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tc ge vk/kqfud dfj’ekbZ vkUnksyu dks ijes’oj ds opu vFkkZr ckbcy ds çdk’k esa 
ns[krsa gS] rc çrhr gksrk gS fd] 1 rheqfFk;ql 4%1]2 vkSj 2 rheqfFk;ql 4%3]4 dh xaHkhj 
psrkofu;k¡ Bhd gekjs vk¡[kksa ds lkeus iwjh gks jgh gSA Hkkoqdrk ls vkosf’kr ;s vkUnksyu 
’kkjhfjdrk dks ifo= vkRek ds çokg esa Nqikrk gSA ;g lansg u djusokys] Hkksys vkSj u, 
fo’okfl;ksa dks /kks[ks esa Mky jgk gS] vkSj lEiw.kZ dyhfl;k dks /keZ ifjR;kx vkSj lqfuf’pr 
n.M dh vksj ys tkus dk ç;kl dj jgk gS ¼2 irjl 2%1&3½A vusd fo’oklhtu vkSj 
LFkkfud dfyfl;k;sa] ijes’oj ds çdV opu ds foijhr budh >wBh f’k{kkvksa] nkos vkSj 
>wBs vkfRed vuqHko ls iFkHkz"V gks jgh gS] fQj Hkh dqN gh ikLVj] pjokgs vkSj vxqos gSa 
ftUgksaus buds fo#) vkokt mBkbZ gSA

bl iqLrd ds ys[kd ikLVj tsEl Vsyj] ,d ckbcy f’k{kd vkSj 26 o"kksa ls vf/kd 
le; ls vejhdk esa ikLVj gS] os vkt dyhfl;kvksa ij vk pqds bu vk/kqfud fnuksa ds /kks[ksa 
ds fo#) fuMj gksdj psrkouh nsusokys çeq[k vkSj le;ksfpr vkoktksa esa ls ,d gSaA ;g 
iqLrd vk/kqfud isafVdksLVy dfj’ekbZ vkUnksyu dh =qfV;ksa ij Øec) ppkZ djrh gS vkSj 
fu"d"kZ ds fudV 25 ljy ç’uksa dks mBrh gS] ;g n’kkZus ds fy;s fd ;g vkUnksyu viuh 
xyr f’k{kkvksa ds }kjk vkidks ijes’oj ds vafre :i esa çnÙk vkSj çdk’khr ¼çdV½ opu 
ls fdrus nwj ys tkrk gSA bl iqLrd esa bl vkUnksyu dh çR;sd cM+h xyrh dk ifj{k.k 
euq"; ds ikl miyC/k ,dek= vkSj ijeekud ijes’oj ds opu vFkkZr ifo=&ck;cy ds 
}kjk fd;k x;k gSA

;g iqLrd vkidks Lej.k fnykrh gS % ßfç;ksa] çR;sd vkRek dh çrhfr u djks] ijUrq 
vkRekvksa dks ij[kks fd os ijes’oj dh vksj ls gS ;k ugha] D;ksafd lalkj esa vusd >wBs uch 
fudy iM+s gSAÞ ¼1 ;wgUuk 4%1½

fdlh Hkh vk;q] vuqHko vkSj dyhfl;k ls lacf/kr bZekunkj vkSj ckbcy dk v/;;u 
djus okys O;fä ¼Nk=½ dks ;g iqLrd vo’; i<uh pkfg,A çR;sd ckbcy d‚yst vkSj 
lsesujh esa blds iBu&ikBu dh furkar vo’;drk gSA ;g fdrkc fuf’pr gh gekjs 
National Discipleship Training Centers ¼NDTC½ Hkkjr] esa vko’;d fo"k; gksxkA

thou ØkQksMZ
ys[kd & Counterfeit Bibles vkSj NDTC ds laLFkkid
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çLrkouk

orZeku dfj’ekbZ vkanksyu ds vR;kf/kd foLrkj vkSj çHkko ds lkFk çkjaHk es dksbZ Hkh O;fä 
çHkkfor gksxk] ftlesa vkfRed ckrksa dh FkksM+h Hkh le> gSA f=fuVh czkM d‚fLVax usVodZ 
ds foLrkj vkSj çHkko dh xfr VsM VuZj dks izHkfor dj ldrh gSA D;k geus foxr yacs 
le; ls elhgh gksus ds ukrs Lo;a ij lalkj ds çHkko dks varr% Lohdkj fy;k gS\ tSlk 
Vh-ch-,u- dk nkok gS fd lalkj ds çR;sd ns’k ls yk[kksa yksx elhg esa vk jgs gSa] lrgh 
rkSj ij yxrk gS fd ;g cgqr cM+h ?kVuk gSA os ns’k tks yacs le; ls elhg ds fojks/kh 
jgs gSa] vc vius ns’k esa Vh-ch-,u- ds çlkj.k ds fy;s fcuk vkifÙk Vh-oh- LVs’ku cukus 
dh vuqefr ns jgs gSaA og dkSu lh ckr gS tks vkRek dh bl egku vkfRed&tkx`fr dks 
cy çnku djus dk lk/ku gS\ D;k og ifo= ’kkL=h; lR; dk mRikn gS ;k fQj fdlh 
vkSj dk mRikn gS\

bl iqLrd dk ç;kl gS fd ijes’oj ds opu ds leqfpr fo’ys"k.k vkSj vuqç;ksx 
ds }kjk ,sls ç’uksa dk mÙkj nsaA bl fdrkc ds vaxzsth laLdj.k es ijh{k.k vkSj rqyuk ds 
fy, lHkh ikB ¼lanHkZ in½ dsoy vkSj dsoy vf/k—r fdax tsEl laLdj.k ls fy;s x, gSaA 
dkj.k Li"V gS fd bl laLdj.k ds lkFk ijes’oj dh lkeFkZ dk çekf.kd bfrgkl gSA

tc vki bl u;s vkanksyu dh fo"k;oLrq dk ijh{k.k djrs gSa] rc ,dk,d cgqr ls 
eqís çdk’k esa vkrs gSa tks mÙkj dh ekax djrs gSaA ;s eqís tks çdkf’kr lR; ds loZnk foijhr 
tku iM+rs gSa] yxrk gS mudk vfHkçk; mu lans’kksa ds }kjk ftuesa lqlekpkjksa] iqjkus&fu;e] 
vkSj çsfjrksa ds dke ds dsaæh; fopkj lekfgr ugha gS] ikSyql dh if=;ksa esa dyhfl;k dks 
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fn;s ikSyql ds çdk’kuksa dk fuewZy djuk gSA buesa ls dksbZ Hkh lans’k ikSyql ds ys[ku dh 
,dh—r ;gwnh vU; tkrh; dyhfl;k ij ykxw ugha gksrsA ^^le`f) dk lqlekpkj** tSlh 
/keZf’k{kk;sa ladsr djrh gS fd ijes’oj dh bPNk gS fd çR;sd elhgh dks /kuoku vkSj 
jksxjfgr nksuksa cuk;saA ;s nksuksa /keZf’k{kk;sa if=;ksa esa ugha gSA lHkh elhfg;ksa esa egkure 
ikSyql dks mldh lHkh if=;ksa esa ^fu/kZu vkSj chekj* Hkh crk;k x;k FkkA

bl laiw.kZ vkanksyu esa ge cgqr ls ,sls loZFkk csrqds nkos ikrs gSa ijarq dksbZ Hkh mu 
ij vkifÙk ugha djrk gSA muesa ls ,d mnkgj.k ^csuh fgu* gS tks bl vkanksyu ds iFk 
çn’kZd flrkjs gS] ftuds fo"k; esa ckj&ckj crk;k tkrk gS fd os ifo=kRek ls brus Hkjs gS 
fd fdlh Hkh O;fä ij Qwaddj mls ifo=kRek dk nku ns ldrs gSaA iqjkus vkSj u;s fu;e 
ds çkekf.kd ifo= ’kkL= ¼ds lexz çdk’kuksa esa½ esa dsoy ,d gh O;fä ;h’kq elhg Fkk] 
ftlus ,slh lkeFkZ dk çn’kZu fd;k FkkA

;wgUuk 20%22

22- ;g dgdj mlus mu ij Qawdk vkSj muls dgk & ^^ifo= vkRek yks**

D;k csuh fgu Lo;a elhg gS\ mldh lkeFkZ dk ,slk nkok ;wgUuk dh iqLrd esa fn;s vuqlkj 
elhg dh lkeFkZ dh çfr—fr ¼udy½ gS] vkSj fu’p; ;g fdlh dks Hkh ,slk fo’okl djus 
dk cy nsxh] ;k mls ;gh lR; çrhr gksxkA

tsu Økmp vkSj mldh ;ksX;rk fd og vius cpiu ds fnuksa esa ekjh xbZ ,d ?kjsyw 
fpfdu ¼eqxhZ½ dks okil thfor dj ldrh gS] ,d ç’u djus dh ekax djrh gSA fdlh 
O;fä ds }kjk fdlh i’kq ;k i{kh dks iqu% thfor djus dk mnkgj.k dgka feyrk gS\ 
ifo=&’kkL= esa ,slk dksbZ mnkgj.k ;k o`rkUr ugha fy[kk gSA D;k tsu esa dksbZ fo’ks"k ojnku 
gS tks çsfjrksa esa] ;k Lo;a elhg esa ugha Fkk] ftUgksaus ,slk vk’p;ZdeZ dHkh ugha fd;k\ 
mijh rkSj ij rks ,slk gh fn[kkbZ nsrk gSA ,d ckr rks fcYdqy Li"V gS fd eSa mls yap 
ij ¼nksigj ds Hkstu ij½ i‚is; fpfdu [kkus ds fy;s ugha ys tkÅaxkA

dqN le; igys Hkfo";}k.kh ds }kjk ,d çdk’ku fn;k x;k gS fd vkxkeh nks o"kksaZ 
ds Hkhrj Vsfyfotu ij e`rdksa ds iqu% th mBus dk lh/kk çlkj.k laHko gksxkA ç’u gS] nks 
o"kZ dh çrh{kk D;ksa\ vHkh ¼vkt½ D;ksa ugha\ elhg vkSj mlds çsfjrksa us vkjaHk esa gh ;g dj 
fn[kk;k Fkk rks fQj vkt gekjs chp ;g lkeFkZ vpkud D;ksa foyafcr gS\ okLrfodrk ;g 
gS fd tc os e`rdksa dks ftykus dh ckr djrs gSa] çR;sd fopkj vkSj deZ dk vk’k; jksVh 
dekus ls gSA lwph yach gS] ftlesa ;h’kq dk çdV gksuk vkSj csuh fgu dh lHkkvksa esa fdlh 
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ds }kjk csuh fgu ds ihNs ;h’kq elhg dks pyrk gqvk ns[kuk] bR;kfn ’kkfey gSA D;k ;s 
ckrsa ifo=’kkL= dh fdlh çfrKk ls esy [kkrh gS ;k mlds vuq:i gS\ 

çsfjrksa ds dke 1%11

11	 muls dgk] ^^gs xyhyh iq#"kksa rqe D;ksa [kM+s vkdk’k dh vksj ns[k jgs gks\ ;gh 

;h’kq] tks rqEgkjs ikl ls LoxZ ij mBk fy;k x;k gS] ftl jhfr ls rqeus mls 

LoxZ dks tkrs ns[kk gS mlh jhfr ls og fQj vk,xkA

ifo= ’kkL= ds vuqlkj vxyh ?kVuk ftlesa elhg dh lnsg okfilh gS] çdkf’kr okD; esa 
crkbZ xbZ gS] vkSj ;g dyhfl;k ds LoxZ ij mBk;s tkus ds ckn gSA

çdkf’krokD; 19%11&16

11	 fQj eSus vkdk’k dks [kqyk ns[kk] vkSj ns[kks] ,d ’osr ?kksMk gS] vkSj mldk lokj 

fo’okl;ksX; dgykrk gSA og /kkfeZdrk ls U;k; vkSj ;q/n djrk gSA 

12	 mlds us= vkx dh Tokyk gSaA mlds flj ij cgqr ls jkteqdqV gSaA vkSj mldk 

,d uke ml ij fy[kk gqvk gS ftls mlds vfrfjDr vkSj dksbZ ugha tkurkA 

13	 og ygw esa Mqcks;k gqvk oL= ighus gS] vkSj mldk uke ^ijes’oj dk opu* 

dgykrk gSA 

14	 LoxZ dh lsuk,a ’osr] LoPN vkSj eghu eyey ifgus] ’osr ?kksMksa ij mlds ihNs 

ihNs pyrh gSaA 

15	 mlds eq[k ls ,d pks[kh ryokj fudyrh gS] fd og ml ls tkfr tkfr dk lagkj 

djsaA og ykSg n.M ls ’kklu djsxk] vkSj loZ’kfDreku dh “;kud izdksi dh 

efnjk dk jldqaM jkSansxkA 

16	 mlds oL= vkSj tka?k ij ;g uke fy[kk gS % ßjktkvksa dk jktk vkSj izHkqvksa dk 

izHkqAÞ

D;k ;g o.kZu lquus esa yxrk gS fd ;h’kq us csuh fgu dh lHkk esa vkdj n’kZu fn;s\ gesa 
vksjsy j‚cVZ~l dk vuqHko irk gS ftlesa mlus fcLrj ds iSrkus ;h’kq dks ns[kk Fkk] ijarq 
rc ;h’kq yxHkx 20 QqV Åaps fn[kkbZ fn;s FksA D;k iqu#RFkku ds ckn ;h’kq us dHkh vius 
MhyMkSy dks bruk c<+kdj fn[kk;k\ esjk ekuuk gS] vksjsy j‚cV~Zl paxk djus vkSj ,d 
vLirky fuekZ.k dh –f"V ls vR;kf/kd vlk/kkj.k Fks] vkSj os fo’okl ls paxk djus okyksa 
esa /kjksgj Fks] D;k vki blls lger ugha gksaxs\ vU; dgkfu;ksa esa dksbZ ,slk O;fDr gS tks 
fcuk ikaoksa ds Fkk vkSj mls ^u;s iSj* fn;s x;s Fks ijarq ikus okys us fo’okl dh deh ds 
dkj.k mUgsa [kks fn;kA ifo= ’kkL= esa ;h’kq vkSj çsfjrksa us dc vkSj dgka fdlh ds dV pqds 
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vax ds cnys ^u;k vax* tksM+k\ ,dek= çdj.k tks ,slh ?kVuk ds fudV ekuk tk ldrk 
gS og ywdk 22%51 esa gS tgka ;h’kq us O;fä ds dV pqds dku dks paxk fd;kA gesa ,slk 
dksbZ nqljk mnkgj.k ugha feyrkA

rc ;s lc ifo= ’kkL= ls vlEer xfrfof/k;ka fdl vk/kkj ij gSa\ esjk vuqeku gS 
fd ljy vFkZ esa ;s ?kVuk;sa ftls os çR;sd O;fä ij ^vafre o"kkZ* dk m.Msyk tkuk dgrs 
gSa] okLro esa ikSyql }kjk 1 rheqfFk;ql esa mYysf[kr ^^cgdkus okyh** vkRekvksa ds }kjk 
lko/kkuhiwoZd jpk vkSj çk;ksftr "kM+;a= gS ftlesa ’kjhj ij vkRek ds fu;a=.k ds cnys 
vkRek ij ’kjhj dk fu;a=.k gksrk gSA ,d ckj ;g fu;a=.k LFkkfir gks tk;s rks xfrfof/k;ka 
#drh ugha gSaA 

1 rheqfFk;ql 4%1

1-	 ßijarq vkRek Li"Vrk ls dgrk gS fd vkus okys le;ksa esa fdrus yksx Hkjekus okyh 

vkRekvksa] vkSj nq"VkRekvksa dh f’k{kk ij eu yxkdj fo’okl ls cgd tk;saxsAÞ

—i;k /;ku nsa fd ;g ifo= vkRek gS ftlus bu nq"V Hkjekusokyh vkRekvksa ds ckjs esa 
dgk gSA vkanksyu Hkjekus okyk vkadM+k ¼gqd½ vkSj mls Mqcksdj j[kus okyk Hkkj ysdj vk;k 
gSA elhg ds lefiZr ’k=qvksa vkSj mudh okLrfod dyhfl;k us foxr vusd ’krkfCn;ksa esa 
yk[kksa larksa dks tquwu esa ikxy gksdj lrk;k vkSj ?kkr fd;k gSA os gR;kjs vc dfj’ekbZ 
HkhM+ esa Lokxr ik jgs gSaA dfj’ekbZ fopkj/kkjk okys vkt elhgr ds cgqr cM+s foLrkj 
dh mn~?kks"k.kk djrs gS] ^^ikSyql dgrs gSa vafre fnuksa esa dfBu le; vk;saxsA** fç;ksa] vius 
vklikl lalkj esa ns[kksa vkSj eq>s crkvks fd dkSu lh nk’kZfudrk lgh gSA

bl çLrkouk dks lekIr djrs gq;s ,d egRoiw.kZ fcanq ;g gS fd vki ik;saxs bl 
iqLrd ds var esa dfj’ekbZ er vkSj mldh =qfV;ksa dks mtkxj djus ftu lanHkZ inksa dk 
mi;ksx fd;k x;k gS os lHkh insa if=;ksa vFkkZr dyhfl;kbZ iqLrdksa esa ls yh xbZ gSA ;gh 
dkj.k gS fd dfj’ekbZ dyhfl;kvksa ds eapksa ij ikSyql vkSj mldh iqLrdksa dks le; ugha 
fn;k tkrk] vkSj bl çfØ;k ds }kjk fl)rk esa c<+us ds LFkku ij tks çR;sd fo’oklh ds 
fy;s ijes’oj dh bPNk gS] okLro esa m)kj ikus okyksa dks ^f’k’kq voLFkk* esa cukdj j[kk 
tkrk gSA bl vkanksyu ds lkFk ,d çeq[k fopkj/kkjk mHkjrh gS tks ;g rF; n’kkZrh gS fd 
muesa ckbfcy dk Kku vkSj le> ¼ij[k½ fcYdqy Hkh ugha gS] os elhg esa okLro esa ckyd 
gSA vkt ckbfcy dks fuewZy djus ds fy;s vkidks mls ysdj tykus dh vko’;drk ugha 
gS] cl vki mls vuns[kk djsA ;gh fLFkfr /kksds ds bl vkanksyu esa ikSyql dh dyhfl;kvks 
dh fy[kh xbZ if=;ksa ¼iqLrdksa½ dh gSA
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ge v/;;u dk vkjaHk Li"Vhdj.k vkSj oxhZdj.k ds fy;s ifjHkk"kkvksa dh lwph cukdj 
djsaxsA ;g vR;kf/kd lkekU; vkSj okLro esa vko’;d gS fd laiw.kZ ifo= ’kkL= esa vk;s 
^’kCnksa vkSj okD;ka’kksa* dk okLrfod ckbcy&lEer vFkZ tkus rkfd dfj’ekbZ vkanksyu 
;k er esa O;kIr /kksdsckth dks mtkxj dj ldsA D;k dyhfl;k ds ;qx esa ifo= vkRek 
dk cifrLek fpUg vkSj peRdkj mRiUu djrk gS\ fu’p; gh ugha] ijarq vkt ;g xyr 
vfHker fu;fer :i esa dyhfl;k esa ykxw fd;k tkrk gSA tc vki bl iqLrd dks i<+rs 
gS] bu ifjHkk"kkvksa dk Lej.k j[ksa vkSj blds igys fd vki mUgsa /keZf’k{kkvksa ij ykxw djsa] 
mudh tkap djsaA dfj’ekbZ vkanksyu dk loksZÙke lk/ku ckbcy ds çfr vKku ¼vuns[kh½ 
gSA tc fdlh /keZf’k{kk ls vkidk lkeuk gks] vius vkils ;s ç’u djsa% ;g fdls fy[kk 
x;k gS] bldh ,sfrgkfld i`"BHkwfe D;k gS] vkSj D;k ;g /keZf’k{kk ikSyql }kjk dyhfl;k 
dks fn;s x;s çdk’ku ls esy [kkrh gS\ vf/kdka’k çdj.kksa esa buds mÙkj lHkh ç’uksa ds 
lgh mÙkj nsaxsA
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ifjHkk"kk;sa

lqlekpkj%& ’kqHk&lans’k] ’kqHk&lans’k dk vfHkçk; mu ij fuHkZj djrk gS ftu ij og ykxw 
fd;k tkrk gSA

[kruk/kkfj;ksa dks lqlekpkj%& dyhfl;k ds ;qx esa ;gwnh çFke gSA blesa LoxZ ds jkT; ij 
ogh tksj fn;k x;k gS] lkFk gh cifrLes ds ckn ifo=kRek dk fn;k tkuk gSA çsfjrksa ds dke 
2%38] jksfe;ks 1%16

egku~ jgL;%& fo’okl vkSj laiw.kZ :i esa vuqxzg ds }kjk ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa dk elhg 
dh nsg ¼dyhfl;k½ esa tksM+k tkukA nsg ,dh—r dyhfl;k dgykrh gSA bfQfl;ks 3%3&6

vU;&vU; Hkk"kk,a%& lnSo bl lalkj dh tkuh igpkuh dksbZ Hkk"kk çsfjrks ds dke 2%7&8

LoxZ dk jkT; %& HkkSfrd lkezkT; ftlesa elhgk vk;saxs vkSj blzk,y ij 1000 o"kZ jkT; 
djsaxsA elhg dh èR;q ds le; bldk badkj fd;k x;kA isafVdqLr ds fnu irjl ds mins’k 
esa ,d ckj fQj ?kks"k.kk dh x;hA çsfjrksa ds dke 7esa fLrQuql ds iRFkjokg ds le; vafre 
:i esa lqlrkpkj dk bUdkjA Hkfo"; esa egkDys’k ds ckn elhg vkSj mlds okil ykSVdj 
vkus ij iqu% LFkkiukA çdkf’krokD; 20%1&5

ijes’oj dk jkT; %& vkfRed lkezkT; vc Hkh vfLrRo esa gS] tks ’krkfCn;ksa ls NqVdkjk 
¼m)kj½ ik;s lHkh yksxks ls cuk gSA os ifo=tu tks ej pqds gSa] elhg ds lkFk okil vk;saxs] 
vkSj os Hkh tks LoxZ ij mBk;s tk;saxs vkSj os lc ìFoh ij elhg ds 1000 o"khZ; jkT; esa 
ç’kklu ¼ljdkj½ dk vax cudj jkT; djsaxsA dqyq- 4%14] çdkf’kr okD; 20%6] 1fFkl 4%14

[krukjfgr yksxksa dks lqlekpkj%& ikSyql dks fn;k x;k çdk’ku fd vU;tkfr;ksa dks Hkh 
vc vuqxzg }kjk fo’okl ds dkj.k m)kj çkIr djus dh ik=rk nh x;h gSA xykfr;ksa 2%7&8

i’pkrki dk cifrLek%& LoxZ dk jkT; dsoy ;gwfn;ksa ds fy;s] ;wgUuk cifrLek nsus okys 
}kjk çpkfjr] vkSj elhgk ds vkxeu dh rS;kjh gsrq fn;k x;kA ejdql 1%4

i’pkrki dk cifrLek] ifo=kRek ds ojnku ds lkFk %& ;gwfn;ksa ds fy;s LoxZ ds jkT; 
dh ?kks"k.kk dh iquZLFkkiukA ;g çsfjrksa ds dke 7 esa fLrQuql dks iRFkokg djrs le; udkjk 
x;k FkkA çsfjrksa ds dke 2%38

ifo=kRek dk cifrLek%& ,d vkfRed cifrLek tks elhg dh nsg esa lHkh fo’okfl;ksa ij 
eksgj yxkrk gSA ;g fpUg mRiUu u djus okyh çfØ;k gSA 1 dqfjfUFk;ks 12%13
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^vkRek }kjk ihNs dh vksj fxjuk%& ifo=’kkL= esa bldk o.kZu ugha gSA

gkFkksa dks j[kuk%& çsfjrks ds dke 8 esa] LoxZ ds jkT; dks nwljh ckj vLoh—r djus ds ckn 
ifo=kRek fn;s tkus ds lanHkZ esa LFkkfirA ;g u;h ?kVuk lkefj;k esa ,d vk/ks ;gwnh vkSj vk/ks 
vU;tkrh;] fo’okfl;ksa ds lewg esa Hkh vey dh xbZA çsfjrksa ds dke 8%17 lkFk gh çsfjrksa ds 
dke 19%1&6 esa ;wgUuk cifrLek nsus okys ds }kjk ;gwfn;ksa dk cifrLek] ftlesa vafre ckj 
ifo=kRek fn;s tkus ;k gkFkksa dks j[ks tkus dk mYys[k gS] ;g ;gwfn;ksa vkSj vk/ks ;gwfn;ksa ds 
fy;s FkkA ;g çfØ;k ckn esa jksfe;ksa ls çdkf’kr okD; rd dgha Hkh nksckjk of.kZr ugha gSA

if=;ka %& bUgsa dyhfl;k dh iqLrdsa Hkh dgk tkrk gS & buesa ikSyql }kjk dyhfl;kvksa dks 
fy[ks x;s i= ¼if=;ka½ gSaA buesa os lHkh çeq[k tkudkfj;ka gS tks ,dh—r dyhfl;k ds fo’okl 
vkSj vkpj.k dh i)fr ds fo"k; esa ikSyql dks crkSj çdk’ku nh xbZ Fkh & jksfe;ks ls fQyseksu 
rdA bfQfl;ks 3%1&6

m)kj çkIr fo’okfl;ksa dk ,dh—r dyhfl;k esa igpku ds fy;s cifrLek %& xykfr;ksa 
3%26&28 ;g cifrLek rc LFkkfir gqvk tc ân; ifjorZu ds ckn çFke vU;tkrh; O;fä 
vk;s vkSj ml le; dh ,dh—r dyhfl;k esa ’kkfey fd;s x;sA ifo= vkRek cifrLesa ds 
ckn mu ij ugha vk;k vkSj u gkFkksa dks j[ks tkus ds ckn ¼lkejh tks ;gwnh vkSj vU;tkrh; 
o.kZfeJ.k Fks½ ijarq vU;tkfr;ksa ds fo’okl djus ds ckn vk;kA ifo= vkRek fo’okl djus 
ds ckn fn;k x;k vkSj fo’okfl;ksa ds lkFk igpku ds fy;s ^ty ds cifrLes* esa iw.kZ gqvkA 
çsfjrks ds dke 10%43&48

ifo= vkRek %& ijes’ojRo dk rhljk O;fäA firk] iq= vkSj ifo= vkRekA og ge ij eksgj 
yxkrk gS vkSj leLr lR; esa vxqokbZ djrk gSA ;wgUuk 16%13&14

cgdkus ;k Hkjekus okyh vkRek %& >wBh vkRek tks Hkkoukvksa vkSj –f"V ds }kjk vxqokbZ 
djrh vkSj euq"; ls xyrh djokrh gSA blds eq[; lk/ku] fpUg] vk’p;ZdeZ] vkSj f’k{kk gSA  
ejdql 13%22] 1 rheq- 4%1

;gwnh %& HkkSfrd :i esa vczkge vkSj lkjk ds oa’k esa mRiUu O;fäA

vU;tkrh; %& og gj O;fä tks ;gwnh ugha gSA

ifo= vkRek dh Nki ¼eksgj½ & orZeku le; esa ifo= vkRek dk euq"; ds Hkhrj fuokl 
djuk ftldk çkjaHk vU;tkfr;ksa ds dyhfl;k esa ’kkfey gksus ls gqvk gS] vU;&vU; Hkk"kk;sa 
bldk çek.k ugha gSA ,d gh viokn çsfjrks ds dke 10 gS] tgka ;gwnh tu mifLFkr FksA  
bfQfl;ksa 1%13&14] bfQfl;ksa 4%30A
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ifo= vkRek dk ojnku %& ;gwfn;ksa dks lk{kh nsus] ;gwfn;ksa ds fpUg ojnkuksa dk HkkSfrd 
çdVhdj.k ftls çsfjrks ds dke iqLrd ds ckn ifo= vkRek dh Nki esa cny fn;k x;kA 
çsfjrks ds dke 1%8

cknyksa ¼gok½ esa mBk;k tkuk %& çdkf’kr okD; esa of.kZr Dys’k ls iwoZ ,dh—r dyhfl;k esa 
fo|eku fo’okfl;ksa dks Lo;a elhg ds }kjk Åij mBk;k tkukA 1 dqfjfUFk;ks 15%51&53	

lgh fo’ys"k.k %& ifo=’kkL= dk fo’ys"k.k vkSj çR;sd lewg ds yksxksa ds fy;s çR;sd vuqç;ksx 
djuk] tks muds fy;s vfHkçk; j[krk gSA ijes’oj us ifo=’kkL= ds foHkktu }kjk vrhr esa 
viuh bPNk dks iwjk fd;k gSA mnkgj.k mRifÙk 1%4 jkr vkSj fnu dk foHkktu] mRifÙk 1%7 
& vkdk’k dks cukuk] mRifÙk 11%8 & Hkk"kkvksa dk foHkktu] mRifÙk 12%2 & blzk,y dks vU; 
ns’kksa ls vyx djuk] mRifÙk 46%8 & blzk,y jk"Vª dk xks=ksa esa foHkktu] iqjkuk vkSj u;k fu;e 
bR;kfnA ijes’oj us bfrgkl esa euq";ksa dk lnSo foHkktu fd;k gS] dHkh HkkSfrd vkSj dHkh 
dHkh vkfRedA 2 freFkh;ql 2%15

lR;kpj.k%& dk;Z ;k O;ogkj ¼vkpj.k½ ds fy;s ,d fu;e ;k fl)kar ¼oscLVj½ ekuoh; 
vfLrRo ds fy;s ewy vkpj.k ckbcy dh çR;sd iqLrd u;s vkSj iqjkus fu;e ls vkSj uhfr 
opu dh iqLrd ls fl[kk;k tk ldrk gSA

/keZf’k{kk %& Kku dh fdlh ’kk[kk ds loZekU; lR; ;k fl)kar ftudk laca/k fdlh çHkkx ;k 
ny ls gS] ekU; fo’okl ;k fQj fl[kk;s x;s lR; ¼oscLVj½ /keZf’k{kk bl vFkZ esa ,d vf/kd 
ladh.kZ fl)kar gS ftl ij Kku dk ,d çHkkx vey djrk gSA ifo= ’kkL= ds laca/k esa ;g 
ewlk dks blzk,y jk"Vª ds fy;s feyk çdk’ku ugha ftldk laca/k LoxZ ds jkT; ls gS ijarq 
ikSyql dks feys çdk’ku ls gS ftldk laca/k dyhfl;k ls gSA 2 fFkLl 2%15] 1 rheq- 1%13] 1 
rheqfFk;ql 4%16] 2 rheq- 4%3

vf/k—r vfookfnr /keZ&rÙo %& Kku dh fdlh Hkh ’kk[kk dk fl/nkaUr ;k /keZfl/nkUrA ;g 
vf/kdkj lfgr çLrqr dh tkrh gS vkSj fo"ks’kdj bls dyhfl;k dk vf/kdkj çkIr gS ¼oscLVj½A 
rc u;s fue; dh /keZf’k{kk dks LFkkfir djus dk vf/kdkj fdls çkIr gS\ bfQfl;ksa 3%2&4] 
xykfr;ksa 1%8] 2 dqfjfUFk;ksa 3%1&6] 2 dqfjfUFk;ksa 10%8

vfHk"ksd %& ifo= vkRek ds }kjk fo’okfl;ksa ij eksgj djukA 2 dqfjfUFk;ksa 1%21] bfQfl;ksa 
1%13] 1 ;wgUuk 2%27



19

LoxZ ds jkT; dk 
lqlekpkj

vkjafHkd dyhfl;k }kjk mi;ksx fd;k x;k fdarq Li"V :i ls foLe`r lR;ksa esa ls ,d] ;g 
^lqlekpkj* ds fo’kq) vuqç;ksx dk ,d rF; gSA vk/kqfud dyhfl;k vdlj lqlekpkj 
dh ifjHkk"kk & ;h’kq elhg dh e`R;q] nQu] vkSj iqu#RFkku ds :i esa nsrh gS] ijes’oj 
dk /kU;okn gks fd ;g gekjs fo’okl ds fy;s dksus ds flj dk iRFkj gS] ij ;g lEiw.kZ 
lqlekpkj ugha gS ftldk dyhfl;k ds fy;s vuqç;ksx gSA ;fn ,d çpkjd ’ks"k lqlekpkj 
dh f’k{kk NksM+dj çR;sd lHkk esa dsoy ;h’kq dh e`R;q] nQu vkSj iqu#RFkku gh dk çpkj 
djrk gS] rks og mlds dke esa iwjh rjg pwd tk;sxk ftls djus ds fy;s mls fu;qä 
fd;k x;k FkkA m)kj ikus ds fy;s ,d O;fä dks fdruh ckj elhg ds lqlekpkj esa e`R;q] 
nQu vkSj iqu#RFkku lquus dh vko’;drk gS \ m)kj ikus ds ckn vc D;k \ oscLVj us 
lqlekpkj dh ;g ifjHkk"kk nh gS & ^^’kqHk lekpkj] ftls lR; ekudj xzg.k fd;k x;k** 
rc vkSj dkSu lh ckr lqlekpkj dks dyhfl;k ij çdV djuh pkfg;s \ dfj’ekbZ er 
us ;g dgdj fd lqlekpkj ;h’kq elhg dh e`R;q] nQu vkSj iqu#RFkku ls vf/kd dqN gS 
,d u;k ’kCn ^lEiw.kZ lqlekpkj* dk vkfo"dkj fd;k gS] tks muds çeq[k okD;ka’kksa esa ,d 
gS] vkSj bl fopkj ij] pkgsa vki ekus ;k u ekus] os lgh gksus dk nkok djrs gSaA laiw.kZ 
lqlekpkj ds lkFk ,d gh leL;k gS fd mldk mfpr jhfr ls fo’ys"k.k ;k lR; ds opu 
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dks Bhd Bhd jhfr ls dke es ugha yk;k x;k vkSj ifo=’kkL= esa ^fpUg vkSj peRdkjksa* ds 
fopkj dk lekos’k ;k foLrkj ugha gS] oju~ ;g ml fopkj dks iw.kZ :i esa [kkfjt djrk gSA

fdrus lqlekpkj gS vkSj os fdl mís’; ls fy[ks x;s gSa \ D;k lHkh lqlekpkj [kjh 
/keZf’k{kk dh –f"V ls ^if=;ksa* dh ^,dh—r dyhfl;k* ij ykxw gksrs gSa \ bl v/;k; esa 
ge dsoy mu nks lqlekpkjksa ij ppkZ djsaxs ftudh igpku ikSyql us xykfr;ksa ds v/;k; 
2 esa nh gSA

xykfr;ks 2%7&8

7	 blds foijhr tc mUgks us ns[kk fd tSls irjl dks [kruk fd, gq, yksxksa esa] 

oSlk gh eq>s [kruk&jfgr ykxksa esa lqlekpkj dk dk;Z lkSaik x;kA 

8	 D;ksafd ftlus irjl }kjk [kruk okyksa esa izsfjrkbZ dk dk;Z izHkkoiw.kZ jhfr ls fd;k 

mlh us eq> ls Hkh xSj;gwfn;ksa esa izHkko’kkyh dk;Z djok;kAÞ

;gka Li"V :i ls igpkus tkus ;ksX; 2 lqlekpkjksa ij ppkZ dh xbZ gS & ^[krus dk 
lqlekpkj* ftls ^irjl* us çdV fd;k vkSj ^fcuk [krus dk lqlekpkj* ftls ikSyql us 
çdV fd;kA ge çdk’ku dh –f"V ls buds chp dk varj LoxZ dk jkT; ¼;gwnh½ vkSj 
^ijes’oj dk jkT;* ftlesa ^’ks"k cps ;gwnh* vkSj vU;tkrh; yksx ’kkfey gSa] tks ikSyql ij 
çdV ,dh—r dyhfl;k esa gS] ds :i esa le> ldrs gSaA
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LoxZ dk jkT;

ge ;gka bl ckr dk ftØ dj ldrs gSa fd ’’kCn lqlekpkj ¼,dopu ;k cgqopu½ iqjkus 
fu;e ds ifo=’kkL=h; çdk’ku & vFkkZr~ mRifÙk ls ysdj eykdh esa ugha gSA ;g ’kCn 
blzk,y jk"Vª esa elhgk ds ifjp; ds lkFk vkjaHk gksrk gSA fcuk elhgk vkSj mldh lsodkbZ 
ds dksbZ ^’kqHk lekpkj* ugha gSA

;’kk;kg 7%14

14	 bl dkj.k çHkq vki gh rqedks ,d fpUg~ nsxkA lquks] ,d dqekjh xHkZorh gksxh 

vkSj iq= tusxh] vkSj mldk uke bEekuq,y j[ksxhA 

—i;k ’kCn ^fpUg* ij /;ku nsaA vki tkusaxs fd tc Hkh fpUg dh çfrKk nh x;h gS ogka 
lanHkZ lnSo ;gwfn;ksa ls gSA dqekjh dk fpUg fd og iq= tusxh] Li"V :i ls Hkfo";}k.kh 
ds iwjk gksus ds fy;s blzk,y dks fn;k x;k fpUg FkkA 

;’kk;kg 9%6

6	 D;ksafd gekjs fy, ,d ckyd mRiUu gksxk] ges ,d iq= fn;k tk,xk( vkSj izHkqrk 

mlds dka/ks ij gksxh] vkSj mldk uke vn~Hkqr ;qfDr djusokyk] ijkØeh ijes’oj] 

vuUrdky dk firk] vkSj ’kkafr dk jktdqekj j[kk tk,xkA

blzk,y dks ;g vk’kk djuh Fkh fd ijes’oj Lo;a lnsg vk;saxs] viuh çtk ij jkT; djsaxsA 
tc ;g iwjk gqvk] rc LoxZ ds jkT; ds lqlekpkj dk vkjaHk gksrkA 

eÙkh 2%1&12

1	 jktk gsjksnsl ds fnuksa esa tc ;gwfn;k ds cSryge esa ;h’kq dk tUe gqvk] rks ns[kks] 

iwoZ fn’kk ls T;ksfr"kh ;:’kye esa igqapdj iqNus yxs] 

2	 ß;gwfn;ksa dl jktk ftldk tUe gqvk gS] dgka gS\ D;ksafd geus iqoZ esa mldk 

rkjk ns[kk gS] vkSj mldks n.Mor djus vkk, gSaAÞ 

3	 tc jktk gsjksnsl us ;g lquk rks og vkSj mlds lkFk lkjk ;:’kyse ?kcjk x;kA 

4	 rc mlus yksaxksa ds lc eq[; ;ktdksa vkSj ’kkfL=;ksa dks ,df=r djds muls iqNk 

fd elhg dk tUe dgka gksuk pkfg,A 

5	 mUgksaus ml ls dgk] ß;gwfn;k ds cSryge esa] D;ksafd uch ds }kjk ,slk fy[kk 

x;k gS % 
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6	 ^gs cSryge] rw tks ;gwnk ds izns’k esa gS] rw ;gwfn;ksa ds vf/kdkfj;ksa esa fdlh ls 

Hkh NksVk ugha] D;ksafd rq> es ls ,d ’kkld fudysxk] tks esjh iztk bL=k,y dk 

j[kokyk gksxkA^Þ 

7	 rc gsjknsl us pqipki T;ksfr"kh;ksa dks cqykdj muls bl ckr dk fu’p; fd;k fd 

rkjk fBd fdl le; ij fn[kkbZ fn;k Fkk 

8	 vkSj ;g dgdj mUgs cSryge “stk] ßtkvks] ml ckyd dk lko/kkuh ls irk 

yxkvks] vkSj tc og rqEgs fey tk, rks eq>s “h lekpkj nks fd eS “h tldj 

mls n.Mor d:aAÞ 

9	 jktk dh ckr lqudj os py iM+s] vkSj ns[kks] ftl rkjs dks mUgksus iwoZ esa ns[kk Fkk] 

og muds vkxs vkxs rc rd pyrk jgk tc rd dh ogka igqapdj ml LFkku ds 

mij Bgj u x;k tgka ckyd FkkA 

10	 os ml rkjs dks ns[kdj vfr vkuafnr gq,A 

11	 mUgksus ?kj esa igwapdj ml ckyd dks mldh ekrk efj;e ds lkFk ns[kk] vkSj 

“qfe ij fxjdj mldks n.Mor~ fd;k] vkSj viuk viuk lanwd [kksydj mls lksuk] 

ykscku vkSj xa/kjl dh “saV p<+kbZA 

12	 rc LoIu esa ijes’oj ls ;g psrkouh ikdj fd gsjksnsl ds ikl u ykSVuk] os nqljs 

ekxZ ls vius ns’k dks pys x,A

;gka ge ikrs gSa fd u;s tUes m)kjdrkZ dk fpUg ,d rkjk ns[kdj T;ksfrf"k;ksa us ;k=k 
dh vkSj u;s tUes ckyd rd igqaps vkSj mldh vkjk/kuk dhA ikB ls Li"V gS fd ;h’kq 
dk vkxeu jk"Vª ds fy;s jgL;e; ;k xqIr ugha FkkA in 4 vkSj 5 Li"V ladsr nsrh gS fd 
’kkfL=;ksa vkSj egk;ktdksa us iqjkus fu;e dh Hkfo";}kf.k;ksa ds Kku ds }kjk Li"V :i ls 
tkuk fd ^fpUg* D;k Fkk] vkSj ckyd ;h’kq ds tUe dk LFkku D;k Fkk\ ;gka mlds vkxeu 
dk lqlekpkj ;k ’kqHk lans’k gSA vc ge vkxs ns[ksaxs fd jkT; dh LFkkiuk dSls dh tk;sxhA

eÙkh 3%1&6

1	 mu fnuksa esa ;gwUuk cifrLek nsus okyk ;gwfn;k ds taxy esa vk;kA og ;g dgdj 

izpkj fd;k djrk Fkk % 

2	 ßeu fQjkvks] D;ksafd LoxZ dk jkT; fudV vk x;k gSAÞ 

3	 ;g ogh gS ftldk o.kZu ;’kk;kg uch us ;g dgrs gq, fd;k] ßtaxy esa ,d 

iqdkjus okys dh vkokt] ^izHkq dk ekxZ rS;kj djks] mlds iFk lh/ks cukvks^AÞ

4	 ;wgUuk rks Loa; maV ds jkse dk oL= ifgus vkSj dej esa peMs+ dk dfVca/k cka/ks 

gq, Fkk rFkk fVfÏ;ka vkSj oue/kq mldk vkgkj FkkA 
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5	 rc mlds ikl ;:’kyse] leLr ;gwfn;k vkSj ;jnu ds vklikl fLFkr lkjs izns’k 

ds yksx fudydj vk;sA 

6	 tSls tSls mUgksus vius ikiksa dj vaxhdkj fd;k] mlus mUgs ;jnu unh esa cifrLek 

fn;kA

;wgUuk cifrLeknkrk Loa; bl Hkfo";Onok.kh dh iw.kZrk FkkA

;’kk;kg 40%3&5

3	 fdlh dh iqdkj lqukbZ ns jgh gS % ßtaxy esa ;gksok ds fy, ekxZ lq/kkjks( gekjs 

ijes’oj ds fy, e:LFky esa jktekxZ pkSjl djksA

4	 izR;sd ?kfV Hkj nh tk, vkSj izR;sd ioZr rFkk igkM+h fxjk nh tk,( tks mcM [kkcM 

gS og lery vkSj tks mapk uhpk gS og lery fd;k tk,(

5	 rc ;gksok dk rst izdV gksxk vkSj lc izk.kh mldks ,d lkFk ns[ksaxs] D;ksafd 

;gksok us ;gh dgk gSAÞ

;wgUuk dks ;h’kq ls igys vkuk Fkk vkSj mldh lsodkbZ blzk,y jk"Vª dks çfrKk ds jkT; 
ds fy;s rS;kj djus dh Fkh] rc bl dk;Z dks laiUu djus ds fy;s mls D;k djuk Fkk\ 
;wgUuk cifrLek nsus okys us viuh lsodkbZ esa dHkh paxk djus ;k e`rdksa dks thfor djus 
tSls fpUg ugha fn[kk;sA ;s fpUg ;h’kq ds cifrLesa ds ckn vk;s tc mlus i`Foh ij viuh 
lsodkbZ dk vkjaHk fd;kA ml le; nku ojnku çfrKk fd;s x;s elhgk ds vkus dks ugha] 
ijarq mldh mifLFkfr dh igpku djkus ds fy;s FksA

ejdql 1%4&5

4	 ;wgUuk cifrLek nsus okyk ikiksa dh {kek ds fy, eu&ifjorZu ds cifrLek dk 

çpkj djrk gqvk taxy esa vk;kA

5	 vkSj ;gwfn;k dk lkjk çns’k vkSj ;:’kyse ds leLr fuoklh mlds ikl vkus] 

vkSj vius ikiksa dk vaxhdkj djds ;jnu unh esa mlls cifrLek ysus yxsA

yqdk 3%3

3	 og ;jnu ds vklikl ds lkjs izns’kksa es tkdj ikiksa dh {kek ds fy, eufQjko 

ds cifrLes dk izpkj djus yxkA

Li"V gS fd ml le; vo’; Fkk fd LoxZ ds jkT; ds lqlekpkj ls igys blzk,y jk"Vª 
dks ^ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLes* dk çpkj fd;k tkrkA ;g laiw.kZ :i esa ,d ;gwnh 
?kVuk Fkh vkSj fdlh Hkh :i esa Hkfo"; dh ikSyql ds çdk’ku dh ,dh—r dyhfl;k ds 
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fy;s ugha FkhA ;wgUuk cifrLek nsus okys ds le; esa i’pkrki ds lkFk cifrLek ysuk ikiksa 
dh {kek nsrk FkkA 

eÙkh 3%13&17

13	 rc ;h’kq xyhy ls ;jnu ds fdukjs ;wgUuk ds ikl vk;k rkfd ml ls  

cifrLek ysA 

14	 ijUrq ;wgUuk ;g dgdj mls jksdus yxk] ßeq>s rks rq>ls cifrLek ysus dh 

vko’;drk gS] vkSj D;k rq esjs ikl vk;k gS\

15	 ijUrq ;h’kq us mRrj fn;k] ßbl le; ,slk gh gksus ns] D;ksafd gekjs fy, mfpr 

gS fd blh izdkj lkjh /kkfeZdrk iw.kZ djsaAÞ rc mlus mldh ckr eku yhA 

16	 cifrLek ysus ds i’pkr ;h’kq ikuh ls ckgj vk;k] vkSj ns[kks] vkdk’k [kqy x;k] 

vkSj mlus ijes’pj ds vkRek dks dcqrj dh Hkkafr mrjrs vkSj vius mij vkrs 

ns[kkA 

17	 vkSj ns[kks] ;g vkdk’kok.kh gqbZ % ß;g esjk fiz; iq= gS ftl ls eS vfr izlUu gwaAÞ

u dsoy ;gwfn;ksa dks ikiksa dh {kek ds fy;s i’pkrki djuk vkSj cifrLek ysuk Fkk] ijarq 
;h’kq dks Hkh tks fu"iki Fkk] ikuh dk cifrLek ysuk Fkk] ikiksa ds dkj.k ugha ijarq blfy, 
fd og ;gwnh ukxfjd Fkk vkSj mls bl jk"VªO;kih vko’;drk dks iwjk djuk FkkA ;g 
ckr Hkh Li"V :i esa le>h tk ldrh gS fd ;h’kq us bl ?kVuk ls igys i`Foh ij viuh 
lsodkbZ dk vkjaHk ugha fd;k FkkA ;h’kq us D;k çpkj fd;k Fkk\ 

eRRkh 4%17

17	 ml le; ls ;h’kq us ;g izpkj djuk vkSj dguk vkjEHk fd;k % ßeu fQjkvks] 

D;ksafd LoxZ dk jkT; fudV vk x;k gSAÞ

mlus Li"V :i esa jkT; dk lans’k fn;k vkSj mlesa lc çdkj ds fpUgksa vkSj peRdkjksa 
dk lekos’k FkkA

eÙkh 4%23&25

23	 ;h’kq lkjs xyhy es fQjrk gqvk muds vkjk/kuky;ksa es mins’k djrk] jkT; dk 

lqlekpkj izpkj djrk] vkS yksxksa dh gj izdkj dh fcekjh vkSj gj izdkj dh 

nqcZyrk dks nwj djrk fQjkA 

24	 vkSj mldh ppkZ lEiw.kZ lhfj;k es QSy x;h vkSj vkSj yksx lc fcekjksa dks tks 

fofHkUu izdkj dh fcekjh;ksa rFkk nq%[kksa ls xzflr Fks] vkSj ftues nq"VkRek,a Fkh] 
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fexhZ okyksa dks] ydos ds ekjs gwvksa dks & lc dks mlds ikl yk,] vkSj mlus 

mUgs paxk fd;kA 

25	 vkSj xyhy vkSj fndkiqfyl vkSj ;:’kyse vkSj ;gwfn;k vkSj ;jnu ufn ds ikj 

ls HkhM+ dh HkhM+ mlds fiNs py iM+hA

vc eÙkh ds v/;k; 5 esa vki jkT; ds dqN fo’ks"k fu;e ns[k ldrs gSaA ;g le>uk cM+h 
Hkwy gS fd ;gka fn;s x;s /kU; vk’khZopu Hkfo"; dh ,dh—r dyhfl;k dh fof/k lEer 
i)fr n’kkZrs gSa] vkb;s ge dqN mnkgj.kksa ij fopkj djsa%

eRRkh 5%3

3	 ß/kU; gSa os tks eu ds fnu gSa] D;ksafd LoxZ dk jkT; mUgha dk gSA

D;k ge vkRek esa nhu gksus ds }kjk cpk, x,\
eRRkh 5%9

9	 /kU; gSa os tks esy djkus okys gSa] D;ksafd os ijes’oj ds iq= dgyk,axsA

D;k esy djkusokys cuuk m/nkj dh fu’p;rk nsrk gS\

eRRkh 5%17

17	 ;g u le>ks dh eS O;oLFkk ;k uch;ksa dh iqLrdksa dks u"V djus vk;k gwaA u"V 

djus ugha ijUrq iw.kZ djus vk;k gwaA

D;k dfyfl;k dks Hkfo";}oDrkvksa dh O;oLFkk dks iqjk djuk gS\

eRRkh 5%22

22	 ij eS rqe ls dgrk gwa fd gj tks vius HkkbZ ij Øksf/kr gksxk og U;k;ky; es 

n.M ds ;ksX; Bgjsxk( vkSj tks dksbZ vius HkkbZ dks fudEek dgsxk og loksZPp 

U;k;ky; es nks"kh Bgjsxk( vkS tks dksbZ dgsxk] ^vjs eq[kZ^] og ujd ds vkx ds 

n.M ds ;ksX; gksxkA

D;k elhghtu tks fdlh dks ew[kZ dgrs gSa] ujd dh vkx esa iM+us ds [krjs esa gS\ ;fn 
vki /kU; vk’khZopuksa dh laiw.kZ foospuk i<+sa og fo’okl dh ugha] dk;ksaZ dh O;oLFkk gSA 
/kU; opuksa ij vey djuk vkSj mUgsa fl)kar :i esa ykxw djuk tSlk cgqr lh vk/kqfud 
dyhfl;k;sa djrh gS] çdk’ku ds foHkktu dks iwjh rjg [kks nsuk gS vkSj ;g vkt dh 
dyhfl;k dks iw.kZ :i esa vleatl ;k nqfo/kk esa Mkyrk gSA

dfj’ekbZ vfHker vkSj muds fpUg~u vkSj peRdkjksa ij lcls cM+h pksV eÙkh 10 esa gS &
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eÙkh 10%1&10

1	 rc ;h’kq us vius ckjg psyksa dks cqykdj] mUgsa v’kq/n vkRekvksa ij vf/kdkj fn;k fd 
mUgs fudkysa vkSj lc izdkj dh fcekjh rFkk lc izdkj dh nqcZyrkvksa dks paxk djsaA 

2	 vc ckjg izfjrksa ds uke ;g gS % ifgyk ’kekSu tks irjl dgykrk gS] vkSj mldk 
HkkbZ vfUnz;kl( tCnh dj iq= ;kdwc vkSj mldk HkkbZ ;wgUuk( 

3	 fQfyIiql] cjrqYeS] Fkksek vkSj pqaxh ysusokyk eRrh( gYQS dk iq= ;kdwc vkSj ríS( 

4	 ’kekSu dukuh vkSj ;gwnk bLdkfj;ksrh] ftlus mls idM+ok Hkh fn;kA 

5	 bu ckjgksa dks ;h’kq us ;g funsZ’k nsdj Hkstk % xSj;gwfn;ksa ds ikl tkuk] vkSj 
lkefj;ksa ds fdlh uxj esa ços’k u djukA 

6	 bldh vis{kk blzk,y ds ?kjkus dh [kksbZ gqbZ HksM+ksa ds ikl tkukA 

7	 vkSj tkrs gq, rqe izzpkj djds dguk] ^LoxZ dk jkT; fudV vk x;k gSA* 

8	 chekjksa dks paxk djks] e`rdksa ftykvks] dksf<;ksa dks ’kq) djks] nq"VkRekvksa dks 
fudkyksA rqe us eq¶r ik;k gS] eq¶r esa nksA 

9	 viuh dej dh vaVh esa u rks lksuk] vkSj u pkanh] vkSj u rkack j[kukA 

10	 ;k=k ds fy;s u >ksyh] ;gka rd dh nks dqrsZ Hkh ugha] u twrh vkSj u ykBh yks] 

D;ksafd etnwj Hkkstu dk vf/kdkjh gSA

in 5 esa ;h’kq lcls igys vU; tkfr;ksa dh vksj u tkus dh vkKk nsrs gSaA vU;tkrh; yksx 
bl i`Foh ij elhg dh lsodkbZ dk Hkkx ugha FksA mlus dHkh fdlh vU;tkfr O;fä dks 
dksbZ ^fpUg* ;k ^peRdkj* ugha fn[kk;kA ifo=’kkL= esa Li"V :i esa mifLFkfr bl lR; 
ds lkFk dfj’ekbZ fopkj/kkjk okys dgka ls ;g fopkj ikrs gSa fd ijes’oj us iw.kZ :i esa 
bl fo’okl ds dyhfl;kbZ ;qx esa viuh ;kstuk myV nh gS\ eÙkh 10 dk lans’k D;k Fkk\

in 5 lHkh vU;tkfr laidksaZ ls nwj jguk
in 6 dsoy blzk,y ds ?kjkus gh dh [kksbZ gqbZ HksM+ksa ds ikl tkuk
in 7 chekjksa dks paxk djuk] dksf<+;ksa dks ’kq) djuk] ejs gqvksa dks ftykuk] 

nq"VkRekvksa dks fudkyuk] rqeus lsaresar ik;k gS lsaresar nks
vc ;fn dfj’ekoknh bu fpUg vkSj peRdkjksa dks nksgjkus ds vfHkyk"kh gS] D;ksa /ku] 

/ku /ku ds fy, dejrksM+ esgur djrs gSa\ ge vU;tkfr;ksa ds fy;s ikSyql dks fn;s x;s 
lqlekpkj ij ppkZ ds le; bl ij foLrkj ls ppkZ djsaxsA ;g tkuuk #fpdj gS fd 
çsfjrksa ds dke 10 ls igys eÙkh 10 esa fn;s x;s bu funsZ’kksa dh dHkh vogsyuk ugha dh 
x;hA vc ge çfrKk ds elhgk dks vLoh—r djus vkSj Øwl ij p<+kus ds i’pkr jkT; 
dh LFkkiuk ds ckn ds ;qx esa vk ldrs gSa] ogka ge igyh ckj frjLdkj ikrs gSa] ;g vafre 
frjLdkj ugha gSA
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LFkkuh; ;gwnh ls oSf’od ;gwnh cuuk

elhg ds iqu#RFkku ds ckn ,d ckj fQj elhg us psyksa dks muds lkeus j[ks fe’ku ds 
ckjs esa funsZ’k fn;sA

eÙkh 28%18&20

18	 rc ;h’kq us mu ds ikl vkdj dgk] ^LoxZ vkSj i`Foh dk lkjk vf/kdkj eq>s fn;k 

x;k gSA 

19	 blfy;s tkvks lc tkfr;ksa ds yksxksa dks psys cukvks vkSj mUgsa firk] iq= vkSj 

ifo= vkRek ds uke ls cifrLek nks] 

20	 vkSj tks tks eSaus rqEgsa vkKk,a nh gS] mudk ikyu djuk fl[kkvks vkSj ns[kks] eSa 

;qx ds vUr rd lnSo rqEgkjs lkFk gwaA

ejdql 16%15&18

15	 vkSj ml us mu ls dgk] ßrqe lkjs txr esa tkvks vkSj lkjh l`f"V dks lqlekpkj 

çpkj djksA 

16	 tks fo’okl djs vkSj cifrLek ys og m)kj ik,xk] ijUrq tks fo’okl u djs og 

nks"kh Bgjk;k tk,xkA 

17	 vkSj fo’okl djus okyksa esa ;s fpUg fn[kkbZ nsaxs % esjs uke ls nq"VkRekvksa dks 

fudkysaxsA rFkk ubZ ubZ Hkk"kk cksysaxs( 

18	 os lkaiksa dks mBk ysaxs] vkSj ;fn os izk.kuk’kd fo"k Hkh ih tka, rks bl ls mu dh 

gkfu u gksxh( os chekjksa ij gkFk j[ksaxs] vkSj os paxs gks tk,axsAÞ

ywdk 24%46&49

46	 vkSj mu ls dgk] ;g fy[kk gS fd elhg nq%[k mBk,xk] vkSj rhljs fnu ejs gqvksa 

esa ls th mBsxkA 

47	 vkSj ;:’kyse ls vkjEHk djds lc tkfr;ksa esa mlds uke ls ikiksa dh {kek ds 

fy, eu fQjko dk çpkj fd;k tk,xkA 

48	 rqe bu lc ckrsa ds lk{kh gksA 

49	 ns[kks] ftl dh çfrKk esjs firk us dh gS] eSa ml dks rqe ij m.Msyqxk] ijUrq 

tc rd rqe LoxhZ; lkeFkZ ls ifjiw.kZ u gks tkvks] blh uxj esa Bgjs jgukAÞ
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ifo=’kkL= dks bu inksa dh rqyuk djus ij vki ’kCnksa ls le> ldrs gSa fd ;h’kq us 
mlds iqu#RFkku ds ckn Hkh LoxZ ds jkT; dh LFkkiuk dh laHkkouk dks lekIr ugha fd;k 
FkkA psyksa dks feys çeq[k vkns’k D;k Fks\ eÙkh 28 dh 19 in esa ^cifrLek* lqlekpkj esa 
tksM+k x;k] vkSj in 20 esa ^^mUgsa lc ckrsa tks eSaus rqEgs vkKk nh gS] ekuuk fl[kkvks^^ ;g 
ogh ckrsa gS tks eÙkh 10 esa gSA —i;k /;ku ns blesa vU;tkfr;ksa dk lekos’k ugha gSA blh 
çdkj ejdql 16] in 16 esa ^tks fo’okl djs vkSj cifrLek ys] mlh dk m)kj gksxkA* 
,d ckj fQj bl lqlekpkj ds vuqlkj cifrLek ysuk m)kj dk ,d Hkkx gSA in 17 vkSj 
18 Li"V çdV djrs gS fd ;g u;k lqlekpkj ftlesa ^fpUg vkSj peRdkj* baZ/ku dk dke 
djrs gSa okLro esa iw.kZ :i ls ;gwfn;ksa ds fy;s Fkk] mlesa dksbZ vU;tkfr;ka ’kkfey ugha 
FkhA ywdk 24%47 esa Hkh fopkj/kkjk dk laca/k ;gwfn;ksa ds fy;s ^LoxZ ds jkT;* ds lans’k ls 
gSA ^i’pkrki vkSj iki&{kekA* eÙkh] ejdql vkSj ywdk ds rhu lqlekpkjksa dh rqyuk djus 
ij] ;|fi os dqN&dqN fHkUu dgkuh dgrs gSa] lc feykdj ,d lkFk ns[kus ij ^cifrLek] 
i’pkrki vkSj iki&{kek* dk rF; çnf’kZr djrs gSa] vkSj ;s lHkh elhg ds LoxZ ij mBk;s 
tkus ds ckn Hkh tkjh FksA blesa vU;tkfr;ksa ds fy;s dksbZ çko/kku ugha FkkA LokHkkfod Fkk 
fd lHkh fu#Ùkj djus okys lR;ksa vkSj fpUgksa ds vk’p;ZdeksaZ ds ckn vkSj Øwl ij elhg 
ds iqu#RFkku ds vk’p;ZdeZ ds i’pkr tc jk"Vª dks n’kkZ;k x;k fd ogh mudk th mBk 
elhgk Fkk bL=k,y dks LoxZ ds jkT; fd ?kks"k.kk dh xbZA ;fn blzk,y fo’okl djrk 
vkSj i’pkrki djrk] rks ;g jkT; LFkkfir gks tkrkA ,d ckj fQj dgsa] blesa vU;tkfr;ksa 
ds fy;s çko/kku ugha FkkA eÙkh 10 esa fn;s vkns’k] ^vU;tkfr;ksa dh vksj u tkuk* ls ihNs 
gVus ;k mls fujLr djus dh ckr ugha FkhA

;g /;ku nsuk vfr #fpdj gS fd eÙkh 10 esa elhg }kjk psyksa dks nh xbZ 
nku&ojnkuksa dh ewylwph esa ^vU; Hkk"kk;sa* cksyuk ’kkfey ugha gSA D;ksa\ blfy;s fd elhg 
dh LFkkuh; lsodkbZ esa mldh vko’;drk ugha Fkh tgka lcdh ,d gh vke Hkk"kk FkhA ijarq 
ejdql 16 esa elhg us vU;&vU; Hkk"kk cksyus ds ojnku dks tksM+k D;ksafd rF; :i esa 
fe’ku vc LFkkuh; u gksdj oSf’od gksus okyk Fkk vkSj mlesa lHkh ns’kksa ls ;gwnh lfEefyr 
gksus okys FksA vki nsf[k;s fd vafre vLohdkj ;gwfn;ksa ds oSf’od vLohdkj ds dkj.k ;k 
dsoy LFkkuh; vLohdkj ds dkj.k ughaA ,slh uhfr D;ksa\ ijes’oj çR;sd ;gwnhtu dks 
blzk,y ns’k dk ,d vax ekurs gS] dsoy os gh ugha tks [kkl blzk,y esa jgrs Fks blfy;s 
fu"i{k vkSj mfpr ¼lgh½ gksus ds dkj.k ijes’oj us çR;sd ;gwnhtu dks volj fn;k fQj 
pkgs os fdlh Hkh vU; ns’k ds ukxfjd D;ksa u cu pqds FksA ;gh çFke –"Vh ls vU;&vU; 
Hkk"kkvksa dk dkj.k gSA
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;’kk;kg 28%11

11	 og rks bu yksxksa ls ijns’kh gksaBksa vkSj fons’kh Hkk"kk okyksa ds }kjk ckrsa djsxkA

Li"V :i esa ;g ;gwfn;ksa ds fy;s ifo= ’kkL= dk iwjk gksuk gSA tc çsfjrksa ds dke] 
v/;k; 7 esa vafre :i esa frjLdkj fd;k x;k] i`Foh ds çR;sd ;gwnh us muds elhgk dks 
vLoh—r fd;k] dsoy cps gqvksa dks NksM+djA ;gh fl)kar 1 dqfjfUFk;ksa esa Hkh Li"V :i 
esa çnf’kZr fd;k x;k gSA

1 dqfjfUFk;ksa 14%21

21	 O;oLFkk esa fy[kk gS] fd çHkq dgrk gS] ßeSa fons’kh Hkk"kk cksyus okys rFkk] fonsf’k;ksa 

ds gksaBksas }kjk bl tkfr ls ckr d:axk fQj Hkh ;s esjh ugha lqusaxsA

ifo=’kkL= esa Hkfo";}k.kh dh jhfr ij çdV vU; vU; Hkk"kk;sa lnSo bczkuh Hkk"kk u cksyus 
okys ;gwfn;ksa dks elhgk vkSj mlds vkxeu dh lwpuk nsus ds vfHkçk; ls Fkh] ftlesa çsfjrksa 
ds dke 10%46 ,d viokn gS] tgka vU;tkfr;ksa esa ls loZçFke ân; ifjorZu djus okyksa 
}kjk vU;&vU; Hkk"kk;sa cksyh xbZ vkSj ;g ;gwfn;ksa ds fy;s ,d fpUg Fkk tks çdV djrk 
Fkk fd ijes’oj us vU;tkfr;ksa dks Hkh okLro esa ^dyhfl;k* esa ’kkfey fd;k gSA ,slk ,d 
Hkh v/;k; v‍kSj in ugha gS ftles o.kZu gks fd fdlh vU;tkfr us vU; vU; Hkk"kk esa ckrsa 
dh] ;k mls nksckjk ,slk djus ds fy;s çksRlkfgr fd;k x;k gksA 

;wgUuk cifrLek nsus okys dh vuqifLFkfr ds lkFk ;gwfn;ksa dk LFkkuh; ls oSf’od 
cuuk dSls laHko Fkk\ fdls oSf’od ;gwnh cuus ds fy;s rjhdk vkSj lans’k fn;k x;k Fkk 
fd LoxZ dk jkT; LFkkfir gks\

eÙkh 16%16&21

16	 ’kekSu irjl us mÙkj fn;k] ßrw thors ijes’oj dk iq= elhg gSAÞ

17	 ;h’kq us ml ml ls dgk] gs ’kekSu] ;ksuk ds iq=] rw /kU; gS] D;ksafd ekal vkSj 

yksgw us bls rq> izdV ugha fd;k] ijUrq esjs firk us tks LoxZ esa gSA 

18	 vkSj eSa rq> ls ;g Hkh dgrk gwa] fd rw irjl gS] vkSj eSa blh pÍku ij viuh 

dyhfl;k cukÅaxk] vkSj v/kksyksd ds QkVd ml ij çcy u gksaxsA

19	 eSa rq>s LoxZ ds jkT; dh dqaft;ka nwaxk] vkSj tks dqN rw i`Foh ij ckU/ksxk] og 

LoxZ esa cU/ksxk] vkSj tks dqN rw i`Foh ij [kksysxk] og LoxZ esa [kqysxkA 

20	 rc ml us psyksa dks psrkouh nh] fd os fdlh ls u dgsa fd eSa elhg gwaA 
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21	 ml le; ls ;h’kq vius psyksa dks crkus yxk] fd vo’; gS] fd ;:’kyse dks 

tkÅa] vkSj izphuksa vkSj eq[; ;ktdksa vkSj ’kkfL=;ksa ds }kjk cgqr nq%[k mBkÅa] vkSj 

ekj Mkyk tkÅa] vkSj rhljs fnu thyk;k tkÅaA

lanHkZ inksa dk ;g lewg Li"V :i esa ladsr nsrk gS fd blzk,y ds fy;s ̂ LoxZ dk jkT;* vkSj 
mlds iqu%?kks"k.kk elhg vkSj mlds Øwl ij p<+k;s tkus ds ckn ,d u;s :i esa blzk,y 
dks fn;s tkus FksA in 17 esa irjl dks ijes’oj ls çdk’ku feyrk gS ftldk laca/k elhg 
ds bZ’ojRo vkSj mís’; ls FkkA in 18 esa bl fo’ks"k çdk’ku ds dkj.k elhg irjl dks 
funsZ’k nsrs gSa fd ^bl pêku* ij eSa viuh dyhfl;k cukÅaxkA D;k dyhfl;k dh cqfu;kn 
irjl Fkk ;k çdk’ku dk ;g lR; fd ^;h’kq gh thors ijes’oj dk iq= elhg gS\

1 dqfjfUFk;ks 3%10&11

10	 ijes’oj ds ml vuqxzg ds vuqlkj] tks eq>s fn;k x;k gS] eSa us ,d dq’ky 

jktfeL=h dh Hkkafr uhao Mkyh] vkSj nwljk ml ij jík j[krk gSA ijUrq izR;sd 

euq"; lko/kku jgs] fd og ml ij dSlk jík j[krk gSA 

11	 D;ksafd ml uhao dks NksM+ tks iM+h gS & vkSj og ;h’kq elhg gS & dksbZ nwljh uhao 

ugha Mky ldrkA

Li"V gS fd ;h’kq elhg tks pêku mlh ij cqfu;kn cka/kh xbZ] u fd irjlA nwljs ’kCnksa esa 
irjl dks fn;k x;k çdk’ku elhg dh pêku dk Fkk] irjl dh pêku dk ughaA

opu 19 jkT; dh Hkkoh ?kks"k.kk dh ifjHkk"kk djus okyk opu gS] ^eSa rq>s LoxZ ds 
jkT; dh dqaft;ka nwaxkA* bl fcanq ij ;h’kq Li"V :i esa tkurs Fks fd mUgsa vLohdkj fd;k 
tk;sxk vkSj fudV Hkfo"; esa Øwl ij p<+k;k tk;sxkA bl ckn ds fnu irjl dks ,d ckj 
fQj ^dqaft;ksa* dk çLrko D;ksa fn;k x;k\ vkSj dqaft;ka D;k gS\ vki ikrs gSa] nks dqaft;ksa dk 
mYys[k gSA çFke dk mi;ksx çsfjrksa ds dke v/;k; 2 esa LoxZ ds jkT; dh nqljh ?kks"k.kk esa 
fd;k x;k gSA muesa fu’p; ̂ty dk cifrLek* vkSj ifo=kRek ikus ds fy;s i’pkrki djuk 
’kkfey gSA irjl us nwljh dqath dk mi;ksx çsfjrksa ds dke 10%43 esa vU;tkfr;ksa ds fy;s 
ijes’oj ds jkT; dks [kksyus esa fd;k FkkA bl çdkj dqath cgqopu gS] ,dopu ughaA nwljh 
dqath ifo=kRek çkIr djus cifrLek vkSj i’pkrki dh vko’;drk dks lekIr djrh gSA

eRrh 28%18&20

18	 rc ;h’kq us mu ds ikl vkdj dgk] ^LoxZ vkSj i`Foh dk lkjk vf/kdkj eq>s fn;k 

x;k gSA
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19	 blfy;s tkvks lc tkfr;ksa ds yksxksa dks psys cukvks vkSj mUgsa firk] iq= vkSj 

ifo= vkRek ds uke ls cifrLek nks]

20	 vkSj tks tks eSaus rqEgsa vkKk,a nh gS] mudk ikyu djuk fl[kkvks vkSj ns[kks] eSa 

;qx ds vUr rd lnSo rqEgkjs lkFk gwaA

çsfjrksa ds dke esa ifo=kRek ds vkxeu ds ckn irjl dks D;k çpkj djuk Fkk vkSj D;k 
LFkkuh; ;gwfn;ksa dh çfrfØ;k esa LoxZ ds jkT; dk fu"ks/k Fkk\

çsfjrks ds dke 1%5&8

5	 ;wgUuk us rks ty ls cifrLek fn;k] ijUrq vc ls FkksM+s fnuksa ds i’pkr rqe 

ifo=kRek ls cifrLek ikvksxsA 

6	 vr% tc os ,df=r gq, rks os ml ls iqNus yxs] ßçHkq] D;k rw blh le; bL=k,y 

ds jkT; dks iqu% LFkkfir dj nsxk\ 

7	 ml us mu ls dgk] ßmu le;ksa vFkok dkyksa dks tkuuk] ftUgs firk us fu/kZfjr 

fd;k gS] rqEgkjk dke ughaA 

8	 ijUrq tc ifo= vkRek rqe ij vk,xk rc rqe lkeFkZ ikvksxs] vkSj ;:’kyse] 

lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] vkSj ;gka rd fd i`Foh ds Nksj rd rqe esjs lk{kh 

gksxsAÞ

in 6 esa tc ;h’kq ls iwNk x;k ^D;k rw blh le; bL=k,y ds jkT; dks iqu% LFkkfir dj 
nsxk\^ ;h’kq us bl laHkkouk dks lekIr ugha fd;kA 
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çFke çHkkx dk ijh{k.k

eq>s dfj’ekbZ er vkSj muds vkxzg ij vk’p;Z gksrk gS fd os dyhfl;k ds fy;s lqlekpkjksa 
ls /keZf’k{kk cukrs gSa ftudk laca/k iw.kZ :i esa ;gwfn;ksa vkSj elhgk ds çdk’ku ls gSA 
lcls igyh ckr ;g gS fd dyhfl;k fdlh elhgk dh u rks vc vkSj u gha dHkh Hkfo"; 
es izfr{kk djsxhA ge ,d m)kjdrkZ ds mRikn gS] gekjk fo’okl vkt iw.kZ :i esa elhg 
vkSj mlds iw.kZ fd;s x;s dkeksa ij gS u fd LoxZ ds jkT; dh çfrKkvksa ijA elhg us 
lqlekpkjksa esa fdlh dks ifo=kRek bl vFkZ ls ugha nh;k tSlk vkt nsrs gSa fd og fo’okl 
djus okyksa esa fuokl djsaA

1 dqfjfUFk;ks 4%16

16	 vr% eS rqels vkxzg djrk gwa fd rqe esjk vuqdj.k djksA

1 dqfjfUFk;ks 11%1

1	 tSlk eS elhg dk vuqdj.k djrk gwa] oSlk gh rqe Hkh esjk vuqdj.k djksA

fQfyfIi;ks 3%17

17	 Hkkb;ks] rqe lc feydj vuqdj.k djks] vkSj mUgsa /;ku ls ns[kks] tks bl jhfr ls 

pyrs gSa ftldk uequk rqe ge esa ns[krs gksA

1 fFkLlyquhfd;ks 1%6

6	 rqe opu dks cM+s Dys’k esa] ifo= vkRek ds vkuUn ds lkFk] xzg.k djds gekjh 

rFkk çHkq ds vuqdj.k djusokys Hkh cu x,A

vki ik;saxs fd Åij fn, x, opu lh/ks&lh/ks dyhfl;kbZ if=;ksa ls gS] ftuls Li"V gS fd 
dyhfl;k ikSyql ds funsZ’k dk ikyu djs ftlesa ikSyql ds ek/;e ls gesa nh xbZ elhg 
dh çR;sd i)fr ;k rjhds dh :ijs[kk nh xbZ gSA vc ,d ljy ç’u gS] D;k lqlekpkj 
vkSj og lc tks ;h’kq us ;gwfn;ksa ls djus ds fy;s dgk og ,dh—r dyhfl;kbZ iqLrdksa 
dh Li"V /keZf’k{kk ds vuqdwy gS\ gels dgk x;k gS fd ifo= ’kkL= ls ifo=’kkL= ¼vU; 
lanHkZ inksa½ dh rqyuk ¼feyku½ djds gh lnSo lR; dks le>uk pkfg;sA

1 dqfjfUFk;;ksa 2%13

13	 mUgha dks ge euq";ksa ds Kku ds fl[kk, gq, ’kCnksa esa ugha] ijUrq vkRek ds fl[kk, 

gq, ’kCnksa esa] vFkkZr vkfRed ckrsa vkfRed fopkjksa dks vkfRed ’kCnksa ls feykdj 

O;Dr djrs gSaA
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;g ckr Li"V gS fd gekjs ikl ifo=’kkL= dh 66 iqLrdksa esa laiw.kZ çdk’ku fn;k tk 
pqdk gS] vkSj çdkf’krokD; ds ckn dksbZ Hkh u;h tkudkjh dks vfrfjä çdk’ku ds :i 
esa ugha tksM+k tk ldrkA

izdkf’krokD; 22%18&20

18	 eSa izR;sd dks tks bl iqLrd dh ucwor ds opuksa dks lqurk gS] xokgh nsrk gwa % 

;fn dksbZ euq"; buesa dqN c<+k,xk rks ijes’oj bl iqLrd esa fy[kha mu foifÙk;ksa 

dks] ml ij c<+k,xkA

19	 ;fn dksbZ bl ucwor dh iqLrd dh opuksa dks ?kVk,xk] rks ijes’oj bl iqLrd 

fyf[kr thou ds o`{k vkSj ifo= uxj esa ls mldk Hkkx fNu ysxkA

20	 tks bu ckrksa dh lk{kh nsrk gS] og ;g dgrk gS % gka] eS ’kh?kz vkus okyk gwaAÞ 

vkehuA gs çHkq ;h’kq vkA

vkb;s] ge ifo=’kkL= dh dqN lanHkZ insa tks lqlekpkjksa esa gS] muds lanHkZ dk ijh{k.k 
djsa vkSj ns[ks fd os elhg }kjk dyhfl;k ds fy;s ikSyql dks fn;s çdk’kuksa ls esy [kkrs 
gSa] ;k ughaA 

eRRkh 4%17

17	 ml le; ls ;h’kq us ;g izpkj djuk vkSj dguk vkjEHk fd;k % ßeu fQjkvks] 

D;ksafd LoxZ dk jkT; fudV vk x;k gSAÞ

D;k LoxZ dk jkT; vkt fudV gS\ ugha] tc rd fd dyhfl;k LoxZ ij mBkbZ ugha tkrhA 
elhg dk ;g dFku ijes’oj ds jkT; vkSj vkt ds larksa ij ykxw ugha gksrkA

eÙkh 5%1&10

1	 bl HkhM+ dks ns[kdj] og ioZr ij p<+ x;k] vkSj tc cSB x;k rks mlds psys 

mlds ikl vk,A 

2	 vkSj og viuk eqag [kksydj mUgsa ;g mins’k nsus yxk % 

3	 /kU; gSa os] tks eu ds nhu gSa] D;ksafd LoxZ dk jkT; mUgha dk gSA 

4	 /kU; gSa os] tks ’kksd djrs gSa] D;ksafd os lkURouk ik,axsA 

5	 /kU; gSa os] tks uez gSa] D;ksafd os i`Foh ds mRrjkf/kdkjh gksaxsA 

6	 /kU; gSa os tks /kfeZdrk ds Hkw[ks vkSj I;kls gSa] D;ksafd os r`Ir fd;s tk,axsA 

7	 /kU; gSa os] tks n;koUr gSa] D;ksafd mu ij n;k dh tk,xhA 

8	 /kU; gSa os] ftu ds eu ’kq) gSa] D;ksafd os ijes’oj dks ns[ksaxsA 
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9	 /kU; gSa os] tks esy djokus okys gSa] D;ksafd os ijes’oj ds iq= dgyk,axsA 

10	 /kU; gSa os] tks /kkfeZdrk ds dkj.k lrk, tkrs gSa] D;ksafd LoxZ dk jkT; mUgha  

dk gSA

igkM+h mins’k ,d mR—"V mnkgj.k gS fd LoxZ ds jkT; dh ?kks"k.kk djrs gq, ;h’kq fdu 
yksxksa ds fcp lsodkbZ dj jgs FksA in 3 ^/kU; gS os tks eu ds nhu gS D;ksafd LoxZ dk 
jkT; mUgha dk gSA* jkT; esa ^eu dk nhu* dk vFkZ gS] ijarq ;fn dyhfl;k dh iqLrdksa ls 
rqyuk djsa rks ijes’oj ds jkT; esa ços’k gsrq m)kj esa mudk ewY; ugha gSA in 5] /kU; gS 
os tks uez gS D;ksafd os i`Foh ds vf/kdkjh gksaxsA ,d ckj fQj fuf’pr lanHkZ elhg vkSj 
i`Foh ij LoxZ ds jkT; ls gSA blh çdkj ^uezrk* dks m)kj ds fy;s lwphc) ugha fd;k 
x;k gSA in 10 ^/kU; gS os tks /keZ ds uke ij lrk;s tkrs gSaA* ;gka çfrQy m)kj ugha 
ij LoxZ ds jkT; dh çfrKk gSA lHkh dqN ;gwfn;ksa ds fy;s] lHkh ckrsa Hkfo"; ds fy;s gSA

eRRkh 5%22

22	 ijUrq eS rqe ls dgrk gwa fd gj tks vius HkkbZ ij Øksf/kr gksxk og U;k;ky; 

es n.M ds ;ksX; Bgjsx( vkSj tks dksbZ vius HkkbZ dks fudEek dgsxk og loksZPp 

U;k;ky; es nks"kh Bgjsxk( vkS tks dksbZ dgsxk] ^vjs eq[kZ] og ujd ds vkx ds 

n.M ds ;ksX; gksxkA

vkt dh dyhfl;k esa ;fn vki fdlh O;fä dks ^ew[kZ* dg ns] D;k vki udZ dh vfXu esa 
tkus ds [krjs esa gSa\ ugha] tjk Hkh ugha] tc gekjk m)kj gksrk gS] ge ij m)kj ds fnu 
rd ds fy;s eqgj dh tkrh gSA 

bfQfl;ksa 4%30

30	 ijes’oj ds ifo= vkRek dks ’kksfdr er djks] ftl ls rqe ij NqVdkjs ds fnu 

ds fy;s Nki nh xbZ gSA

1 dqfjfUFk;ksa 15%36

36	 gs ew[kZ tks dqN rw cksrk gS] tc rd og ej u tk;s ftyk;k ugh tkrkA

;gka rqyukRed :i esa ikSyql us dqfjUFk dh dyhfl;k esa tks iqu:RFkku dh =qfViw.kZ f’k{kk 
ns jgs Fks] mUgsa ^ew[kZ* dgk rks D;k ikSyql udZ tkus ds [krjs esa Fkk\ ugha] vki lqlekpkjksa 
ds ckn vkSj muesa ^LoxZ ds jkT;* ds funsZ’kksa ls ckgj ,slh dksbZ psrkouh ugha ikrsA 
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eRrh 6%19&20

19	 vius fy;s i`Foh ij /ku lap; u djks] tgka dhM+k vkSj tax u"V djrs gSa] vkSj 

tgka pksj lsa/k yxkrs vkSj pksjh djrs gSaA

20	 ijUrq vius fy;s LoxZ esa /ku lap; djks] tgka u rks dhM+k] vkSj u tax u"V 

djrs gSa] vkSj u gh pksj lsa/k yxkdj pksjh djrs gSaA

bu inksa esa fdlh Hkh Lo:i esa /kulaxzg u djus dh Li"V psrkouh nh xbZ gS] eq>s vk’p;Z 
gksrk gS fd dfj’ekbZ er ds ç/kku vkSj pkydksa ds ikl fdruh vf/kd ek=k esa O;fäxr 
/ku dk laxzg gSA vki elhg dh dgh ckrksa vkSj dfj’ekbZ çpkjdksa ds çpkj esa dSls rkyesy 
cSBkrs gSa\ ;gka rd fd ;g fopkj fd ;h’kq lHkh elhfg;ksa dks /kuoku cukuk pkgrs gSa] 
fl)kar :i esa ;h’kq ;k ikSyql ds }kjk ifo=’kkL= esa ugha feyrkA

eRrh 10%7&10

7	 vkSj tkrs gq, rqe izzpkj djds dguk] ^LoxZ dk jkT; fudV vk x;k gSA^

8	 chekjksa dks paxk djks] e`rdksa ftykvks] dksf<;ksa dks ’kq) djks] nq"VkRekvksa dks 

fudkyksA rqe us eq¶r ik;k gS] eq¶r esa nksA

9	 viuh dej dh vaVh esa u rks lksuk] vkSj u pkanh] vkSj u rkack j[kukA

10	 ;k=k ds fy;s u >ksyh] ;gka rd dh nks dqrsZ Hkh ugha] u twrh vkSj u ykBh yks] 

D;ksafd etnwj Hkkstu dk vf/kdkjh gSA

;h’kq us vius psyksa dks fl[kk;k vkSj mUgsa chekjksa dks paxk djus] e`rdksa dks ftykus bR;kfn 
dh lkeFkZ nhA ijaarq ;g dke lsaresar fd;k tkuk Fkk ;g fu%’kqYd fn;k tkuk Fkk] ;g ugha 
fd nsus ds ckn nku esa okil ekax ysA D;k vkius dHkh ns[kk fd paxkbZ dh lsodkbZ djus 
okys fdlh lsod us fcuk nkuisVh j[ks ;g dke fd;k\ in 9 esa dgk x;k gS] ^viuh dej 
dh vaVh esa u rks lksuk] vkSj u pkanh] vkSj u rkack j[kukA^ bldk vFkZ gS :i;k iSlk ughaA 
;gka ij lans’k Li"V gS vkSj mldk mís’; Hkh Li"V gSA in 7% ^LoxZ dk jkT; fudV vk 
x;k gSA* lHkh ;gwnh] lHkh dqN Hkfo"; ds fy;sA

eÙkh 19%21&24

21	 ;h’kq us ml ls dgk] ;fn rw fl) gksuk pkgrk gS rks tk] viuh lEifRr cspdj 

daxkyksa dks ns] vkSj rq>s LoxZ esa /ku feysxk] rc vkdj esjs ihNs pyA 

22	 ij tc uo;qod us ;g lquk rks ’kksfdr gksdj pyk x;k] D;ksafd og cgqr /kuh 

FkkA 
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23	 rc ;h’kq us vius psyksa ls dgk] ßeSa rqe ls lp dgrk gwa] fd /kuoku dk LoxZ 

ds jkT; esa ços’k djuk dfBu gSA 

24	 eSa fQj rqe ls dgrk gwa] fd fdlh /kuoku dk ijes’oj ds jkT; esa ços’k djus 

dh vis{kk ÅaV dk lwbZ ds fNnz esa ls fudy tkuk vf/kd ljy gSA

,d ckj fQj ;h’kq vk/kqfud dfj’ekbZ vfHker ds foijhr ckr djrs gSaA dfj’ekbZ dgrs gSa 
^cht jkf’k* Hksft;s vkSj /kuoku cusa] tcfd ;h’kq dgrs gSa viuk lc dqN cspdj esjs ihNs 
gks ysa vkSj rq>s vuar thou feysxkA dkSu lgh gS\ in 23% ^/kuoku dk LoxZ ds jkT; esa 
ços’k djuk dfBu gSA^ ^in 24% ijes’oj ds jkT; esa /kuoku ds ços’k djus ls ÅaV dk lqbZ 
ds ukds esa ls fudy tkuk lgt gSA^ ;gka nks jkT;ksa dk o.kZu gSA nksuksa gh fLFkfr;ksa esa 
yxrk gS fd /ku laifÙk dh cgqrk;r m)kj dh laHkkouk dks vR;kf/kd de djrh gSA rc 
D;ksa dfj’ekbZ tksj nsdj dgrs gSa fd ijes’oj pkgrs gSa fd lc /kuoku cus\

eRrh 19%29&30

29	 vkSj izR;sd ftl us esjs uke ds fy;s ?kjksa ;k Hkkb;ksa] ;k cfguksa ;k firk ;k 

ekrk ;k cPpksa ;k [ksrksa dks NksM+ fn;k gS] og bl ls dbZ xquk vf/kd ik,xk vkSj 

vuUr thou dk vf/kdkjh gksxkA

30	 ijUrq vusd tks izFke gSa] vafre gksaxs] vkSj tks vafre gSa] os izFke gksaxsA

D;k jkT; ds ;qx dk fopkj] ftlesa lc dqN ;gka rd fd iRuh vkSj cPpksa dk ifjR;kx 
Hkh ’kkfey gS] vkt ds lanHkZ esa vey djus ;ksX; gS\

1 freqfFk;ql 5%8

8	 ijUrq ;fn dksbZ vius yksxksa dh] vkSj fo"ks’kdj vius ifjokj dh] ns[kHkky 

ugha djrk rks og vius fo’okl ls eqdj x;k gS vkSj ,d vfo’oklh ls Hkh  

fu—"V gSA

fu’p; gh ugha] ;fn vkt ge gekjs ifjokj dk ifjR;kx djsa vkSj ;h’kq ds ihNs pysa] rks 
ge fo’okl dk badkj djrs gSa] vkSj ^vU;tkfr;ksa ls Hkh cnrj gS* ,slk ikSyql us dgk FkkA

;wgUuk 6%54&55

54	 tks esjk ekal [kkrk vkSj esjk ygw ihrk gS] vuUrthou mldk gS] vkSj eSa vfUre 

fnu mls ftyk mBkÅ¡xkA

55	 D;ksafd esjk ekal rks okLrfod Hkkstu gS vkSj esjk ygw okLrfod ihus dh oLrq gSA
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D;k ;g vuqç;ksx vkt ykxw fd;k tk ldrk gS\ fu’p; ughaA gekjk m)kj elhg dks 
viuh nsg esa j[kus ¼[kkus½ ls ugha gqvk gS] ijarq lR; blds foijhr gS] vFkkZr mlus gesa 
viuh nsg esa j[kk gS] ;g rc gqvk tc ge elhg dh nsg esa ifo=kRek ds }kjk cifrLesa esa 
tksM+s x;sA ;g ikuh dk cifrLek ugha ijarq ,d vkfRed cifrLek gSA

ge cgqr ls vU; mnkgj.k ns ldrs gSa ijarq ,slk djus dh vko’;drk ugha gSA LoxZ 
dk jkT; fdlh Hkh çdkj ls ,dh—r dyhfl;k vkSj mldh /keZf’k{kk ds lkFk fefJr ugha 
fd;k tk ldrkA tc vki nksuksa dh rqyuk djrs gSa rc vfr lgtrk ls muds vkil esa u 
feyus dk xq.k çdV gks tkrk gSA LoxZ dk jkT;% ;gwnh] fpaUg vkSj peRdkj viuk lc dqN 
cspdj ihNs pyksA dyhfl;k dk ;qx fpaUg vkSj peRdkj ugha ifjokj dh LFkkiuk] ifjR;kx 
ugha] fo’okl ds }kjk vuqxzg ls m)kj] vkSj ;g iqjkus fu;e ds dkeksa ds }kjk ugha gSA
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iqjkuk fu;e dgka lekIr gqvk\

ge elhgh tks ijEijkxr :i ls lh[krs vk;s gSa lnSo fo’okl djrs gSa fd iqjkuk fu;e 
eykdh dh iqLrd esa lekIr gksrk gSA ;fn ,slk gS rks LoxZ ds jkT; dh LFkkiuk vkSj 
çfrKk ds elhgk dk vkxeu dk dk;Z v/kwjk gS] ijarq eSa vkils dguk pkgrk gwa fd dgkuh 
,slh ugha gSA eÙkh] ejdql] ywdk] vkSj ;wgUuk ds lqlekpkj LoxZ ds jkT; dh çfrKkvksa 
vkSj çfrKk fd;s x;s elhgk ds vkxeu vkSj bl jkT; dh LFkkiuk ds vfHkys[k gSA /;ku 
ns fd ;h’kq dh lsodkbZ ds nkSjku tSlk fd lqlekpkjksa esa gS] O;oLFkk rc Hkh ykxw Fkh vkSj 
cfynku p<+kus ds LFkku ds :i esa eafnj lqpk: :i esa dke dj jgk FkkA rc ç’u mBrk 
gS] iqjkuk fu;e vkSj mldh O;oLFkk dk ikyu dc lekIr gqvk\

eRrh 27%50&52

50	 rc ;h’kq us Åaph vkot ls fpYykdj çk.k R;kx fn;kA

51	 vkSj ns[kks] efUnj dk ijnk Åij ls uhps rd QV dj nks VqdM+s gks x;k] vkSj 

i`Foh Mksy mBh vkSj pVkusa Hkh rM+d xbZaA

52	 vkSj dczsa [kqy xbZa] vkSj lks, gq, cgqr&ls ifo= yksxksa dh ’ko thfor gks mBsA

ejdql 15%37&39

37	 rc ;h’kq us cM+s ’kCn ls fpYykdj çk.k R;kx fn;kA

38	 vkSj efUnj dk inkZ Åij ls uhps rd QVdj nks VqdM+s gks x;kA

39	 tks lwcsnkj mlds lEgus [kM+k Fkk] tc mls bl rjg çk.k R;kxrs ns[kk] rks ml 

us dgk] ßfu%lansg ;g euq";] ijes’oj dk iq= Fkk!Þ

;g le>us ds ckn fd lqlekpkj dh iqLrdsa u;k fu;e ugha ijarq iqjkuk fu;e gS] u;k 
fu;e dgka vkjaHk gqvk\ 

bczkfu;ksa 9%16&17

16	 D;ksafd tgka olh;rukek gS ogka mlds fy[kus okys dh e`R;q dk gksuk vo’;d gSA 

17	 euq";ksa dh e`R;q ds ckn gh olh;rukek iDdk gksrk gSA

çfrKk ¼olh;r½ djus okys dh e`R;q ij fcuk mldk yksgw cgk;s iki ds fy;s vafre :i esa 
dksbZ cfynku ugha FkkA mldh e`R;q ij eafnj dk inkZ Åij ls uhps QV x;k vkSj O;oLFkk 
ds çdk’kuksa dks iwjk fd;k] bl çdkj O;oLFkk dk var gqvkA —i;k Lej.k djs] ;h’kq us 
vius tUe ls O;oLFkk dk badkj ugha fd;k] ijarq vius thou ls O;oLFkk dks iwjk fd;kA
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eRrh 5%17&18

17	 ;g u le>ks dh eS O;oLFkk ;k uch;ksa dh iqLrdksa u"V djus vk;k gwaA u"V djus 

ugha ijUrq iw.kZ djus vk;k gwaA

18	 D;ksafd eSa rqe ls lp dgrk gwa] fd tc rd vkdk’k vkSj i`Foh Vy u tk,a] rc 

rd O;oLFkk ls ,d ek=k ;k fcUnq Hkh tc rd fd lc dqN iqjk u gks tk;] 

ugha VysxkA

ifo= ’kkL= ds bl ljy lR; ds fcuk ckbcy cM+s vleatl esa Mkyus okyh cu tkrh 
gS vkSj euq"; cM+h vklkuh ls rksM+ ejksM+dj vf/kdka’k iqjkus fu;e vkSj mlds fu;eksa vkSj 
O;oLFkk ds fl)karksa dks iw.kZ :i esa Lora= u;s fu;e dh dyhfl;k ij ykn ldrs gSaA

xykfr;ksa 2%16

16	 ge turs gS fd euq"; O;oLFkk ds dkeksa ls ugha] ij ;h’kq elhg ij fo’okl 

djus ds }kjk /kehZ Bgjrk gS] blh dkj.k ge us Hkh elhg ;h’kq ij fo’okl fd;k 

gS] fd ge O;oLFkk ds dkeksa ls ugha ij elhg ij fo’okl djus ls /kehZ Bgjk, 

tk,a] D;ksafd fd O;oLFkk ds dkeksa ls dksbZ euq"; /kehZ u BgjsxkA

rc lqlekpkj dh iqLrdksa dks eykdh ls D;ksa ugha tksM+k x;k\ ;fn blzk,y jk"Vª ;h’kq dks 
Lohdkj dj ysrk] rc ,slk fd;k tkrk] ijarq leLr blzk,y ds iw.kZ vLohdkj ds dkj.k 
elhgk dk vkuk eku ysus ij ;g ekuuk iM+rk fd ;h’kq gh elhgk Fkk] vkSj ;|fi ;g 
lR; gS] ;gwnh jk"Vª us ;g ekuus ls badkj dj fn;k FkkA

jksfe;ks 11%8&10

8	 tSlk fy[kk gS] fd ßijes’oj us mUgsa vkt ds fnu rd Hkkjh uhan esa Mky j[kk 

gS vkSj ,slh vka[ksa nh tks u ns[ksa vkSj ,sls dku tks u lqusaAÞ 

9	 vkSj nkmn dgrk gS] ßmu dk Hkkstu mu ds fy;s tky] vkSj QUnk] vkSj Bksdj] 

vkSj n.M dk dkj.k gks tk,A 

10	 mu dh vka[kksa ij vU/ksjk Nk tk, rkfd u ns[ksa] vkSj mu dh ihB lnk ds fy, 

>qdh jgsAÞ

jksfe;ksa 11%25

25	 D;ksafd Hkkb;ksa] eS ugha pkgrk fd rqe vius vki dks cqf)eku le> dj bl 

jgL; ls vufHkK jgks] fd bL=k,y dk rc rd dBksj cuk jgsxk tc rd 

xSj;gwfn;ksa dh la[;k iqjh u gks tk,A
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bl frjLdkj ds dkj.k blzk,y jk"Vª ij ,d va/kRo Nk x;kA nwljs ’kCnksa esa os ugha ns[k 
ldrs Fks fd u;s fu;e esa fo’okfl;ksa dks ljy :i esa D;k çdk’ku fn;k x;k gS] ijes’oj 
ds ifo=kRek }kjk fn;k x;k çdk’ku] ftls ;gwnhtu lkewfgd :i esa le> ugha ldsA 
;gh dkj.k gS fd ;gwfn;ksa dk ,d NksVk cpk gqvk Hkkx gh gS ftUgksaus foxr ’krkfCn;ksa esa 
elhg dks ik;k gSA

jksfe;ksa 11%7&8

7	 rks D;k gqvk] bL=k,yh ftldh [kkst esa Fks] og mUgs izkIr u gqvk] ijUrq mudks 

gqvk tks pqus gq, Fks] vkSj ’ks"k dBksj dj fn, x,A

8	 tSlk fy[kk gS] fd ßijes’oj us mUgsa vkt ds fnu rd Hkkjh uhan esa Mky j[kk 

gS vkSj ,slh vka[ksa nh tks u ns[ksa vkSj ,sls dku tks u lqusaAÞ
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irjl vkSj mldk [krus dk lqlekpkj

çsfjrksa ds dke 2%36&47

36	 blfy, bL=k,y dk lEiw.kZ ?kjkuk fu’p; tku ys fd ijes’oj us mls ^çHkq* vkSj 

^elhg* nksuks gh Bgjk;k & blh ;h’kq dks ftls rqe us Øwl ij p<+k;kAÞ 

37	 mUgkus tc ;g lquk rks muds ân; fNn x,] vkSj os irjl vkSj vU; çsfjrksa ls 

iwNus yxs] ßgs Hkkb;ks] ge D;k djsa\Þ 

38	 irjl us mu ls dgk] eu fQjkvks] vkSj rqe esa ls gj ,d ;h’kq elhg ds uke 

ls cifrLek fd rqEgkjs ikiksa dh {kek dh {kek gks] vkSj rqe ifo= vkRek dk 

ojnku ikvksxsA 

39	 D;ksafd og çfrKk rqEgkjs vkSj rqEgkjh lUrkuksa ds fy, vkSj mu lc ds fy, gS 

tks nwj nwj gSa vFkkZr os lc ftudks dks çHkq gekjk ijes’oj vius ikl cqyk,xkA 

40	 vkSj cgwr&lh vU; ckrksa ls lk{kh ns nsdj og muls vkxzg djrk jgk fd bl 

dqfVy fi<+h ls cpksA 

41	 vr% ftUgksa us mldk opu xzg.k fd;k mUgksaus cifrLek fy;k vkSj mlh fnu rhu 

gtkj euq";ksa ds yxHkx mu esa fey x,A 

42	 vkSj os çsfjrksa ls f’k{kk ikus] vkSj laxfr j[kus esa vkSj jksVh rksM+us esa vkSj çkFkZuk 

djus esa yoyhu jgsA 

43	 vkSj izR;sd O;fDr ij Hk; Nk;k jgk] vkSj cgqr ls vn~Hkqr dke vkSj fpUg çsfjrksa 

ds }kjk gksrs FksA 

44	 vkSj os lc fo’oklh feytqydj jgrs Fks] vkSj mu dh lc oLrq,a lk>s dh FkhaA 

45	 vkSj os viuh viuh lEifÙk vkSj lkeku csp cspdj tSlh ftl dh vko’;drk 

gksrh Fkh ckaV fn;k djrs FksA 

46	 vkSj os çfr fnu ,d eu gksdj efUnj esa bdës gksrs Fks] vkSj ?kj ?kj jksVh rksM+rs 

gq, vkuUn vkSj eu dh lh/kkbZ ls Hkkstu fd;k djrs FksA 

47	 vkSj ijes’oj dh Lrqfr fd;k djrs FksA vkSj lc yksx mu ls çlUu Fks] vkSj tks 

m)kj ikrs Fks] mudks çHkq çfr fnu mu esa feyk nsrk FkkA

vkjafHkd ^igys ;gwnh* dyhfl;k dk çkjaHk fdlh Hkh çdkj ls ikSyql ds lqlekpkj dh ^ 
fQj vU;tkrh;* dyhfl;k ls rkyesy ugha j[k ldrh FkhA vk/kqfud elhgr dh lcls 
cM+h xyfr;ksa esa ,d gS fd os ekurs gSa] ;g laHko FkkA —i;k] irjl ds lans’k dh fo"k;oLrq 
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ij /;ku ns ;k LoxZ ds jkT; dh dqaft;ksa ij tks eÙkh 16%19 esa irjl dks nh xbZ FkhA 
in 38 dk lans’k ogh gS tks ;wgUuk cifrLek nsus okys us lqlekpkjksa esa çpkj fd;k FkkA 
^i’pkrki djks* vkSj ^ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek yks^ ;s Bhd ogh ’kCn gS ftuesa ;g 
tksM+k x;k gS ^vkSj rqe ifo=kRek dk nku ikvksxs* lko/kkuhiwoZd /;ku ns ifo=kRek dk 
fn;k tkuk cifrLesa ds ckn FkkA okLro esa] rc ^ikiksa dh {kek cifrLes ls Fkh^ tSlk fd 
;wgUuk us çpkj fd;k FkkA 

;g ldkjkRed çek.k gS fd dqaft;ka tks LoxZ ds jkT; ds fy, irjl dks nh xbZ 
Fkh fd og ;gwfn;ksa dks LoxZ ds jkT; dk fQj ls çLrko nsA esjh tku igpku ds cgqr 
ls cSifVLV çpkjd xzhd Hkk"kk dk lgkjk ysrs gSa vkSj ^ds fy;s* dk okLrfod vFkZ ^D;ksafd^ 
crkrs gSa] bl çdkj ml =qfV dks <ad nsrs gSa tks os cifrLes ls iqu% thou dh f’k{kk esa nsrs 
gSaA vc ;fn bldk vFkZ ^ds fy;s* ugha gS rc vki uhps nh xbZ in dh O;k[;k dSls djsaxs\

çsfjrksa ds dke 8%16

16- D;ksafd og vc rd muesa ls fdlh ij u mrjk Fkk] mUgksaus dsoy çHkq ;h’kq ds 

uke ls cifrLek fy;k FkkA

;g ckr Li"V :i ls çdV gS fd ^;gwnh çFke* dyhfl;k dks ifo= vkRek dk ojnku 
¼nku½ ikus ds fy;s cifrLek ysuk vko’;d FkkA esjk fo’okl gS fd ;g xyrh bl dkj.k 
gS fd ;g ugha le>k tk jgk gS fd ifo=kRek dk nku] ifo=kRek ls eksgj djuk ugha gSA 
ifo=kRek ls eksgj dk çdk’ku dsoy ikSyql ds çdk’ku okys ,dh—r ppZ ;k xqIrKku 
dh dyhfl;k dks fn;k x;k FkkA ifo= vkRek }kjk eksgj djuk fcuk cifrLek fy;s] ân; 
ifjorZu djus okys çFke vU;tkrh; yksxksa dks fn;k x;k Fkk ¼çs-dke 10½A vkbZ;s] ge 
çsfjrksa ds dke 2 ds in 41 esa irjl ds ^dqath* lans’k ij /;ku nsa% fy[kk gS& ^ftUgksaus 
çlUurkiwoZd opu dks xzg.k fd;k] mUgsa cifrLek fn;k x;kA^ ;g oSdfYid ugha Fkk 
tSlk vkt gSA cifrLek ysus ds ckn gh mUgsa dyhfl;k esa feyk;k x;kA —i;k in 42 esa 
^çsfjrks ls f’k{kk* ’kCn ij /;ku nsaA ;g f’k{kk fdlh Hkh çdkj ls ikSyql dh ,dh—r vkSj 
xqIrKku dh dyhfl;k dh f’k{kk ugha gks ldrh FkhA D;ksa\ D;ksafd ml dky esa ikSyql] 
’kkÅy Fkk] iszfjrks ds dke 9 dk çsfjr ikSyql ugha] cfYd elhfg;ksa dks vR;kf/kd lrkus 
vkSj ekjus okyk ’kkÅy FkkA

in 43&46 okLro esa mu ç;klksa ij çk.k?kkrd çgkj gS tks orZeku >wBh dfj’ekbZ 
/keZf’k{kk dks çsfjrksa ds dke v/;k; 2 dh ^;gwnh çFke* /keZf’k{kk ls tksM+rh gSA ;fn 
dfj’ekbZ er okys çsfjrksa ds dke 2] in 44 ds leku Hkkouk j[krs gS rks os viuk lc dqN 
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cspdj iszsfjrksa ds ikao ij ykdj D;ksa ugha j[krs rkfd mUgsa lHkh esa mudh vko’;drkvksa 
ds vuqlkj ckaV fn;k tk;sA bl vkjafHkd isafVdqLr dh dyhfl;k us viuk lc dqN cspdj 
vU; elhfg;ksa dh vko’;drk;sa iwjk djus ds fy;s ns fn;k FkkA vc D;k ;g lR; vk/kqfud 
dfj’ekbZ er okyksa dks ,slk gh djus çsfjr djrk gS\ esjs thoudky esa rks ughaA in 46 
ij /;ku ns] os vkjk/kuk djus vc Hkh eafnj esa tkrs FksA ikSyql dh dyhfl;kbZ if=;ksa esa 
,d Hkh LFky ,slk ugha ftlesa elhghtu eafnj tkdj dqN djrs FksA ikSyql dk lqlekpkj 
ge ij çdV djrk gS fd ,dh—r vkSj xqIr&Kku dyhfl;k ds fo’oklhtu Lo;a ijes’oj 
dk eafnj gSA

1 dqfjfUFk;ks 3%16

16- D;k rqe ugha tkurs fd rqe ijes’oj ds eafnj gks vkSj ijes’oj dk vkRek rqe 

esa okl djrk gS\

eafnj dks ^Hkou* ls ^nsg* esa cnyus dk ;g çdk’ku ^;gwnh çFke* dyhfl;k ds fy;s 
vutkuk FkkA ,d vkSj egRoiw.kZ varj çsfjrks ds dke 5 esa ik;k tkrk gSA

çsfjrks ds dke 5%1&16

1	 vkSj guU;kg uke ,d euq";] vkSj ml dh iRuh lQhjk us dqN Hkwfe csphA 

2	 vkSj mlds eqY; esa ls dqN vius fy, j[k NksM+k&vkSj ;g ckr ml dh iRuh Hkh 

tkurh Fkh] rc mldk dqN Hkkx ykdj çsfjrksa ds pj.kksa ij j[k fn;kA 

3	 ijUrq irjl us dgk] ßgs guU;kg] ’kSrku us rsjs eu esa ;g ckr D;ksa Mkyh gS 

fd rw ifo= vkRek ls >wB cksys] vkSj Hkwfe ds eqY; esa ls dqN cpkdj j[k yss\ 

4	 tc dh og fcdh u Fkh rks D;k rsjh u Fkh\ vkSj tc fcd tkus ds ckn D;k 

og rsjs vf/kdkj esa u Fkh\ rw us vius eu esa ,slk djus dk fopkj D;ksa fd;k\ 

rqus euq";ksa ls ugha] ijUrq ijes’oj ls >wB cksyk gSA 

5	 bu ckrksa dks lqurs gh guU;kg fxj iM+k] vkSj mlus çk.k NksM+ fn, vkSj lc lquus 

okyksa ij cM+k Hk; Nk x;kA 

6	 tc tokuksa us mBdj mlds ’ko dks diMs esa yisVk vkSj ckgj ys tkdj mls nQuk 

fn;kA 

7	 yxHkx rhu ?kaVs ds i’pkr ml dh iRuh] bl ?kVuk ds fo"k; esa dqN u tkurs 

gq, Hkhrj vkbZA 

8	 rc irjl us ml ls dgk] ßeq>s crk fd D;k rqe us og Hkwfe brus gh esa csph 

Fkh\ ml us dgk] ßgka] brus gh esaAÞ 
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9	 irjl us ml ls dgk] ß;g D;k ckr gS] fd rqe nksuksa us çHkq dh vkRek dh 

ijh{kk djus dh Bkuh\ ns[k] rsjs ifr dks nQukus okyksa ds iSj dh vkgV }kj rd 

vk igqaph gSa] vkSj os rq>s Hkh ckgj ys tk,axsA 

10	 rc og rqjUr mlds iSjksa ij fxj iM+h] vkSj mlus Hkh çk.k NksM+ fn,A vkSj tokuksa 

us Hkhrj vkdj mls ejk ik;k] vkSj ckgj ys tkdj mlds ifr ds ikl nQuk 

fn;kA 

11	 blls lkjh dyhfl;k ij vkSj bu ckrksa ds lc lquus okyksa ij] cM+k Hk; Nk 

x;kA 

12	 vkSj çsfjrksa ds }kjk yksxksa ds e/; cgqr&ls fpUg vkSj vn~Hkqr dk;Z gks jgs Fks] vkSj 

os lc ,d fpÙk gksdj lqySeku ds vkslkjs esa bdës gqvk djrs FksA 

13	 ijUrq vkSjksa esa ls fdlh dks muesa lfEefyr gksus dk fg;ko u gksrk Fkk] fQj Hkh 

yksx mudh cM+h iz’kalk djrs FksA 

14	 izHkq ij fo’okl djus okys iq:"kksa vkSj fL=;ksa dh HkhM+ mues fujUrj feyrh tk 

jgh FkhsA 

15	 ;gka rd fd yksx chekjksa dks lM+dksa ij yk&ykdj] pkjikb;ksa vkSj fcNkSuks ij 

fyVk fn;k djrs Fks] fd tc irjl m/kj ls fudys rks ml dh Nk;k gh mu esa 

ls fdlh ij iM+ tk,A 

16	 vkSj ;:’kyse ds vkl&ikl ds uxjksa ls Hkh cgqr yksx chekjksa vkSj nq"VkRekvksa 

ls ihfMr yk;k djrs Fks vkSj os lc fcekj paxs gks tkrs FksA

guU;kg vkSj mldh iRuh lQhjk dk çdj.k ljy vFkZ esa yksHk vkSj /kksds ds çdVhdj.k 
dk çdj.k FkkA in 1 ,oa 2 esa bu yksxksa us dqN laifÙk csph ijarq iwjk nku u djds vk/kk 
nsus vkSj vk/kk cpkdj j[kus dh lksphA muds yksHk us foØ; ls çkIr /kujkf’k ds fo"k; 
esa muls >wB dgyok;k] vkSj ;g fd mUgksaus dqN cpk fy;k FkkA bl ;kstuk ds dkj.k os 
nku djus dk iwjk Js; çkIr dj ldrs Fks] vkSj vius mi;ksx ds fy;s dqN /ku cpkdj 
j[k Hkh ldrs FksA blfy;s mUgksaus rF;ksa dks ysdj >wB dgkA irjl us ifo=kRek ds }kjk 
guU;kg ij mldk iki çdV fd;k ¼in 5½A ifj.kke D;k gqvk\ e`R;qA in 10 esa blh 
çdkj mldh iRuh dh Hkh e`R;q gqbZA Li"V gS ;fn ;gh fu;e vk/kqfud dfj’ekbZ;ksa ij ykxw 
fd;k tk lds rks HkhM+ esa cM+h la[;k esa deh vk tk,xhA çsfjrks ds dke 5 esa Ny vkSj 
/kksdk/kM+h ds fo#) ifo=kRek ,d j{kd FkkA vkt dkSu gS tks dfj’ekbZ vkanksyu esa >wBs 
Hkkb;ksa dh vksj ladsr dj jgk gS\ eq>s ;g cM+h etsnkj ckr yxrh gS fd egku dfj’ekbZ 
çpkjd tSls fte cWDdj vkSj j‚cVZ fVYVu yk[kksa yksxksa ds lkeus /ku vkSj paxkbZ dks ysdj 



50 dqfjfUFk;ksa dh vksj okilh

lkoZtfud :i esa >wB cksy ldrs gS] vkSj Li"V rkSj ij mUgsa ijes’oj dh vksj ls dksbZ 
uqdlku ugha gksrkA esjs fe=] çsfjrks ds dke 5 esa ijes’oj us ijes’oj dh ckrksa ds fo"k; 
esa >wB dks vuqefr ugha nhA os ftUgksaus bl fu;e dk mYya?ku fd;k mUgsa gVk fn;k x;kA 
ijes’oj us ,sls >wBs yksxksa ls eapksa dks ugha ij dczksa dks Hkj fn;kA ijarq vkt ,slk ugha gS] 
in 11 ij /;ku nsa ^lkjh dyhfl;k ij-------cM+k Hk; Nk x;kA* dfj’ekbZ dyhfl;k esa blh 
rRo dh deh gS & vFkkZr muesa Li"V rkSj ij ijes’oj dk Hk; ugha gSA vxqos fu;fer 
:i esa ifo=’kkL= ds opuksa dk nq#i;ksx vkSj muesa rksM+ ejksM+ djrs gSa vkSj mUgsa dqN 
Qy ugha feyrkA egRoiw.kZ dyhfl;kbZ /keZf’k{kkvksa dh vuns[kh ¼mis{kk½ dh tkrh gS vkSj 
mUgsa u"V fd;k tkrk gS vkSj ;g lwph yach gSA ,slksa ds fy;s çsfjrksa ds dke 5 dk n.M 
D;ksa ugha\ vPN ç’u gS!
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çsfjrksa ds dke 1 ,oa 2

;fn dfj’ekbZ vkanksyu dks fo’oluh;rk ikuk gS rks vo’; gS fd mudh /keZf’k{kk;s çsfjrksa 
ds dke v/;k; 1 ,oa 2 ij vk/kkfjr gksA bl v/;k; esa ge ifo=kRek dk fn;k tkuk] 
vU; vU; Hkk"kkvksa dk çkjaHk] vkSj vc oSf’od gks pqds ;gwfn;ksa dks irjl dk lans’k ikrs 
gSaA vkb;s ge rF;ksa dk ijh{k.k djsa tSlk çsfjrks ds dke v/;k; 2 esa gSA

çFke ç’u% isafVdqLr ds fnu vU; vU; Hkk"kkvksa dk ojnku fdls feyk\ dfj’ekbZ 
lnSo nkok djrs gSa fd mudh la[;k de ls de 120 Fkh] vkSj os bu inksa dks vius rdZ 
ds çek.k esa çLrqr djrs gSaA

çsfjrks ds dke 1%12&15

12	 rc os tSrwu uke ds igkM+ ls tks ;:’kyse ds fudV] ,d lCr ds fnu dh nwjh 

ij gS] ;:’kyse dks ykSVsA 

13	 vkSj tc ogka igqaps rks os ml mijh d{k esa x,] tgka irjl] ;wgUuk] ;kdwc] 

vfUæ;kl] fQfyIiql] Fkksek vkSj cjrqyeS] eÙkh] gyQbZ dk iq= ;kdwc] ’kekSu 

tsyksrsl vkSj ;kdwc dk iq= ;gwnk jgrs FksA 

14	 ;s lc dqN fL=;ksa vkSj ;h’kq dh ekrk efj;e vkSj mlds Hkkb;ksa ds lkFk yxkrkj 

çkFkZuk esa yxs gq, FksA 

15	 ml le; irjl us Hkkb;ksa ds e/;] esa tks yxHkx ,d lkS chl O;fä Fks] [kM+s 

gksdj dgkA

mijkSBh dksBkjh esa psyksa dk bdëk gksuk isafVdqLr ls de ls de 10 fnu igys Fkk] tc 
ifo=kRek fn;k x;k FkkA ogka dqN fL=;ka vkSj efj;e vkSj mlds cPps Hkh mifLFkr Fks 
¼in 14½A esjs fopkj ls ;g ckr dks dqN vf/kd [khapuk gS ;fn ge dgsa fd os 10 fnuksa 
ls ml dejs esa FksA okLro esa] ifo=’kkL= dqN vkSj gh ladsr nsrk gSA çsfjrksa ds dke 2%4 
ds vuqlkj] ^os lc ifo=kRek ls Hkj x;s--------------os vU;&vU; Hkk"kk cksyus yxsA* bl in ds 
vk/kkj ij dfj’ekbZ lkfcr djrs gSa fd fL=;ka vkSj efj;e Hkh muesa ’kkfey FkhA ysfdu 
çs-dke 2%14 esa vkxs dgk x;k gS] ̂ rc irjl mu X;kjg ds lkFk [kM+k gqvk* ;g opu Li"V 
:i esa çdV djrk gS fd X;kjg psyksa dks gh lkeFkZ feyh Fkh] 120 dks ugha] tks çs-dke 
1%15 esa ogka ,df=r FksA ;g lR; ^L=h;ksa vkSj ^efj;e^ dks bl ?kVuk ls oafpr j[krk gSA 
;g lR; 1 dqfjfUFk;ksa ds vk/kkj ij lkfcr fd;k tk ldrk gSA
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1 dqfjfUFk;ks 14%34

34- fL=;ka dyhfl;k dh lHkk esa pqi jgs] D;ksafd mUgsa ckrsa djus dh vkKk ugha] ijarq 

vk/khu jgus dh vkKk gS] tSlk fd O;oLFkk esa fy[kk Hkh gSA

fL=;ksa dks ^ckrsa djus dh vkKk ugha gS* u dsoy dyhfl;kvksa esa ijarq ^tSlk fd O;oLFkk 
esa fy[kk Hkh gSA* er Hkwfy;s fd çsfjrks ds dke 2 dh bl ?kVuk us ^dyhfl;k* dk vkjaHk 
fd;k ftlesa 3000 O;fä iw.kZ ;gwnh dyhfl;k esa tksM+s x;sA O;oLFkk us fL=;ksa dks ^cksyus 
ls euk fd;k* vkSj dyhfl;k Hkh bls jksdrh gSA

çsfjrksa ds dke 2%1&11

1	 tc fiUrsdql dk fnu vk;k] rks os lc ,d LFkku ij bdës FksA 

2	 ,dk,d vkdk’k ls cM+h vka/kh dh lh lulukgV dk ’kCn gqvk] vkSj ml ls lkjk 

?kj tgka os cSBs Fks] xwat x;kA 

3	 vkSj mUgsa vkx dh lh thHksa QVrh gqbZ fn[kkbZ nha vkSj mu esa ls izR;sd ij vk 

BgjhaA 

4	 os lc ifo= vkRek ls Hkj x,] vkSj tSls gh vkRek us mUgsa cksyus dh lkeFkZ 

nh] os vU; vU; Hkk"kkvksa esa cksyus yxsA 

5	 ;:’kyse esa ;gwnh jgk djrs Fks vFkkZr os Hkä tks vkdk’k ds uhps fLFkr ns’k ls 

vk, FksA 

6	 tc og ’kCn gqvk rks HkhM+ yx xbZ vkSj yksx HkkSpDds gks x,] D;ksafd izR;sd us 

mudks viuh gh Hkk"kk esa cksyrs lqukA 

7	 os lc v’p;Zpfdr vkSj fofLer gksdj dgus yxs] ß;s lc tks cksy jgs gSa D;k 

lc xyhyh ugha\ 

8	 rc ;g dSlh ckr gS fd ge es ls izR;sd viuh gh ekr`Hkk"kk esa mUgsa cksyrs gq, 

ns[krk gS\ 

9	 ge tks ikjFkh] esnh] ,ykeh yksx] eslksiksVkfe;k] ;gwfn;k vkSj dIinwfd;k vkSj 

iqUrql vkSj vkfl;k] 

10	 vkSj Ýwfx;k vkSj ieQwfy;k vkSj felj vkSj fychvk ds izns’k tks dqjsus ds vkl 

ikl gS] vkSj jkseh çoklh] D;k ;gwnh D;k ;gwnh er viukus okys] 

11	 Øsrh vkSj vjch fuoklh Hkh gSaA ge viuh viuh Hkk"kk esa bu ls ijes’oj ds cM+s 

cM+s dkeksa dh ppkZ lqurs gSaA
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;gka ge vU; vU; Hkk"kkvksa ds fn;s tkus dk urhtk vkSj mu Hkk"kkvksa dk çdkj le> ldrs 
gSa tks ml le; nh xbZ FkhA ;fn mfpr :i ls v/;k;u fd;k tk; rks ge ikrs gS fd 
os orZeku vkanksyu esa mifLFkr vU; vU; Hkk"kkvksa ds çdkj esa c<+ksÙkjh ugha djrs gSA tks 
Hkk"kk;sa nh xbZ os fulansg tkuh igpkuh cksfy;ka ¼Hkk"kk,a½ Fkh ¼in 6½] lcus viuh&viuh 
tUeHkwfe dh Hkk"kk lquhA rF; Li"V gS fd çsfjrks ds dke 2 esa Hkk"kk;s ^tkuh igpkuh Hkk"kk,a* 
FkhaA in 7 vkSj 8] çsfjrks ds v/;k; 2 ds vuqHko dks orZeku dfj’ekbZ vuqHko ls iwjh rjg 
i`Fkd djrs gSaA ^;s tks cksy jgs gSa D;k lc xyhyh ugha\^ gka os lc xyhyh FksA fQj D;ksa 
geesa ls gj ,d viuh viuh tUeHkwfe dh Hkk"kk lqurk gS ¼in 8½A

rc lquus okyksa us vU;kU; Hkk"kk;sa fcuk vuqoknd ds lquh vkSj le>hA çsfjrks us 
bczkuh esa dgk vkSj ^lHkh ns’kksa ds * lquus okyksa us viuh Hkk"kk esa lans’k lqukA vkt ds fnu 
,sls vk’p;ZdeZ dk vFkZ gS vaxzsth esa cksyus okyk çpkjd tc çpkj djs rc lquus okys 
viuh LFkkuh; Hkk"kk esa lqus] ;Fkk Ýsap] Lisfu’k vkSj teZu Hkk"kk tkuus okys fcuk vuqoknd 
lans’k dks viuh Hkk"kk esa lqusA vkt ,slk ugha gksrk gSA vkt >wBh Hkk"kk,a cksyh tkrh gS tks 
,slk ugha gksus nsrhA eq>s lnSo gh ;g ckr vthc yxrh Fkh fd lHkh dfj’ekbZ d‚yst] 
lc fe’ku ds Nk=ksa dks ml fons’kh Hkk"kk esa f’k{kk nsrs gSa] ftl ns’k esa os Hksts tk jgs gSaA 
D;k ;g O;FkZ ugha gS! ;fn vkids ikl çsfjrks ds dke 2 ds leku ojnku gS] vkidks cl 
;g djuk gS fd vaxzsth Hkk"kk esa çpkj djsa] vkSj lquus okys viuh&viuh Hkk"kk esa le>saxsA 
fu’p; gh ,slk ugha gksrk gS] u gks ldrk gSA ljy ç’u gS] D;ksa ugha\

çsfjrksa ds dke 2%14&21

14	 ijUrq irjl mu X;kjg ds lkFk [kM+k gqvk vkSj Åaps ’kCn ls dgus yxk] ßgs 

;gwfn;ksa] vkSj gs ;:’kyse ds lc fuokfl;ksa] rqe ;g tku yks vkSj esjh ckrksa dks 

/;kuiwoZd lquksA 

15	 tSlk rqe le> jgs gks] ; yksxs u’ks esa ugha] vHkh rks lqcg dk ukS gh ctk gSA 

16	 ijUrq ;g og ckr gS] tks ;ks,y Hkfo";}äk ds }kjk dgh xbZ Fkh% 

17	 ßijes’oj dgrk gS] ̂ vUr fd fnuksa esa ,slk gksxk] fd eSa viuk vkRek lc euq";ksa 

ij maMsywaxk vkSj rqEgkjs csVs vkSj rqEgkjh csfV;ka ucwor djsaxs vkSj rqEgkjs toku 

n’kZu ns[ksaxs] vkSj rqEgkjs o`/n tu LoIu ns[ksaxsA 

18	 eSa vius nklksa vkSj viuh nkfl;ksa ij Hkh mu fnuksa esa vius vkRek esa ls maMsywaxk] 

vkSj os ucwor djsaxsA 

19	 eSa Åij vkdk’k esa vn~Hkqr dk;Z] vkSj uhps i`Foh ij fpUg] vFkkZr yksgw] vkSj vkx 

vkSj /kw,a dk ckny fn[kkÅaxkA 
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20	 çHkq ds egku vkSj efgeke; fnu ds vkus ls ifgys lw;Z vU/kdkj esa vkSj pnzek 

ygw esa cny tk,xkA 

21	 vkSj ,slk gksxk tks dksbZ çHkq dk uke ysxk] ogh m)kj ik,xkA^

ge bu inksa esa Li"V :i ls ns[k ldrs gSa fd fdlds fy;s vkSj fdl mís’; ls isfVadqLr 
dh ?kVuk,a ?kVhA ,d ckj fQj ;g ;gwfn;ksa dks ^LoxZ ds jkT;* dk çLrko ;k fodYi 
nsus dk ç;kl FkkA

;ks,y 2%27&32

27	 bl izdkj rqe tku yksxs fd eSa blzk,y ds e/; esa gwa] vkSj eSa ;gksok] rqEgkjk 

ijes’oj gwa] vkSj dksbZ nwljk ughaA vkSj esjh çtk fQj dHkh yfTtr u gksxhA 

28	 vkSj blds ckn eSa lc çkf.k;ksa ij viuk vkRek m.MsywaxkA rqEgkjs csVs&csfV;ka ucwor 

djsaxs] vkSj rqEgkjs toku n’kZu ns[ksaxs] vkSj rqEgkjs o`/ntu LoIu ns[ksaxsA 

29	 eSa vius nklksa vkSj viuh nkfl;ksa ij Hkh mu fnuksa esa vius vkRek esa ls maMsywaxk] 

vkSj os ucwor djsaxsA 

30	 eSa Åij vkdk’k esa vn~Hkqr dk;Z] vkSj uhps i`Foh ij fpUg] vFkkZr yksgw] vkSj vkx 

vkSj /kw,a dk ckny fn[kkykÅaxkA 

31	 ;gksok ds ml egku vkSj Hk;kud fnu ds vkus ls ifgys lw;Z vU/kdkj esa vkSj 

pnzek ygw esa cny tk,xkA 

32	 vkSj ,slk gksxk tks dksbZ çHkq dk uke ysxk] ogh m)kj ik,xk] D;ksafd fl¸;ksu 

ioZr ij vkSj ;:’kyse esa] tSlk ;gksok us dgk gS] m/nkj ikusokys gksaxs] vFkkZr 

cpusokys ftUgs ;gksok us cqyk;k gSA

;ks,y Hkfo";}äk blzk,y ns’k ls ijes’oj ds Lo;a dks vius jk"Vª çdV djus ds vfHkçk; 
dk [kqyklk djrk gS ¼in 27½A ^rc rqe tkuksxs fd eSa blzk,y ds chp esa gwaA* ijes’oj 
Li"V :i ls blzk,y ns’k ls ckrsa dj jgk Fkk bl ckr dks og mUgsa ^mu lc ij viuh 
vkRek ds m.Msys tkus* dk fpUg nsus ds }kjk fn[kk jgk gSA bldk laca/k ;gwfn;ksa ls FkkA 
/;ku nsa ^rqEgkjs csVs vkSj csfV;ka* ;g okD;ka’k dsoy ;gwnh;ksa dks n’kkZrk gSA vc ;g dc 
gksxk] vkSj fdu ?kVukvksa esa çdV gksxk\ vki fpUgksa ds }kjk crk ldrs gSa ¼in 30&31½ 
vFkkZr ^vkdk’k vkSj i`Foh esa peRdkj] ygw vkSj vkx vkSj /kq,a ds [kEHks] lw;Z dk vaf/k;kjk 
gksuk] paæek jä lk gksuk] tSls fpUg tks ^çHkq ds fnu* ls igys gksaxsA çHkq dk fnu D;k gS\
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çdkf’krokD; 6%9&17

9	 tc ml us ikapoh eqgj [kksyh] rks eSa us osnh ds uhps mu ds çk.kksa dks ns[kk] tks 

ijes’oj ds opu vkSj ml xokgh ds dkj.k tks mUgksaus fujarj nh Fkh] o/k fd, 

x, FksA 

10	 os mPp ’kCn ls iqdkj dj dg jgs Fks] gs ifo= vkSj lPps izHkq] rw dc rd U;k; 

u djsxk\ rFkk dc rd i`Foh ds fuokfl;ksa ls gekjs jDr dk izfr’kks/k u ysxk\ 

11	 muesa ls izR;sd dks ’osr pksxk fn;k x;k] vkSj mu ls dgk x;k] vkSj FkksM+h nsj 

rd vkSj foJke djks] tc rd fd rqEgkjs laxh nklksa] vkSj HkkbZ;ksa dh] tks rqEgkjh 

ln`’k o/k gksus okys gSa] fxurh iwjh u gks tk,A 

12	 tc ml us NBoha eqgj [kksyh] rks eSa us ns[kk] fd ,d cM+k HkqdEi gqvk vkSj cky 

ls cus dEcy dh leku lw;Z dkyk] vkSj lEiw.kZ pUæek ygw ds ln`’k gks x;kA 

13	 vkdk’k ds rkjs i`Foh ij ,sls fxj iM+s tSls cM+h vkU/kh ls fgydj vathj ds o`{k 

ls dPps Qy fxj iM+rs gSaA 

14	 vkSj vkdk’k QVdj ,slk gV x;k] tSlk peZ&i= fyiV tkrk gS] vkSj izR;sd ,d 

ioZr rFkk f}i vius vius LFkku ls gV x;kA 

15	 vkSj i`Foh ds jktk] vkSj ç/kku] vkSj lsukifr vkSj /kuoku vkSj lkeFkhZ yksx] vkSj 

izR;sd nkl] vkSj gj ,d Lora= O;fDr] igkM+ksa dh xqQkvksa esa] vkSj pêkuksa esa tk 

fNisA 

16	 vkSj igkM+ksa] vkSj pêkuksa ls dgus yxs fd] ßge ij fxj iM+ks vkSj gesa mlds n`f"V 

ls tks flagklu ij cSBk g]S rFkk esEus ds çdksi ls fNik yksA 

17	 D;ksafd mu ds çdksi dk Hk;kud fnu vk x;k gS] vkSj dkSu gS tks mudk lkeuk 

dj ldrk gS\

tc vki ;ks,y dh iqLrd esa fn;s fpUgksa vkSj çdkf’kr okD; v/;k; 9 ds 12&13 inksa 
esa fn;s fpUgksa dk feyku djrs gSa] rks ;g cgqrk;r ls Li"V gS fd ^çHkq dk fnu* i`Foh 
ij mlds nwljh ckj vkus dh fn[kkbZ nsus ;ksX; ?kVuk gS tks egkDys’k ds ckn gS] u fd 
dyhfl;k ds mBk;s tkus dh ?kVuk ds le; gSA ;ks,y uch us ;g Hkfo";}k.kh ,dh—r 
xqIr Kku dh dyhfl;k ls ugha ijarq blzk,y jk"Vª ls dh gSA bl ?kVuk ds ckn ge lgL= 
o"khZ; jkT; esa igqapk;s tk;saxsA rks fQj ckn çsfjrks ds dke 2%16 esa D;k gqvk\ irjl us 
le> fy;k fd isafVdqLr ds fnu ifo=kRek fn;s tkus dh ?kVuk ;ks,y uch dh Hkfo";}k.kh 
dks iwjk djrh gS] fdarq og ;gwfn;ksa }kjk gksus okys badkj ls iwjh rjg vufHkK FkkA okLro 
esa ikSyql ij çdV ;g xqIr Kku fd ,dh—r dyhfl;k esa ;gwfn;ksa dk cpk Hkkx vkSj 
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vU;tkrh; nksuksa ijes’oj ds vuqxzg ls ,d gks tk;saxs] irjl ds fy;s rc vutkuk FkkA 
D;k çsfjrks ds dke 2%17&21 esa of.kZr fpUg isafVdqLr ds fnu iwjs gq;s Fks\ ;fn vki fpUgksa 
dh tkap djs rks ^ugha^] fpUg isafVdqLr ds fnu iwjs ugha gq;s FksA ;fn os fpUg iwjs gksrs] rks 
elhg dk i`Foh ij jkT; Hkh lekIr gks pqdk gksrk vkSj 1000 o"kZ ckn vc rd vuardky 
esa igqap pqds gksrsA lkFk gh çR;sd vU;tkrh; m)kj ls i`Fkd dj fn;k tkrkA çsfjrksa ds 
dke 10 rc vU;tkrh; ,dh—r dyhfl;k esa ’kkfey ugha Fks] ml le; tks dyhfl;k 
Fkh og ^;gwnh çFke* dyhfl;k FkhA

jksfe;ksa 1%16

16	 eSa lqlekpkj ls yfTtr ugha gksrk] D;ksafd ;g izR;sd fo’okl djus okys ds fy;s] 

ifgys ;gwnh] fQj ;wukuh ds fy;s m)kj ds fufer ijes’oj dh lkeFkZ gSA

xykfr;ksa 2%7

7	 blds foijhr tc mUgksaus ns[kk] fd tSls irjl dks [kruk fd, gq, yksxksa esa] 

oSlk gh eq>s fy;s lqlekpkj dk dke lkSaik x;k [k+rukfgr yksxksa esa lqlekpkj 

dk dk;Z lkSaik x;kA

bl izdkj isafVdqLr ds fnu ;g lqlekpkj og ugha Fkk tks ikSyql us ,dh—r xqIr Kku 
dh dyhfl;k dks lquk;k] ftlls ;gwnh vU;tkrh; Hkfo"; FkkA ijarq ;g ;gwnh lqlekpkj 
Fkk ftls irjl us iw.kZ :i esa ;gwnh dyhfl;k dks lquk;k FkkA ;g fuf’pr rkSj ij mu 
fpUgksa vkSj peRdkjksa dk mís’; Fkk] ftUgsa çsfjrksa ds dke 2 esa LFkkfir fd;k x;k FkkA esjh 
–f"V esa] vk/kqfud dfj’ekbZ;ksa dh lcls cM+h =qfV ;g gS fd ;fn ;ks,y dh çfrKk;sa vkt 
¼orZeku½ ds fnu ds fy;s gksrh rks blzk,y jk"Vª us mUgsa isafVdqLr ds fnu ^vkf[kjh o"kkZ ds 
m.Msys tkus ij* D;ksa ugha ik;k ¼;s çfrKk,a muds fy, gh Fkh½A nwljs ’kCnksa esa vkt xyr 
yksxksa dks fpUg feys] mUgsa ugha ftUgsa bu fpUgksa dh çfrKk nh xbZ Fkh] ijarq fo’okl djus 
ds }kjk ,dh—r vkSj jgL;e; vU;tkrh;ksa dh dyhfl;k us mls ik;kA bl iqLrd ds 
lekiu ds Hkkx esa eSa bl fo"k; ij vf/kd foLrkj ls ppkZ d:axkA
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vU;tkfr;ksa 
dh vksj :[k 

djuk
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vU;tkfr;ksa dh vksj :[k djuk

fdl le; ijes’oj us LoxZ ds iw.kZ ;gwnh jkT; dh LFkkiuk djus dk çLrko fujLr dj 
fn;k\ ge çsfjrksa ds dke 7 esa bldk mÙkj ikrs gSaA

çsfjrks ds dke 7%51&60

51	 gs gfBys yksxksa] rqEgkjs eu vkSj dku [krukjfgr gSaA rqe lnk ifo= vkRek dk 

fojks/k djrs vk, gksA rqe Hkh oSls gh djrs gks tSlk rqEgkjs iwoZt djrs FksA 

52	 rqEgkjs iwoZtksa us ufc;ksa esa ls fdls ugha lrk;k\ vkSj mUgksaus mudks Hkh ekj 

Mkyk ftUgksus ml /kehZ ds vkxeu dk igys ls lUns’k fn;k Fkk] okyksa dks] mftds 

idM+okus okys vkSj gR;kjs vc rqe cu x, gksA 

53	 vkSj rqe gh gks ftUgksuss LoxZnwrksa ds }kjk BgjkbZ gqbZ O;oLFkk rks ikbZ] ijUrq mldk 

ikyu ugha fd;kAÞ 

54	 tc mUgksus lg lquk rks os fryfeyk mBs vkSj fLrQuql ij nkar filus yxsA 

55	 ijUrq mlus ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksdj LoxZ dh vksj ,dVd ns[kk rFkk ijes’oj 

dh efgek dh vkSj ;h’kq dks] ijes’oj ds nkfguh vksj [kM+k ns[kkA 

56	 rc mlus dgk] ßns[kks] eS LoxZ dks [kqyk gqvk vkSj euq"; ds iq= dks ijes’oj 

ds nkfguh vksj [kMk ns[krk gwaAÞ 

57	 ijUrq mUgksus tksj ls fpYykdj vius dku cUn dj fy, vkSj ,d lkFk ml ij 

>iVsA 

58	 os mls [knsMdj uxj ls ckgj ys x, vkSj mldk iFkjko djus yxsA xokgksa us 

vius pksxs mrkjdj ’kkÅy uked ,d uo;qod ds ikl j[k fn;sA 

59	 tc os iFkjko dj jgs Fks rks fLrQuql us izkFkZuk dh] ßgs izHkq ;h’kq] esjh vkRek 

dks xzg.k dj!Þ 

60	 vkSj vius ?kqVuksa ds cy fxjdj og tksj ls fpYyk;k] ßizHkq] ;g iki mu ij er 

yxk!Þ ;g dgdj og lks x;kA 

;|fi v/;k; 7 dh laiw.kZ ckrksa dk lanHkZ fLrQuql }kjk ;gwnh egklHkk dks fn;k Hkk"k.k 
gS ftlesa og jk"Vª ls vkxzg djrk gS fd os vius elhgk dks Lohdkj djsaA ge ikrs gS fd 
mldh ckrksa dks lquk ugha x;kA in 51&52 rkcwr dh vafre dhy FkhA fLrQuql us HkhM+ 
dks Øksf/kr dj fn;k] ^mUgksaus ml /kehZ ds vkxeu dk iwoZdky ls lans’k nsus okyksa dks ekj 
Mkyk vkSj vc rqe Hkh mlds idM+kus okys vkSj ekj Mkyus okys gq,A* ^tc mUgksaus ;g 
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lquk os ty mBs^ ¼in 54½A bl fLFkfr esa /kkfeZd vkSj jk"Vªh; vxqoksa dks ^;h’kq* ds fo"k; 
esa ,d fu.kZ; djuk vo’; FkkA mUgksaus vius fy;s fodYi pquk fy;k ^mUgksaus ml ij nkar 
ihls* taxyh tkuojksa ds leku ¼in 57½A ^os cM+s ’kCn ls fpYyk mBs] mUgksaus vius dku 
can dj fy;s] vkSj ,d lkFk ml ij >iVsA* os lR; ij vey djuk rks nwj mls lquuk 
Hkh ugha pkgrs FksA ;g mnkgj.k vkt ds lalkj esa Li"V :i esa ,d ekud gSA vkxs D;k 
gqvk\ ¼in 58½ ^mls uxj ds ckgj fudkydj ml ij iFkjko djus yxsA* esjk ekuuk 
gS fd bfrgkl ds bl iy esa blzk,y us r; dj fy;k fd og igys gh ds leku dk;Z 
djsxkA fLrQuql elhgh bfrgkl esa çFke elhgh ’kghn gS ftlds ckjs esa fy[kk x;k gSA 
ckn esa vU; çsfjr] ;wgUuk dks NksM+dj lHkh blh dkj.ko’k ’kghn gq;sA ¼in 58½ ^xokgksa 
us vius diM+s ’kkÅy uked ,d toku ds ikaoksa ds ikl mrkjdj j[k fn;sA* ;g ?kVuk 
;gwfn;ksa dks fn;s çLrko dk var vkSj vU;tkfr;ksa dk dyhfl;k esa ços’k ;k lfEeyu dh 
fn’kk esa :[k djuk n’kkZrh gSA

çsfjrksa ds dke 8%5

5	 vkSj fQfyIiql lkefj;k uxj esa tkdj yksxksa dks elhg dk çpkj djus yxkA

v/;k; 8 esa dqN cny x;k gSA ^fQfyIiql lkefj;k uxj esa x;kA* ;fn vki dqN {k.k 
fQj ls eÙkh 10 ij /;ku djsa] tgka çsfjrks dks ^LoxZ dk jkT;* dk lans’k feyk Fkk] mUgsa 
Li"V :i esa lkefj;k u tkus dh vkKk nh x;h FkhA

eRrh 10%5

5	 bu ckjgksa dks ;h’kq us ;g funsZ’k nsdj Hkstk % ßxSj;gwfn;ksa ds ikl u tkuk] vkSj 

u lkejh;ksa ds fdlh uxj esa izos’k djukA

vc fLrQuql ds iRFkjokg fd;s tkus ds ckn ge çsfjrks ds dke 8 esa ns[k ldrs gSa fd 
^LoxZ ds jkT;* dh ?kks"k.kk lekIr gks x;h FkhA 

izsfjrksa ds dke 8%14&17

14	 tc ;:’kyse esa izsfjrksa us lquk fd lkejh;ksa us ijes’oj dk opu xzg.k fd;k 

gS] rks mUgksus muds ikl irjl vkSj ;wgUUkk dks HkstkA

15	 mUgksus ogka igwapdj muds fy, izkFkZuk dh fd os ifo= vkRek ik,aA

16	 D;ksafd og vc rd muesa ls fdlh ij ugha mrjk Fkk( mUgksus dsoy izHkq ;h’kq ds 

uke ls cifrLek fy;k FkkA

17	 rc mUgksus mu ij gkFk j[ks vkSj mUgksus ifo= vkRek ik;kA



62 dqfjfUFk;ksa dh vksj okilh

ifo=kRek dk fn;k tkuk vc cifrLesa ls tqM+k ugha Fkk tSlk fd çsfjrksa ds dke ds çFke 
7 v/;k;ksa esa FkkA in 14] mu çsfjrks us tks vc Hkh ;:’kyse esa Fks] bl lR; dks lquk 
fd lkefj;ksa us ijes’oj dk opu eku fy;k gSA os ml LFkku esa x;sA D;ksa\ mUgksaus ogka 
tkdj muds fy;s çkFkZuk dh fd os ifo=kRek ik;sA bu lkefj;ksa us m)kj ik;k Fkk ijarq 
rc rd ifo=kRek ugha ik;k FkkA ¼in 16½ ¼D;ksafd og vc rd muesa ls fdlh ij u 
mrjk Fkk] mUgksaus rks dsoy çHkq ;h’kq ds uke esa cifrLek fy;k½ vc ge ,d cM+k ifjorZu 
ns[k ldrs gSa fd çsfjrksa ds dke 2%38 dk ^dsoy ;gwnh* lqlekpkj vc lkefj;ksa dh vksj 
pyk x;kA çsfjrksa ds dke 8 esa ;g igyh ckj gSA lkefj;ksa dks u dsoy dyhfl;k esa 
ços’k feyk] os vc ifo=kRek Hkh ik lds vkSj ;g cifrLesa ds dkj.k ugha ijarq çsfjrks }kjk 
mu ij gkFk j[ks tkus ds dkj.k FkkA ¼in 17½ ^rc mUgksaus mu ij gkFk j[ks vkSj mUgksaus 
ifo=kRek ik;kA* vc rd ^^dsoy ;gwnh** lqlekpkj çpkj dh ekax Fkh] ^ikiksa dh {kek ds 
fy;s cifrLek yks* vkSj ifo=kRek dk nku Hkh feysxkA vc fLrQuql dh gR;k ds ckn 
lkefj;ksa dh vksj lqlekpkj eqM+ x;k tks vk/ks ;gwnh vkSj vk/ks vU;tkfr Fks] vkSj ftUgksaus 
opu dks xzg.k fd;k mUgksaus ^ifo=kRek dk nku* cifrLes ds fcuk] gkFkksa dks j[ks tkus 
ds }kjk gh ik;kA ;g ckr çsfjrksa ds dke ds çFke 7 v/;k;ksa esa ugha lquh x;h FkhA bl 
çdkj vc ge ;gwnh ls vk/ks ;gwnh vkSj rc vU;tkfr;ksa dh vksj ekxZ esa vkxs c<+rs gSaA 
;g egku vkns’k ds vuq:i gSA

yqdk 24%47

47	 vkSj ;:’kyse ls izkjaHk dj ds lc tkfr;ksa esa mlds uke ls ikiksa dh {kek ds 

fy, eu fQjko dk izpkj fd;k tk,xkA

^^;:’kyse ls vkjEHk dj^^ vFkkZr ;gwfn izFkeA LFkkfu;A

izsfjrksa ds dke 1%8

8	 ijUrq tc ifo= vkRek rqe ij vk;sxk rc rqe lkeFkZ ikvksxs] vkSj ;:’kyse] 

lkjs ;gwfn;k vkSj lkejh;k esa] ;gka rd dh i`Foh ds Nksj rd rqe esjs lk{kh 

gkasxsA

rqe ;:’kyse ¼LFkkuh;½ esa vkSj ;gwfn;k vkSj lkefj;k ¼jk"Vªh;½ vkSj i`Foh dh Nksj rd 
¼fo’o Lrj½ esjs xokg BgjksxsA ;:’kyse çFke] rc lkefj;k o.kZ&fefJr tkfr] ;gwnh 
vU;tkfr] rc i`Foh dh Nksj rd] ^cps gq;s ;gwnh* vkSj ^vU;tkfr;ka* feykdjA bl çdkj 
çsfjrks ds dke 1%8 dk egku vkns’k /khjs&/khjs pj.kc) :i esa vkxs c<+ jgk FkkA
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çsfjrks ds dke 9%1&6

1	 fQj ’kkÅy tks vc rd çHkq ds f’k";ksa dks /kedh;ka nsus rFkk mudh gR;k djus 

dh /kqu esa Fkk] egk;ktd ds ikl x;kA 

2	 vkSj ml ls nfe’d dh vjk/kuky;ksa ds fy, bl vfHkçk; ls i= izkIr fd, dh 

;fn mls bl iaFk ds vuq;k;h feys] os pkgs L=h gksa vFkok iq:"k] rks mUgsa cka/k 

dj ;:’kyse ys vk,A 

3	 vkSj ,slk gqvk dh ;k=k djrs gq, tc og nfe’d ds lfei igqapk] rks ,dk&,d 

vkdk’k ls ,d T;ksfr mlds pkjksa vksj pedhA 

4	 vkSj og Hkwfe ij fxj iM+k] vkSj mlus ,d vkokt ;g dgrs gq, lquh] ß’kkÅy! 

’kkÅy! rw eq>s D;ksa lrkrk gS\Þ 

5	 ml us iwNk] ßgs çHkq] rw dkSu gS\Þ rc ml us dgk] ßeSa ;h’kq gwa] ftls rw  

lrkrk gSA 

6	 ijUrq mB vkSj uxj esa tk] vkSj tks djuk gS og rq>s crk fn;k tk,xkA

;gka ge ifj–’; esa ikSyql dk ços’k ikrs gSa & ;g ogha ’kkÅy uked ,d toku Fkk 
tks fLrQuql ds iFkjko ds le; ogka [kM+k FkkA in 3&6 esa ge mldk O;fäxr ân; 
ifjorZu ns[k ldrs gSaA /;ku ns fd ’kkÅy iw.kZ :i esa fdruk cny pqdk Fkk & ^^gs çHkq] 
rw eq>ls D;k pkgrk gS\** 

izsfjrksa ds dke 9%15&16

15	 ijUrq çHkq us ml ls dgk] ßpyk tk] D;ksafd og rks xSj;gwfn;ksa] jktkvksa vkSj 

bL=k,fy;ksa ds lkeus esjk uke çxV djus ds fy;s esjk pquk gqvk ik= gSA

16	 vkSj eSa mls crkÅaxk fd esjs uke ds fy;s mls fdruk nq%[k lguk iM+sxkA

ijes’oj us guU;kg ij ’kkÅy ds ân; ifjorZu dk mís’; çdV fd;k ^^og rks vU; 
tkfr;ksa] vkSj jktkvksa] vkSj blzk,fy;ksa ds lkeus esjk uke çdV djus ds fy;s esjk pquk gqvk 
ik= gSA** ;gka ge ^,dh—r* ;gwnh vkSj vU; tkfr;ksa dh feyhtqyh dyhfl;k ds çdk’ku 
dk çkjaHk ikrs gSa] tks çsfjrksa ds dke 1&8 v/;k;ksa esa lquk ugha x;k FkkA
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vU; tkfr% ços’k dk le;

geus vc rd fofHkUu lqlekpkjksa ds çHkkxksa dks ns[kk ftuesa ;gwfn;ksa ds fy;s ijes’oj dh 
;kstuk ds [kqykls ¼çdVhdj.k½ dk çn’kZu fd;k x;k FkkA çsfjrksa ds dke 2%38 esa irjl 
ds lans’k esa ifo=kRek dk nku ikus vfuok;Z :i ls cifrLesa dh ckr dgh xbZ Fkh] mlds 
LFkku ij çsfjrks ds dke 8 esa vk/ks ;gwnh vkSj vk/ks vU;tkfr] ftUgsa lkejh dgk tkrk 
Fkk] gkFkksa ds j[ks tkus ds }kjk ifo=kRek dk nku çkIr djus dh vuqefr ikrs gSaA vc ge 
vU;tkfr;ksa dh vksj pysa ftUgksaus cifrLek ;k gkFkksa dks j[ks fcuk ifo=kRek ik;kA ge bl 
fopkj fcanq ij rc dSls vkrs gSa\

çsfjrks ds dke 10%9&16

9	 nwljs fnu] tc os pyrs pyrs uxj ds ikl igqaus ij Fks] mlh le; nksigj ds 

yxHkx irjl çkFkZuk djus ds fy, Nr ij x;kA 

10	 mls Hkw[k yxh rFkk dqN [kkus dh bPNk gqbZ] ijUrq tc os rS;kjh dj gh jgs Fks 

rks og cslq/k gks x;kA 

11	 vkSj ml us ns[kk fd vkdk’k [kqy x;k gS vkSj cM+h pknj tSlh dksbZ oLrq pkjksa 

dksuksa ls yVdrh gqbZ Hkqfe ij mrj jgh gSA 

12	 ftl esa lc çdkj ds pkSik, vkSj i`Foh ds jsaxus okys tUrq vkSj vkdk’k ds  

i{kh FksA 

13	 mls ,d vkokt lqukbZa nh] ßirjl] mB! ekj vkSj [kk!Þ 

14	 ijUrq irjl us dgk] ßugha çHkq] dnkfi ugha] D;ksafd eSa us dHkh dksbZ vifo= 

vkSj v’kq) oLrq ugha [kk;h gSAÞ 

15	 fQj nwljh ckj mls ,d vkot lqukbZ nh] ßftls ijes’oj us ’kq) Bgjk;k gS] mls 

rw vifo= er dgAÞ 

16	 rhu ckj ,slk gh gqvk] rc oLrq rqjUr vkdk’k esa mBk yh xbZA

vki bu inksa esa ;gwfn;ksa dh vksj ls nqljh vksj LFkkukarj.k gksrk gqvk ns[krs gSaA eq[; :i 
ls [kku iku ds fu;eksa esa cnykoA çsfjrks ds dke 10 rd ;gwfn;ksa ds ikjEifjd [kku iku 
ds fu;e ;Fkkor tkjh FksA çsfjrks ds dke 10 esa irjl dks fn;s bl n’kZu ds lkFk fLFkfr;ks 
esa ukVdh; :i ls ifjorZu vk;kA in 12&13 esa irjl dks [kku iku dh ,d u;h ’kSyh 
ls voxr djk;k x;kA ^^i`Foh ds lc çdkj ds pkSik;s** ftuesa lwvj vkSj vU; v’kq) i’kq 
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i{kh Hkh FksA ^^gs irjl mB] ekj vkSj [kk** irjl dk mÙkj vkrafdr Fkk] og ;gwfn;ksa dh 
[kku iku O;oLFkk dks vPNh rjg tkurk Fkk vkSj mlus ,d okLrfod fojks/k n’kkZ;k] ^^ugha 
çHkq] dnkfi ugha] D;ksafd eSus dHkh dksbZ vifo= ;k v’kq) oLrq ugha [kkbZ** mÙkj feyk ^^tks 
dqN ijes’oj us ’kq) Bgjk;k gS] mls rw v’kq) er dgA^^ og [kkuiku dh i)fr tks ;gwnh 
O;oLFkk vkSj fo’oklra= esa vko’;d vax Fkh] vc gVk nh xbZ vkSj ,slh O;oLFkk nh xbZ 
ftlesa lHkh i’kq if{k;ksa] tks vfLrRo gS] dk Hk{k.k djus dh vuqefr FkhA [kkus&ihus dh 
;g O;oLFkk vU;tkfr;ksa esa igys ls çpfyr FkhA bl ifjorZu ds ckn bfrgkl ds çFke 
vU;tkrh; O;fä;ksa dk ân; ifjorZu gqvkA vc ;fn isafVdqLr ds lans’k esa vU;tkrh; 
yksx ’kkfey fd;s tkrs] rks irjl dks [kkuiku dk ;g ifjorZu çsfjrksa ds dke v/;k; 2 
ls igys crk;k tkrk] ijarq ugha crk;k x;kA fdlh Hkh jhfr ls laHko ugha Fkk fd çsfjrksa ds 
dke v/;k; 2 ds lans’k esa vU;tkfr;ksa dks ’kkfey djus dh vuqefr nh tkrhA

çsfjrksa ds dke 10%43&48

43	 lc uch ml dh lk{kh nsrs gSa fd izR;sd tks ml ij fo’okl djrk gS] mlds uke 

ds }kjk ikiksa dh {kek ikrk gSA 

44	 tc irjl ;s opu dg gh jgk Fkk] fd rHkh opu ds lc lquus okyksa ij ifo= 

vkRek mrj vk;kA 

45	 vkSj ftrus [kruk fd, gq, fo’oklh irjl ds lkFk vk, gq, Fks] os lc fofLer 

gq, xSj;gqfn;ksa ij Hkh ifo= vkRek dk ojnku maMsyk x;k gSA 

46	 D;ksafd mUgksaus mUgsa fHkUu fHkUu Hkk"kk,a cksyrs vkSj ijes’oj dh cM+kbZ djrs lqu 

jgs FksA 

47	 rc irjl us dgk] ßD;k dksbZ ty dh jksd dj ldrk gS] fd ;s yksx ftUgksa us 

gekjh ukbZa ifo= vkRek ik;k gS cifrLek u ik,a\Þ 

48	 vkSj ml us vkKk nh fd mUgsa ;h’kq elhg us uke esa cifrLek fn;k tk,A rc 

mUgksaus ml ls dqN fnu vkSj Bgjus dh fcurh dhA

—i;k in 43 ij /;ku ns ;g vU;tkfr;ksa ds fy;s lqlekpkj gS] ^^tks dksbZ ml ij 
fo’okl djsxk] mldks ikiksa dh {kek feysxhA** ¼in 44½ ^^irjl ;s ckrsa dg gh jgk Fkk^^ 
fd ifo=kRek fn;k x;kA u cifrLek] u gkFkksa dk j[kk tkuk] dsoy fo’oklA vU; vU; 
Hkk"kk D;ksa\ ;g muds fy;s Fkk tks fpUg [kkstus okys ;gwnh ogka mifLFkr Fks] ;gh i)fr 
gS tks vkt Hkh dyhfl;kvksa ds fy;s gS] dsoy mlesa vU; vU; Hkk"kk ugha gSA bl çdkj 
çsfjrksa ds dke 10 vU;tkfr;ksa ds ços’k dk le; gSA ;fn vki çFke vU; tkfr O;fä ds 
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ân; ifjorZu dh ?kVuk vkSj bfQlql esa ,dh—r dyhfl;k ds fy;s m)kj dk uewuk ;k 
i)fr dk feyku djs] os ,d nwljs ls cgqr vf/kd feyrs tqyrs gSaA

bfQfl;ksa 1%13&14

13	 mlh esa rqe ij Hkh] tc rqe us lR; dk opu lquk] tks rqEgkjs m)kj dk 

lqlekpkj gS] vkSj ftl ij rqe us fo’okl fd;k] çfrKk fd, gq, ifo= vkRek 

dh Nki yxhA 

14	 og ges mRrjkf/kdkj ds c;kus ds :i bl mís’; ls fn;k x;k gS fd ijes’oj ds 

eksy fy, gqvksa dk NqVdkjk gks] ftl ls ijes’oj dh eghek dh Lrqfr gksA

/;ku nsa tc opu dgrk gS] ^^tc rqe us lR; dk opu lquk^^] rc dqN gqvk & ^^rqe ij 
çfrKk fd;s gq;s ifo= vkRek dh Nki yxhA** ;gka vU; vU; Hkk"kkvksa dk çek.k ;k mYys[k 
ugha fn;k x;k gSA ¼in 14½ ^^tks gekjh ehjkl dk c;kuk gSA** ’kCn c;kuk dk vFkZ gS & 
vfxze HkqxrkuA vFkkZr tc rd ge m)kj ugha ikrsA ;g le; gS tc ifo=kRek dk ojnku 
ifo=kRek dh eksgj ds :i esa cnyrk gS] ;g fl)kar dsoy ,dh—r dyhfl;k esa gh FkkA 
ikSyql us 2 dqfjfUFk;ksa esa bl lR; dh iqf"V dh gSA çsfjrksa ds dke v/;k; 2 esa ;gwfn;ksa 
dks vkSj çsfjrksa ds dke 8 esa lkefj;ksa dks Nki blfy, ugha yxkbZ x;h] D;ksafd dqN çdkj 
ds dke tSls fd cifrLek vkSj gkFkksa dk j[kk tkuk ;gwfn;ksa vkSj o.kZladj ;gwfn;ksa ds 
fy;s fpUg Fks] vkSj mUgsa cifrLesa vkSj gkFkksa dks j[ks tkus ds dk;Z ds }kjk n’kkZ;k x;kA 
blizdkj ^Nki yxkuk* vius vfHkçk; esa fpUg ugha gSA dsoy Nki fd;k x;k fo’oklh gh 
ftldk ân; ifjorZu gqvk gS] blds ckjs esa tkurk gSA vkSj ;g vfuok;Z :i esa dsoy 
elhg ij fo’okl djus ds }kjk fn;k x;k gSA

2 dqfjfUFk;ksa 1%22

22	 ftlus ge ij Nki Hkh dj nh gS vkSj c;kus esa vkRek dks gekjs euksa esa  

fn;k gSA

;g mu jgL;ksa esa ls ,d gS tks dsoy ikSyql ij çdV fd;k x;k vkSj vU; fdlh ij 
ughaA vU;tkfr;ksa ds ços’k ds lkFk gh ge ^^i`Foh dh Nksj rd** vFkkZr egku vkns’k ds 
bl Hkkx ds iwjk gksus rd igqaprs gSA m)kj dk rjhdk vc dsoy vuqxzg gS& ^^m)kj dsoy 
vuqxzg ds }kjk gS] dkeksa ds }kjk ugha fd dksbZ ?ke.M djsA^^



69

ikSyql dk 
lqlekpkj



70 dqfjfUFk;ksa dh vksj okilh

ikSyql dk lqlekpkj

ikSyql ds lqlekpkj dks dkSu lh ckr irjl ds lqlekpkj ls fHkUu cukrh gS\ nksuksa esa 
çeq[k vUrj ;g gS fd ^fdls* vkSj ^fdl mís’;* ls nksuksa lqlekpkj funsf’kr gSA irjl 
vkSj mldk lqlekpkj Lo;a elhg }kjk LFkkfir fd;k x;k] elhg ds LoxkZjksg.k ds igys 
vkSj mldk laca/k LoxZ ds jkT; dh LFkkiuk djus ls FkkA ;g fopkj cM+h vklkuh ls 
Hkfo";}kf.k;ksa ds iwjk gksus esa ns[kk tk ldrk gS] fdlh jgL; ds çdk’ku esa ugha] vkSj ;g 
laiw.kZ :i ls ;gwfn;ksa ds fy;s FkkA ikSyql dk lqlekpkj elhg ds }kjk fo’ks"k çdk’ku ds 
ek/;e ls fn;k x;k] vkSj dsoy ikSyql dks gh fn;k x;kA irjl ds lqlekpkj dk lanHkZ 
dsoy ;gwfn;ksa ls Fkk tcfd ikSyql dk lqlekpkj ’ks"k cps ;gwfn;ksa vkSj vU;tkfr;ksa ds 
lanHkZ esa Fkk vkSj vkt dh dyhfl;k ds fy;s og ,d niZ.k FkkA ijes’oj ds vuqxzg ls 
fo’okl ds }kjk vU; tkrh; vkSj ;gwnh ,drk ds lw= esa ,d cuk fn;s x;sA

xykfr;ksa 3%28

28	 vc u dksbZ ;gwnh jgk] vkSj u ;wukuh] u dksbZ nkl] u dksbZ Lora=] u dksbZ uj 

u ukjh] D;ksafd rqe lc elhg ;h’kq esa ,d gksA

;g ckr ,d ç’u mRiUu djrh gSA ;fn ikSyql og pquk gqvk O;fä Fkk tks ;gwnh vkSj 
vU;tkfr;ksa ds ,d nsg esa esy ;k ,drk ds egku jgL; dks çdV djus pquk x;k Fkk vkSj 
ftls /keZf’k{kkvksa dk çdk’ku feyk Fkk tks bl dk;Z dks laiUu djus esa vko’;d Fkk] rc 
mldh vkjaHk dh funsZ’kkRed iqLrdksa esa bruh de f’k{kk;sa D;ksa nh xbZ gS\ D;k ge ifo= 
’kkL= esa ikSyql dks ,dh—r dyhfl;k ds fy;s ijes’oj }kjk ç;qä lk/ku eku ldrs gSa\ 
fu’p; eku ldrs gSaA

bfQfl;ks 3%1&7

1	 blh dkj.k eSa ikSyql tks rqe xSj;gqfn;ksa ds fy;s elhg ;h’kq dk dSnh gwaA 

2	 ;fn rqe us ijes’oj ds ml vuqxzg ds çcU/k dk lekpkj lquk gks] tks rqEgkjs 

fy;s eq>s lkSaik x;kA 

3	 vFkkZr ;g] fd og jgL; eq> ij çdk’k ds }kjk çxV fd;k x;k] tSlk eSa ifgys 

la{ksi esa fy[k pqdk gwaA 

4	 ftls i<+ dj rqe tku ldrs gks fd eSa elhg ds jgL; dgka rd le>rk gwaA 
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5	 tks fiNyh fi<h;ksa esa ekuo tkfr dks ,slk ugha crk;k x;k tSlk fd vkRek 

dh vc mlds ifo= çsfjrksa vkSj Hkfo";}äkvksa ifo= vkRek ds }kjk çxV fd;k  

x;k gSA 

6	 rkRi;Z ;g gS fd elhg ;h’kq esa lqlekpkj ds }kjk xSj;gqnh ,d gh nsg ds vax 

gSa vkSj lg mRrjkf/kdkjh rFkk izfrKk ds lgHkxh gSaA 

7	 ijes’oj ds vuqxzg ds ml nku ds vuqlkj] tks mldh lkeFkZ ds çHkko ds vuqlkj 

eq>s fn;k x;k] eSa ml lqlekpkj dk lsod cukA

vki le> ldrs gSa fd ikSyql us u dsoy ,slk vf/kdkj ik;k ijarq ;g vf/kdkj Hkh vius 
vki esa vuqxzg dk ,d iwjh rjg u;k izdk’ku FkkA ¼in 3½ ^^og Hksn tks eq> ij çdk’k 
ds }kjk çdV gqvkA** /;ku ns eq> ij çdV gqvk ;g ,d opuh; gSA ;g bl ckr dks 
çdV djrk gS fd ;g çdk’ku dsoy vkSj dsoy ikSyql dks fn;k x;k FkkA ;g ,dh—r 
dyhfl;k D;ksa ,d jgL; gS\ D;k ;g iqjkus fu;e esa lqifjfpr rF; ugha Fkk\ D;k iqjkus 
fu;e ds ;gwfn;ksa dk m)kj bl fo’okl ds dkj.k ugha gqvk fd ;h’kq vkus okyk gS\ ugha] 
;gwnh elhgk dh çrh{kk esa Fks] m)kjdrkZ dh çrh{kk esa ugha FksA ;fn ’kSrku dks jgL; ds 
fo"k; esa opu dk Kku gksrk] og ;h’kq dks fu’p; ejus ugha nsrkA

1 dqfjfUFk;ksa 2%7&8

7	 ijUrq ge ijes’oj ds ml Kku ds jgL; dk o.kZu djrs gSa] vFkkZr ml xqIr Kku 

dk ftls ijes’oj us lukru ls gekjh efgek ds fy;s Bgjk;kA

8	 ftl Kku dks bl ;qx ’kkldksa esa ls fdlh us u le>k] D;ksafd ;fn os le> 

x, gksrs] rks çHkq ds eghek dks Øwl ij u p<+krsA

dyhfl;k ds fouk’k ds fy;s ’kSrku dks cl bruk gh djuk Fkk fd ;h’kq dks vdsyk NksM+ 
nsrkA ;fn elhg cw<+k gksdj ej tkrk] ’kSrku dh fot; gks tkrhA rc mlus ;g D;ksa 
ugha fd;k\ ;g iqjkus fu;e esa ,d jgL; Fkk tks fdlh dks Hkh ;gka rd fd iqjkus fu;e 
ds ifo=tuksa dks Hkh ugha irk FkkA ge ns[k ldrs gSa fd jgL;e; dyhfl;k vkSj mldk 
Hkfo"; dsoy ikSyql dks fn;k x;k çdk’ku FkkA 

jksfe;ksa 16%25

25	 tks rqe dks esjs lqlekpkj vFkkZr ;h’kq elhg ds lans’k uqlkj fLFkj dj ldrk gS] 

ml Hksn ds çdk’k ds vuqlkj tks lukru ls xqIr FkkA

;g fopkj fd vki ifo= ’kkL= dh 66 iqLrdksa ds fdlh Hkh Hkkx ls dyhfl;k ds fy;s 
/keZf’k{kk cuk ldrs gSa] ,d lgh fopkj ugha gSA /;ku nsa] ^^tks rqe dks esjs lqlekpkj-- 
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ds--uqlkj fLFkj dj ldrk gSA** elhg dh nsg esa fo’oklh ;gwnh lqlekpkj ds }kjk ugha 
ijarq ikSyql ij çdV lqlekpkj ds }kjk LFkkfir fd;k tkrk gSA

jksfe;ksa 2%16

16	 ;g ml ml fnu gksxk ftl fnu ijes’oj esjs lqlekpkj ds vuqlkj ;h’kq elhg 

ds }kjk euq";ksa dh xqIr ckrksa dk U;k; djsxkA

elhfg;ksa dk U;k; fdl vk/kkj ij gksxk\ ijes’oj euq";ksa ds ân; dh xqIr ckrksa dk 
U;k; esjs lqlekpkj ds vuqlkj djsxkA ,d ckj fQj ;g ;gwnh lqlekpkj ds }kjk ugha 
gSA dyhfl;k,a elhg ds U;k; flagklu ds lkeus elhg ds }kjk U;k; ik;sxhA ge  
1 dqfjfUFk;ksa esa ;g rF; ikrs gSaA

1 dqfjfUFk;ksa 3%9&15

9	 D;ksafd ge ijes’oj ds lgdehZ gSa( rqe ijes’oj dk [ksr gks vkSj ijes’oj dk 

Hkou gksA 

10	 ijes’oj ds ml vuqxzg ds vuqlkj tks eq>s iznku fd;k x;k gS] eSaus dq’ky 

jkt&feLrzh dh Hkkarh uho Mkyh] vkSj nwljk ml ij jík j[krk gSA ijUrq izR;sd 

euq"; lko/ku jgs fd og ml ij dSlk jík j[krk gSA 

11	 D;ksafd ml uho dks NksM+ tks iM+h gS & vkSj og ;h’kq elhg gS & dksbZ nwljh uho 

ugha Mky ldrkA 

12	 ;fn dksbZ euq"; bl uho ij lksuk] pkanh] cgqeqY; iRFkj] dkB ;k ?kkl&Qwl ls 

fuekZ.k djsa] 

13	 rks izR;sd euq"; dk dk;Z çxV gks tk,xkA og fnu mls nh[kk,xk] D;ksafd og 

fnu vfXu ds lkFk çxV fd;k tk,xk] vkSj og vfXu gh izR;sd euq"; ds dk;Z 

dks ij[ksxhA 

14	 ;fn fdlh euq"; dk fufeZr dk;Z tks mlus fd;k gS fLFkj jgsxk] rks mls og 

izfrQy feysxkA 

15	 ;fn fdlh euq"; dk dk;Z ty tk,xk rks og gkfu mBk,xk] ijUrq og Loa; cp 

tk,xk] fQj Hkh ekuks vkx ls tyrs tyrsA

bu inksa esa Li"V igpku nh xbZ gS fd ikSyql gh og cqfu;knh lalk/ku ¼L=ksr½ vkSj O;fä 
Fkk tks funsZ’k nsrk gS fd gesa ewy vk/kkjf’kyk vFkkZr elhg ij dkSu lh Hkou lkexzh j[kuh 
pkfg,A ;g dyhfl;k ds fy;s elhg ds U;k; vklu dk jgL; çdV djrk gSA gesa Hkou 
fuekZ.k dh lkexzh fdl Lkzksr ls çkIr djuh pkfg;s\ fu’p; gh ikSyql ls vkSj mldh 
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dyhfl;k dh iqLrdksa lsA ¼in 10½ ^^ijes’oj ds ml vuqxzg ds vuqlkj] tks eq>s fn;k 
x;k gS] eSaus cqf) eku jktfeL=h ds leku uhao MkyhA** ikSyql Lo;a dh igpku dyhfl;k 
vkSj mldh /keZf’k{kkvksa ds jktfeL=h ds :i esa djrk gSA

1 dqfjfUFk;ksa 4%15&17

15	 ;|fi elhg esa rqEgkjs vla[; f’k{kd gSa] fQj Hkh rqEgkjs vusd firk ugha gksrsA 

D;ksafd elhg ;h’kq esa lqlekpkj ds }kjk eSa rqEgkjk firk cukA 

16	 vr% eSa rqe ls vkxzg djrk gwa] fd rqe esjk vuqdj.k djksA 

17	 blh dkj.k eSa us rheqfFk;ql dks] tks çHkq esa esjk fç; vkSj fo’okl;ksX; iq= gS] 

rqEgkjs ikl Hkstk gSA og rqEgsa elhg esa esjs vkpj.k dk Lej.k djk,xk] tSls fd 

eSa gj txg] izR;sd dyhfl;k dks f’k{kk fn;k djrk gwaA

ikSyql bl vKkuh dyhfl;k dks Li"V :i esa vius in ¼vksgns½ dk egRo crkrk gSA ¼in 
16½ ^^rqe esjh lh pky pyksA** ¼in 17½ ^^og rqEgsa elhg esa esjk pfj= Lej.k djk;sxkA** 
/;kuiwoZd —i;k vxyk dFku i<+sa & ^^tSlk eSa mins’k djrk gwaA** fulansg vkt dh 
dyhfl;k ds fy;s ikSyql elhg ds }kjk fn;k x;k uewuk ¼mnkgj.k½ FkkA- 

xykfr;ksa 2%2

2	 eSa bZ’ojh; izdk’ku ds QyLo:i ogka x;k] vkSj tks lqlekpkj esa xSj;gqnh;ksa esa 

izpkj fd;k djrk gwa ogha eSus muds le{k izLrqr fd;k] ijUrq xqIr :i ls dsoy 

izfrf"Br yksxksa dks] fd dgh esjh bl le; dh ;k fiNyh nkSM+ & /kwi O;FkZ u gks 

tk,A

bfQfl;ksa 6%19

19	 vkSj esjs fy, Hkh izkFkZuk djks fd cksyrs le; eq>s ,slk izcy opu fn;k tk, 

fd eSa lkgl ls lqlekpkj ds jgL; ds izdV dj ldwaA

fQfyfIi;ksa 4%9

9	 tks dqN rqeus eq> ls fl[kk] xzg.k fd;k] lquk vkSj eq> esa ns[kk gS] mUgha dk 

vuqdj.k djks vkSj ijes’oj tks ’kkfUr dk L=ksr gS rqEgkjs lkFk jgsxkA

dqyqfLl;ksa 1%25&27

25	 bl dyhfl;k ds fy, eSa ijes’oj ds ml çcU/k ds vuqlkj lsod Bgjk;k x;k 

gwa tks rqEgkjs ykHk ds fy, eq>s lkSaik x;k] fd eSa ijes’oj ds opu dk iw.kZ:i 

ls çpkj d:a]
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26	 vFkkZr~ ml jgL; dks tks ;qxksa vkSj ihf<+;ksa ls xqIr jgk ij vc mlds ^ifo= 

yksxksa ij çdV gqvk gSA

27	 ijes’oj us mu ij ;g çdV djuk pkgk] fd xSj;gwfn;ksa esa ml jgL; dh efgek 

dk /ku D;k gS] vFkkZr~ ;g fd elhg rqe esa okl djrk gS vkSj ;gh efgek dh 

vk’kk gSA

bl okD; ij /;ku nsa ^^elhg rqe esa efgek dh vk’kk gSA^^ ;g fo’okfl;ksa dks fuokl djus 
okys vkRek ls eksgj djus dk lqLi"V çdk’ku gSA fuf’pr :i ls ;g ;gwnh ¼lqlekpkj½ 
esa ifo=kRek ds ojnku ls fHkUu ¼i`Fkd½ ckr gSA

2 FksLlyquhfd;ksa 2%15

15	 blfy;s] gs Hkkb;ksa] n`<+ jgks rFkk mu jhfr&fof/k;ksa es fLFkj jgks ftudh f’k{kk rqe 

us gels ekSf[kd ;k i=ksa ds }kjk izkIr dh gSA

ikSyql vkSj mldh if=;ksa dk vuqlj.k djus dh vko’;drk ds fuf’pr vuqç;ksx esa ge 
bl rF; dh vkSj vf/kd c<+dj O;k[;k dj ldrs gSa fd vkt dyhfl;k vkSj mldh 
/keZf’k{kkvksa ds laca/k esa ikSyql vkSj mlds çdk’kuksa dk vuqlj.k djus ds fy;s gesa tks elhg 
dh nsg ds vax gSa] fuf’pr vkns’k fn;s x;s gSaA rc bu cs’kdherh iqLrdksa ls bruk de 
çpkj D;ksa fd;k tkrk gS\ ikSyql tks dgrk gS og mlds çHkko dks ugha jksdrk] ij tks 
ugha dgrk] og jksdrk gSA ;fn vki ikSyql vkSj mlds çdk’kuksa ij /;ku nsa vki ik;saxs og 
dyhfl;k ds fy;s fpUg vkSj nku ojnkuksa dks iquZLFkkfir ugha djrkA blh ckr ds dkj.k 
vkt dfj’ekbZ;ksa dks #duk pkfg;sA ikSyql us viuh 13 if=;ksa esa fdlh dks paxk ugha 
fd;k] vkSj Lo;a ds fy;s Hkh paxkbZ çkIr u dj ldk] bl rF; ds dkj.k ,slh xfrfof/k;ksa 
dks vkjaHk esa gh jksdk tkuk pkfg;sA ;gh dkj.k gS fd ;fn vki Vsfyfotu vf/kd ns[krs 
gSa vki ’kk;n gh fdlh çpkjd esa ikSyql dh if=;ksa dk xgjkbZ ls v/;;u ikrs gSaA ;fn 
ç;kl gksrk Hkh gS rks og ;gwnh lqlekpkj vkSj ikSyql ds lqlekpkj dk feJ.k djus ds 
fy;s gksrk gS] dkj.k pkgs tks Hkh gksA ;gh ckr ikSyql ds lqlekpkj dks ,dh—r dyhfl;k 
ds fy;s bruk egRoiw.kZ cukrh gS] bl vFkZ es fd og vkt çpkj dh tk jgh >wBh f’k{kk 
;k çpkj dk fuewZyu djrh gSA ikSyql ds çdk’ku }kjk vki laçnk;ksa dh =qfV;ksa ds Nsn 
iwjh rjg ls can dj ldrsA ;gh dkj.k gS fd dfj’ekbZ;ksa ds ikl fodYi ugha gS fd çpkj 
djrs le; ifo= ’kkL= ds fdl LFky esa tk;sA lqlekpkjksa] iqjkus fu;e] çsfjrksa ds dke] 
;kdwc] vkSj bczkfu;ks esa] dyhfl;kbZ if=;ksa esa cgqr de tkrs gSaA
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dfj’ekbZ dgrs gSa vU;&vU; Hkk"kk;sa vkSj fpUg] tcfd ikSyql dgrs gSa Hkk"kk;sa gks rks 
os tkrh jgsxhA dfj’ekbZ dgrs gSa fd paxkbZ lcds fy;s gS] tcfd ikSyql us viuh if=;ksa 
esa paxkbZ ds fo"k; ls gkFk gVk fy;s FksA dfj’ekbZ dgrs gSa vkfFkZd vk/kkj ds fy;s cht cks;s 
;k ikS/kk yxk;s vkSj /kuoku cusa] tcfd ikSyql dgrs gSa fd /ku dk yksHk lc cqjkbZ;ksa dh 
tM+ gSA ^^os tks Hkfä esa dekbZ djus dh f’k{kk nsrs gSa] mu ls nwj jgsaA^^ dfj’ekbZ dgrs gSa 
vuqlj.k djsa vkSj og djsa tks ;h’kq us fd;k Fkk tcfd ikSyql dgrs gSa esjk vuqlj.k djks 
tSlk eSa elhg dk vuqlj.k djrk gwaA eq>s ;g etsnkj yxrk gS fd dfj’ekbZ elhg dk 
ikyu djus esa bruh lko/kkuh cjrrs gSaA eSa rc vuqlj.k d:axk tc eq>s dksbZ rdyhQ u 
gksxhA ;h’kq us dgk] ^^viuk lc dqN cspdj esjs ihNs gks ysA** D;k dksbZ xzg.k djus okyk 
gS\ tc vki ikSyql ds vU;tkrh; lqlekpkj dks irjl ds ;gwnh lqlekpkj ls i`Fkd djrs 
gS rc vki cifrLesa ds }kjk u;k tUe ikus dh ckr dks Hkh [kkfjt djrs gSaA ;g ;gwfn;ksa 
ds fy;s vko’;d ijarq vU; tkfr;ksa ds fy;s vko’;d ugha gSA dfj’ekbZ dgrs gSa fd var 
ds bu fnuksa esa ge bfrgkl dh lcls cM+h vkfRed tkx`fr ds chp esa gSA ikSyql us dgk 
fd vafre fnuksa esa dfBu le; vk;saxsA dkSu lgh gS\ fe=ksa vius pkjksa vksj nsf[k;s vkSj 
eq>s crk;sA esjs fy, ;g vk’p;Ztud gS fd leLr lalkj esa bruh cM+h vkfRed xfrfof/k 
tks ;gwnh lqlekpkj ds dkj.k gS vU;tkrh; dyhfl;k dks bruk vf/kd mRçsfjr djrh gSA 
ikSyql us ;g çdk’ku dSls [kks fn;k\ vki vklkuh ls dg ldrs gSa fd çpkjd vkidks 
dgka ys tk jgk gSA ljy :i esa /;ku nsa fd og ifo= ’kkL= esa dgka ls çpkj dj jgk 
gSA ,d fu.kkZ;d fu;e ;g gS fd fl)karksa ;k fu;eksa dks fodflr djus esa iqjkus fu;e 
dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS tcfd ikSyql dh if=;ksa dk mi;ksx dsoy dyhfl;k dh 
/keZf’k{kkvksa dks fodflr djus esa fd;k tkrk gSA
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ikSyql dk lqlekpkj

vki Li"V :i esa çsfjrksa ds dke iqLrd esa ^;gwnh çFke* ls ’ks"k cps ;gwnh vkSj vU;tkrh; 
ços’k dk varj ns[k ldrs gSaA ;|fi ikSyql us ;gwnh vkSj vU; tkfr nksuksa dks çpkj fd;k] 
vkSj vius çsfjr gksus ds çek.k Lo:i ;gwfn;ksa dks fpUg Hkh fn[kk;s] og çsfjrksa ds dke 
ds çkjaHk esa ^laiw.kZ ;gwnh* ls Li"V :i esa if=;ksa ds ^vU; tkrh; lqlekpkj* dh vksj c<+ 
jgk FkkA blh çdkj ge Li"V :i esa ns[k ldrs gSa fd çsfjrks ds dke iqLrd ds vafre 
14 v/;k;ksa esa irjl vkSj mldk çHkko NwVrk tk jgk FkkA ;s lHkh ckrsa çsfjrksa ds dke esa 
ikSyql ds iwjh rkSj ij vU; tkfr;ksa dh vksj tkuk çnf’kZr djrh gSA

çsfjrksa ds dke 28%28

28	 vc rqe tku yks fd ijes’oj dh ;g m)kj dFkk vU;tkfr;ksa ds ikl Hksth xbZ 

gS] vkSj os mls lqusaxsA

bl le; ds ckn vki ikSyql dks ’kfuokj esa vkjk/kuky; tkdj ;gwfn;ksa ls cgl djrk 
gqvk ugha ikrsA ’kCn vkjk/kuky; blds ckn ikSyql dh fy[kh if=;ksa esa fn[kkbZ ugha nsrkA 
Li"V :i esa vc ;g vU;tkfr;ksa ij tksj nsus vkSj lCr vkjk/kuk dh lekfIr dk ladsr gSA

çsfjrksa ds dke 1&12 & irjl dk 56 ckj mYys[k
çsfjrksa ds dke 13&28 & irjl dk 1 ckj mYys[k
çsfjrksa ds dke 1&12 & ikSyql dk 0 ckj mYys[k
çsfjrksa ds dke 13&28 & ikSyql dk 126 ckj mYys[k

çsfjrksa ds dke ds vafre 13 v/;k;ksa es irjl dk mYys[k fcYdqy Hkh ugha feyrk] ekuks 
og i`Foh ls tk pqdk FkkA Li"V :i esa ;g çek.k gS fd Hkfo"; dh dyhfl;k ,d ;gwnh 
fpUgoknh dyhfl;k ugha ijarq ,d vU;tkrh; fpUg jfgr] fo’okl dh dyhfl;k FkhA 
dyhfl;k dh iqLrdksa ds ys[ku esa Hkh ge irjl vkSj vU; çsfjrksa ds LFkku ij ikSyql dk 
opZLo ikrs gSaA u;s fu;e esa dqy 27 iqLrdsa gSa] eÙkh] ejdql] ywdk vkSj ;wgUuk ds lqlekpkj 
okLro esa iqjkus fu;e dh iqLrdsa gSa D;ksafd muesa iqjkus fu;e ds fu;e ¼O;oLFkk;sa½ çpfyr 
FkhA eafnj iw.kZ :i esa fØ;k’khy Fkk vkSj cfynku Hkh p<+k;s tk jgs FksA

bczkfu;ksa 9%16&17

16	 D;ksafd tgka ofl;rukek gS ogka mlds fy[kus okys dh e`R;q dk gksuk vo’;d gSA

17	 D;ksafd euq";ksa ds e`R;q ds ckn gh ofl;rukek iDdk gksrk gS] D;ksafd tc rd 

dksbZ thfor jgrk gS] rc rd ofl;rukek dk;kZfUor ugha gksrkA
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lqlekpkj bl dkj.k ,dh—r dyhfl;k esa iw.kZ:i ls uewus ;k i)fr ds leku mi;ksx 
ugha fd, tk ldrsA bl dkj.k pkjksa lqlekpkjksa dks iqjkus fu;e dk foLrkj ekuk tk 
ldrk gS ftlesa vc rd elhg dh e`R;q ugha gqbZ Fkh D;ksafd mls igys O;oLFkk dks iwjk 
djuk FkkA bl dkj.k ^u;s fu;e* ds fl)kar mlds yksgw esa fy[ks mldh e`R;q ls igys 
vfLrRo esa ugha FksA bl dkj.k vc gekjs ikl 23 iqLrdsa gSa ftl ij ges v/;;u djuk 
gSA tc ge fopkj djrs gS fd çdkf’krokD; dh iqLrd ^Hkfo"; dh iqLrd gS] ,d ,slh 
iqLrd ftldh le> u;h rduhdh ds vkjaHk ds lkFk dyhfl;k ds fy;s lcls vafre fnuksa 
esa [kksyh tk;sxh] rc gekjs ikl dsoy 22 iqLrdsa gh cprh gSA bu ’ks"k 22 esa 13 iqLrdsa gh 
gS tks LFkkuh; ,dh—r ;gwnh vU;tkrh; dyhfl;kvksa ds fy;s fy[kh xbZ gSA bu lcdks 
ikSyql us fy[kk gSA u;s fu;e ds lHkh v/;k; ftudk laca/k dyhfl;k ls gS] muesa ls 87 
ikSyql us fy[ks gSaA vc ;fn vki bczkfu;ksa dks Hkh tksM+s tks dyhfl;k dh iqLrd ugha gS 
ijarq blzk,y ns’k dks fy[kk x;k ,d i= gS] rks dqy 149 v/;k; curs gSa ftuesa ls ikSyql 
us 100 v/;k; fy[ks gSaA ’ks"k 49 dk fooj.k gS] ywdk 28] ;kdwc 5] irjl 8] ;wgUuk 7 
vkSj ;gwnk 1A ;g ckr Hkjiwjh ds lkFk Li"V gS fd ikSyql dks ijes’oj us lk/ku ds :i esa 
mi;ksx fd;k fd xqIr Kku dh ,dh—r dyhfl;k ds fl)karksa vkSj vk/kkjHkwr /keZf’k{kkvksa 
dks LFkkfir djsaA mls ;g dk;Z ijaijk ds }kjk ugha ijarq dsoy elhg dh dyhfl;k dh 
LFkkiuk ds fy;s fn;s x;s fo’ks"k çdk’kuksa ds }kjk djuk FkkA

jksfe;ksa 16%25

25	 tks rqedks esjs lqlekpkj ,oa ;h’kq elhg ds lans’kkuqlkj fLFkj dj ldrk gS] ml 

Hksn ds çdk’k ds vuqlkj tks lukru ls xqIr Fkk]

2 dqfjfUFk;ksa 12%7

7	 çdk’kuksa dh vf/kdrk ds dkj.k eSa ?ke.M u d:a] blfy, esjs nsg esa ,d dkaVk 

pqHkk;k x;k gS] vFkkZr ’kSrku dk ,d nwr] fd eq>s nq%[k ns vkSj ?ke.M djus ls 

jksds jgsaA

xykfr;ksa 1%12

12	 D;ksafd og eq>s euq"; dh vksj ls izkIr ugha gqvk] vkSj u fdlh us eq>s mldh 

f’k{kk nh] ij og eq>s ;h’kq elhg ds çdk’ku ls izkIr gqvkA

bfQfl;ksa 3%3&4

3	 vFkkZr~ og jgL; tks eq> ij çdk’ku ds }kjk çdV fd;k x;k] tSlk eSa ifgys 

gh la{ksi esa fy[k pqdk gwa]

4	 ftls i<+dj rqe tku ldrs gks fd eSa elhg ds jgL; dks dgka rd le>rk gwa]
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rks fQj os fo"ks’k izdk’ku dkSu ls gS tks dsoy ikSyql dks fn, x, Fks\ ¼dfyfl;k dk 
mBk fy;k tkuk½

1 dqfjfUFk;ksa 15%51&53

51	 ns[kks] eSa rqEgsa ,d jgL; dh ckr crkrk gw¡% ge lc lks,axs ugha ijUrq lc ds 

lc cny tk,axsA

52	 ;g ,d {k.k esa] iyd ekjrs gh] vfUre rqjgh ds ctk, tkus ds le; gkssxkA 

D;ksafd rqjgh ctsxh] e`rd vfouk’kh n’kk esa ftyk, tk,axs vkSj ge cny tk,axsA

53	 D;ksafd bl uk’keku dk vfouk’kh dks vkSj ej.k’khy dk vejrk dks ifguuk 

vo’; gS

1 FksLlyquhfd;ksa 4%13&17

13	 ijUrq gs Hkkb;ks] ge ugha pkgrs fd rqe muds fo"k; esa vufHkK jgks tks lks x, 

gSa] vkSj vU; yksxksa ds leku ’kksfdr gksvks tks vk’kkjfgr gSA

14	 ge fo’okl djrs gSa fd ;h’kq ejk vkSj th Hkh mBk&blfy, ijes’oj mUgsa Hkh tks 

;h’kq esa lks x, gSa] mlds lkFk ys vk,xkA

15	 bl dkj.k ge çHkq ds opu ds vuqlkj rqe ls dgrs gSa fd ge tks thfor gSa 

vkSj çHkq ds vkus rd cps jgsaxs lks, gqvksa ls dnkfi vkxs u c<+saxsA

16	 D;ksafd çHkq Lo;a yydkj vkSj ç/kku LoxZnwr dh iqdkj vkSj ijes’oj dh rqjgh 

dh vkokt ds lkFk LoxZ ls mrjsxk] vkSj tks elhg esa ej x, gSa] os ifgys th 

mBsaxsA

17	 rc ge tks thfor gSa vkSj cps jgsaxs muds lkFk gok esa çHkq ls feyus ds fy, 

cknyksa ij mBk fy, tk,axsA bl çdkj ge lnSo çHkq ds lkFk jgsaxsA

;gka Li"V gS fd ikSyql dks NksM ;g jgL; gj fdlh ds fy, vKkr FkkA /;ku nsa] ^^eSa 
rqEgsa ,d jgL; dh ckr crkrk gaq^^ ,dopuh gS

ijes’oj ds fuoklLFkku ds :i es eafnj vc fo’oklh cu tkrk gS
1 dqfjfUFk;ksa 3%16&17

16	 D;k rqe ugha tkurs fd rqe ijes’oj dk efUnj gks vkSj ijes’oj dk vkRek rqe 

esa okl djrk gS\

17	 ;fn dksbZ ijes’oj ds efUnj dks u"V djs rks ijes’oj mls u"V djsxk D;ksafd 

ijes’oj dk efUnj ifo= gS] vkSj og rqe gksA
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1 dqfjfUFk;ksa 6%19&20

19	 D;k rqe ugha tkurs fd rqe esa ls çR;sd dh nsg ifo= vkRek dk efUnj gS tks 

rqe esa gS] vkSj ftls rqeus ijes’oj ls ik;k gS] vkSj fd rqe vius ugha gks\

20	 D;ksafd rqe ewY; nsdj [kjhns x, gks% blfy, vius ’kjhj ds }kjk ijes’oj dh 

efgek djksA

izsfjrksa ds dke esa ifo= vkRek dk fn;k tkuk ¼;gqfn½ dk ifjorZu ifo= vkRek dk fuokl 
djus es ¼,d:i dyhfl;k½ gksrk gS tks iqjh rjg ls dsoy ikSyql dk fn;k x;k izdk’ku gSA

vuUr lqj{kk ds fy, fo’oklh ij Nki
bfQfl;ksa 1%13&14

13	 mlh esa rqe ij Hkh] tc rqeus lR; dk opu lquk tks rqEgkjs m)kj dk lqlekpkj 

gS & vkSj ftl ij rqeus fo’okl fd;k&çfrKk fd, gq, ifo= vkRek dh Nki 

yxhA

14	 og gekjs mÙkjkf/kdkj ds c;kus ds :i esa bl mís’; ls fn;k x;k gS fd ijes’oj 

ds eksy fy, gqvksa dk NqVdkjk gks] ftl ls ijes’oj dh efgek dh Lrqfr gksA

bfQfl;ksa 4%30

30	 ijes’oj ds ifo= vkRek dks & ’kksfdr er djks] ftl ls rqe ij NqVdkjs ds fnu 

ds fy, Nki nh xbZ gSA

vc m/nkj [kksus ds fy, O;fDr dks ifo= vkRek ds fuokl dks tks NqVdkjs ds fnu ds fy, 
Nki yxkrk gS] gVk nsuk gksxk] tks fd ,d vlaHko dk;Z gSA

iklckuksa ds fy, vgZrk,a
1 freqfFk;ql 3%1&7

1	 ;g dFku lR; gS fd ;fn dksbZ ^v/;{k cuus ds vfHkyk"kk j[krk gS rks og ,d 

Hkyk dk;Z djus dh bPNk djrk gSA

2	 blfy, vo’; gS fd v/;{k funksZ"k gks] ,d gh iRuh dk ifr gks] la;eh] le>nkj] 

lEekuuh;] vfrfFk lRdkj djus okyk vkSj f’k{kk nsus esa fuiq.k gksA

3	 ’kjkch ;k ekjihV djus okyk u gks] ijUrq uez gks] >xM+kyw vkSj /ku dk yksHkh u 

gksA
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4	 og ?kj dk vPNk çcU/k djrk gks] vius cky&cPpksa dks ,sls vuq’kklu esa j[krk 

gks fd os mldk lEeku djsA

5	 ;fn dksbZ O;fä vius gh ?kj dk çcU/k djuk ugha tkurk] rks og ijes’oj dh 

dyhfl;k dh ns[kHkky dSls djsxk\

6	 og dksbZ u;k psyk u gks] dgha ,slk u gks fd vgadkj esa iM+dj og ’kSrku ds 

leku n.M dk Hkkxh gks tk,A

7	 dyhfl;k ds ckgj ds yksxksa esa og lqukeh gks] dgha ,slk u gks fd fdlh nks"k esa 

iM+dj og ’kSrku ds QUns esa Qal tk,A

rhrql 1%5&6

5	 eSa rq>s Øhr esa bl dkj.k NksM+ dj vk;k fd ’ks"k ckrksa dks lq/kkjs vkSj esjs funssZ’k 

ds vuqlkj çR;sd uxj esa ^çkphuksa dks fu;qä djsA

6	 çkphu funksZ"k gks] ,d gh iRuh dk ifr gks] rFkk mlds cPps fo’oklh gksa] nqjkpkjh 

vkSj fujadq’k u gksA

7	 D;ksafd ^v/;{k dks ijes’oj dk Hk.Mkjh gksus ds dkj.k funksZ"k gksuk vko’k;d gS 

og u rks LosPNkpkjh] u Øks/kh] u fi;DdM+] u ekjihV djus okyk vkSj u gh uhp 

dekbZ dk yksHkh gks]

8	 ijUrq vfrfFk&lRdkj djus okyk] HkykbZ dk pkgus okyk] le>nkj] U;k;fç;] Hkä 

o vkRe&la;eh gksA

9	 og ml fo’okl;ksX; opu ij fLFkj jgs tks /keksZins’k ds vuqlkj gS] ftlls fd 

og [kjh f’k{kk dk mins’k nsus vkSj fojksf/k;ksa dk eqag cUn djus esa Hkh leFkZ gksA

;g izdk’ku Li"V :i es efgykvksa dks iklcku cuus ls euk djrk gSA

lsodksa ds fy, vgZrk,a
1 freqfFk;ql 3%8&13

8	 blh çdkj ^/keZ&lsod Hkh çfrf"Br O;fä gksa] nks&eqags ;k fi;DdM+ u gksa vkSj u 

uhp dekbZ ds yksHkh gksa]

9	 ijUrq fo’okl ds Hksn dks fueZy foosd ls lqjf{kr j[kus okys gksA

10	 vkSj ;s Hkh ifgys ij[ks tk,a] rc ;fn nks"k jfgr gksa rks /keZ&lsod dh Hkkafr bUgsa 

lsok djus nksA

11	 blh çdkj *fL=;ka Hkh lEekuuh; gksa] }s"kiw.kZ xi’ki djus okyh u gksa] ijUrq 

la;eh rFkk lc ckrksa esa fo’okl;ksX; gksA
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12	 /keZ&lsod ,d iRuh dk ifr gks vkSj vius cky&cPpksa rFkk ifjokj dk vPNk 

çcU/kd gksA

13	 D;ksafd ftUgksaus /keZ&lsodksa dk dk;Z vPNh rjg ls iwjk fd;k gS] os vius fy, 

rks ,d mPp lEeku rFkk ml fo’okl esa tks elhg ;h’kq esa gS] –<+ fu’p; çkIr 

djrs gSA

eq>s ;g dkQh fnypLi yxrk gS fd mi;qZDr nks dk;Zinksa dk mYys[k izsfjrksa ds dke es 
feyrk gS] ijUrq ikSyql mudh vgZrkvksa ds fo"k; es izdk’ku nsrk gSSA

lCr dh vkjk/kuk dj fueqZyu
dqyqfLl;ksa 2%16&17

16	 blfy, [kkus&ihus] ioZ] u, pkan ;k lCr ds fnu ds fo’k; esa dksbZ rqEgkjk U;k;h u 

cusA

17	 D;ksafd ;s lc vkus okyh ckrksa dh Nk;k&ek= gSa] ij ^ewy&rÙo* rks elhg gSA

1 dqfjfUFk;ksa 16%1&2

1	 ifo= yksxksa ds fy, nku ,df=r djus ds lEcU/k esa tks funsZ’k eSaus xykfr;k dh 

dyhfl;kvksa dks fn;k gS mls rqe Hkh ekuksA

2	 lIrkg ds ifgys fnu rqe esa ls çR;sd viuh vk; ds vuqlkj vius ikl dqN 

j[k NksM+s fd esjs vkus ij nku ,df=r u djuk iM+sA

—i;k /;ku nsa] ^lIrkg ds igys fnu* vFkkZr jfookjA ikSyql ds leLr ys[ku esa vki 
vkjk/kuky; dk mYys[k ugha ikrs] ,d ckj Hkh ughaA ;g ckr iqu% ikSyql dks dyhfl;k 
dh /keZf’k{kk ds fo"k; esa fn;s x;s çdk’ku dks n’kkZrh gSA çsfjrksa dh iqLrd ds ckn ls 
ikSyql ’kfuokj dh vkjk/kuk lHkkvksa esa ugha tk;k djrk FkkA dsoy vU;tkrh; tkrs Fks 
og Hkh jfookj ds fnuA

elhg dk U;k; flagklu
1 dqfjfUFk;ksa 3%8&15

8	 cksus okyk vkSj lhapus okyk nksuksa ,d leku gSa] ijUrq çR;sd vius gh ifjJe 

ds vuqlkj çfrQy ik,xkA

9	 D;ksafd ge ijes’oj ds lgdehZ gSa] rqe ijes’oj ^dk [ksr gks vkSj ijes’oj dk Hkou 

gksA
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10	 ijes’oj ds ml vuqxzg ds vuqlkj tks eq>s çnku fd;k x;k gS] eSaus ,d dq’ky 

jktfeL=h dh Hkkafr uhao Mkyh] vkSj nwljk ml ij jík j[krk gSA ijUrq çR;sd 

O;fä lko/kku jgs fd og ml ij dSlk jík j[krk gSA

11	 D;ksafd ml uhao dks NksM+ tks iM+h gS& vkSj og ;h’kq elhg gS& dksbZ nwljh uhao 

ugha Mky ldrkA

12	 ;fn dksbZ euq"; bl uhao ij lksuk] pkanh] cgqewY; iRFkj] dkB ;k ?kkl&Qwl ls 

fuekZ.k djs]

13	 rks çR;sd euq"; dk dk;Z çdV gks tk,xkA og fnu mls fn[kk,xk] D;ksafd og fnu 

vfXu ds lkFk çdV fd;k tk,xk] vkSj og vfXu gh çR;sd euq"; ds dk;Z dks ij[ksxhA

14	 ;fn fdlh euq"; dk fufeZr dk;Z tks mlus fd;k gS fLFkj jgsxk rks mls çfrQy 

feysxkA

15	 ;fn fdlh O;fä dk dk;Z ty tk,xk rks og gkfu mBk,xk] ijUrq og Lo;a cp 

tk,xk] fQj Hkh ekuks vkx ls tyrs&tyrsA

;g elhgh dks elhg ds lsok ds fy, feyus okys izfrQy vkSj lsok dh deh ds dkj.k 
gksus okys izfrQy dh gkuh ds fo"k; es Li"V psrkouh

bL=k,yh jk"Vª dks vU/kk fd;k tkuk
jksfe;ksa 11%7&11

7	 rks D;k gqvk\ blzk,yh ftldh [kkst esa Fks] og mUgsa çkIr u gqvk] ijUrq mudks 

çkIr gqvk tks pqus gq, Fks] vkSj ’ks"k dBksj dj fn, x,A

8	 tSlk fy[kk gS] ßijes’oj us mUgsa vkt rd Hkkjh uhan dh vkRek esa Mky j[kk gS] 

mlus mls ,slh vka[ksa nh tks u ns[ksa vkSj ,sls dku tks u lqusAÞ

9	 nkÅn dgrk gS] ßmudk Hkkstu muds fy, tky vkSj QUnk vkSj Bksdj vkSj n.M 

dk dkj.k gks tk,A

10	 mudh vka[kksa esa va/ksjk Nk tk, fd u ns[ksa] vkSj mudh ihB lnk ds fy, >qdh 

jgsAÞ dye yxkus dk mnkgj.k

11	 rc eSa dgrk gw¡] D;k mUgksaus fxjus ds fy, Bksdj [kkbZ\ dnkfi ugha! ijUrq muds 

vijk/k ds dkj.k xSj;gwfn;ksa esa m)kj vk;k fd muesa bZ";kZ mRiUu djsA
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jksfe;ksa 11%25

25	 D;ksafd Hkkb;ks] eSa ugha pkgrk fd dgha rqe vius vki dks cqf)eku le> dj 

bl jgL; ls vufHkK jgks fd blzk,y dk ,d Hkkx rc rd dBksj cuk jgsxk] 

tc rd xSj;gwfn;ksa dh la[;k iw.kZ u gks tk,A

2 dqfjfUFk;ksa 3%13&15

13	 vkSj ge ewlk ds l–’k ugha] tks vius psgjs ij ijnk Mkys jgrk Fkk fd blzk,y 

dh lUrku ,dVd gksdj ml yksi gksrs gq, rst ds vUr dks u ns[k ldsA

14	 ijUrq muds eu dBksj gks x,] D;ksafd vkt Hkh bl iqjkuh okpk dks i<+rs le; 

ogh ijnk ;Fkkor ^iM+k jgrk gS] D;ksafd og dsoy elhg esa gVk;k tkrk gSA

15	 vkt ds fnu tc dHkh ewlk dh iqLrd i<+h tkrh gS rks muds ân; ij ijnk iM+k 

jgrk gSA

gesa bl lR; dk fuf’pr çdk’ku feyk gS fd elhgk dk badkj djus ds }kjk bL=k,y 
jk"Vª us u dsoy ^LoxZ ds jkT;* dk fuekZ.k djuk can dj fn;k] ijarq bl lR; dks ns[k 
Hkh ugha ik;kA jksfe;ks v/;k; 11] in 5 esa çdV gS ^,d Hkkx ,slk gh dBksj ¼va/kk½ cuk 
jgsxk* tc rd fd ^vU;tkfr;ka iwjh jhfr ls ços’k u dj ysaA* bldk ljy :i esa vFkZ 
;g gS fd dyhfl;k dk ^;gwnh igys* okyk rRo vc bfrgkl cu pqdk Fkk] vkSj çsfjrksa ds 
dke ds vkjafHkd v/;k;ksa esa ftu ;gwfn;ksa us cM+h la[;k esa m)kj ik;k Fkk] os vc blzk,y 
dk ’ks"k cpk Hkkx cu pqds gSaA

jksfe;ks 11%5

5	 Bhd mlh rjg orZeku le; esa Hkh ijes’oj ds vuqxzge; pquko ds vuqlkj dqN 

yksx ’ks"k gS

’kCn ^vuqxzge; pquko* ij /;ku nsa & ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek ugha] tSlk igys 
Fkk ijarq ;s cps gq;s ¼;gwnh½ vU;tkfr;ksa ds leku gh m)kj ik;s gSa] vkSj ;g ikSyql ds 
vuqxzg ds lqlekpkj ds }kjk gqvkA jksfe;ksa 11%7 ij /;ku ns] ^ijarq pqus gqvksa dks feyk vkSj 
’ks"k yksx dBksj fd;s x;sA* pqus gq;s ;gwnh okLro esa ,d cgqr NksVh la[;k gSA eSa vkt Hkh 
fdlh ,slh dyhfl;k dks ugha tkurk ftlesa m)kj çkIr ;gwfn;ksa dh cM+h la[;k gksA eSa 
bu 25 o"kZ ds nkSjku dqN yksxksa ls feyk gwaA mu es ls chl o"kZ dh vk;q ls Hkh de FksA 
vc budh rqyuk mu gtkjksa vU;tkfr;ka ls djsa ftuls eSa feyk gwa] vkSj ;g ckr rLohj 
dks Li"V djrh gSA ;g ckr irjl ds ^;gwnh çFke* ds lqlekpkj ls bl le; vU;tkrh; 
vkSj ’ks"k cps ;gwfn;ksa dh vksj ysdj tkrh gS ftlesa vuqxzg dk lqlekpkj ikSyql dks fn;k 
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x;k FkkA fdarq ;g ,d LFkk;h n’kk ugha gSA ifo= ’kkL= Li"V :i esa çdV djrk gS fd 
dyhfl;k ds mBk;s tkus ds ckn ijes’oj fQj ,d ckj ;gwfn;ksa dh vksj :[k djsxkA

çdkf’krokD; 7%4&8

4	 rc eSaus mu yksxksa dh la[;k lquh ftu ij Nki nh xbZ Fkh] vFkkZr~ ,d yk[k pkSokyhl 

gtkjA blzk,yh lUrkuksa ds çR;sd xks= esa ls bu ij eqgj yxkbZ xbZ FkhA 

5	 ;gwnk ds xks= ls ckjg gtkj ij] :csu ds xks= ls ckjg gtkj ij] xkn ds xks= 

ls ckjg gtkj ij] 

6	 vk’ksj ds xks= ls ckjg gtkj ij] uIrkyh ds xks= ls ckjg gtkj ij] eu’’ks ds 

xks= ls ckjg gtkj ij] 

7	 ’kekSu ds xks= ls ckjg gtkj ij ] ysoh ds xks= ls ckjg gtkj ij] bLlkdkj 

ds xks= ls ckjg gtkj ij] 

8	 tcwywu ds xks= ls ckjg gtkj ij] ;wlqQ ds xks= ls ckjg gtkj ij] vkSj 

fcU;kehu ds xks= ls ckjg gtkj ij eqgj nh xbZA

;gka lHkh xks=ksa ls 12]000 m)kj ik;s yksx gSaA buesa nku ds cnys eu’’ks ds xks= dks 
’kkfey fd;k x;k gSA nku us cky dh vkjk/kuk dk ,d ra= LFkkfir fd;k Fkk] bl dkj.k 
mlus viuk LFkku [kks fn;kA dqy feykdj m)kj ik;s gq;s 144]000 yksx gSaA

;gqfn vkSj vU;tkfr; vuqxzg es ,d
xykfr;ksa 3%26&29

26	 D;ksafd rqe lc ml fo’okl ds }kjk tks elhg ;h’kq ij gS] ijes’oj dh  

lUrku gksA

27	 rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS mUgksaus elhg dks ifgu  

fy;k gSA

28	 vc u dksbZ ;gwnh gS vkSj u ;wukuh] u nkl gS vkSj u LorU=] u iq#"k gS vkSj 

u L=h] D;ksafd rqe lc elhg ;h’kq esa ,d gksA

29	 vkSj ;fn rqe elhg ds gks rks bczkghe dh lUrku vkSj çfrKk ds vuqlkj 

mÙkjkf/kdkjh Hkh gksA

xykfr;ksa 5%3&4

3	 vkSj eSa çR;sd dks tks [kruk djkrk gS cryk, nsrk gwa fd mls lEiw.kZ O;oLFkk 

dk ikyu djuk iM+sxkA
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4	 rqe tks O;oLFkk ds }kjk /kehZ Bgjuk pkgrs gks] elhg ls vyx vkSj vuqxzg ls 

oafpr gks x, gksA

bfQfl;ksa 2%5&9

5	 tcfd ge vius vijk/kksa ds dkj.k ejs gq, Fks mlus gesa elhg ds lkFk thfor 

fd;k&vuqxzg gh ls rqEgkjk m)kj gqvk gS]

6	 vkSj elhg ;h’kq esa mlds lkFk mBk;k vkSj LoxhZ; LFkkuksa esa cSBk;k]

7	 ftlls fd vkus okys ;qxksa esa og viuh ml —ik ls tks elhg ;h’kq esa ge ij 

gS vius vuqxzg dk vlhe /ku fn[kk,A

8	 D;ksafd fo’okl ds }kjk vuqxzg gh ls rqEgkjk m)kj gqvk gS & vkSj ;g rqEgkjh 

vksj ls ugha oju~ ijes’oj dk nku gS]

9	 ;g dk;ksZaZ ds dkj.k ugha ftlls fd dksbZ ?ke.M djsA 

lc dqN vuqxzg gS] u fd deZA elhg es vU;tkfr ,d gks x, gSA ;g egku jgL; gSA

ikSyql dyhfl;k ds laca/k es vfUre fnuks dh ifjfLFkrh dks izdV djrk gS
1 freqfFk;ql 4%1

1	 ijUrq vkRek Li"V dgrk gS fd vfUre le; esa dqN yksx Hkjekusokyh vkRekvksa 

vkSj nq"VkRekvksa dh f’k{kk ij eu yxkus ds dkj.k fo’okl ls HkVd tk,axsA

2 freqfFk;ql 3%1&5

1	 ijUrq /;ku j[k fd vfUre fnuksa esa dfBu le; vk,axsA

2	 D;ksafd euq"; LokFkhZ] yksHkh] vgadkjh] mí.M] ijes’oj dh fuUnk djusokys] 

ekrk&firk dh vkKk u ekuus okyk] —r?u] vifo=]

3	 Lusgjfgr] {kekjfgr] ijfuUnd] vla;eh] Øwj] HkykbZ ls ?k`.kk djus okys]

4	 fo’okl?kkrh] <hB] feF;kfHkekuh] ijes’oj ls çse djus dh vis{kk lq[k&foykl ls 

çse djus okys gksaxsA

5	 ;?kfi ;s Hkfä dk os’k rks /kkj.k djrs gSa] fQj Hkh mldh ’kfä dks ugha ekurs% 

,sls yksxksa ls nwj jgukA

ikSyql okLrfod n’kk çdV djrs gSa tks var ds fnuksa esa gksxh] vkSj ;g fLFkfr dfj’ekbZ 
er vkSj vafre fnuksa ds mlds vuqekuksa ls cgqr vf/kd fHkUu gSaA ;fn vafre o"kkZ dh 
egku vkfRed tkx`fr okLro esa lgh gS rks ikSyql us dSls bl ckr dks iwjh rjg vuns[kk 
dj fn;k\ bfrgkl esa dHkh ,slh cM+h vkfRed tkx`fr dk mYys[k ugha gS tks dHkh fdlh 
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LFkku esa gqbZ gks ftlesa vU;kU; Hkk"kk;sa vkSj paxkbZ ’kkfey gksA t‚u u‚Dl] fcyh l.Ms] 
pkyZ~l LitZu] bR;kfn us fo’oLrj ij cM+h vkfRed tkx`fr ykbZ ftuesa ;gwfn;ksa ds fpUg 
vU;kU; Hkk"kk;sa vkSj paxkbZ;ka ugha FkhA vki Lo;a ls iwfN;s ;g dSls laHko gS\ ljy ’kCnksa 
esa ;s vkfRed tkx`fr;ka okLrfod Fkh vkSj rFkkdfFkr vafre fnuksa dh vkfRed tkx`fr >wBh 
vkSj /kksdsckt gSA 1 rheqfFk;ql 4%1 esa fy[kk g]S ^vkRek Li"V dgrk gSA* ;g çdVhdj.k 
ifo=kRek dh vksj ls gS fd ,d vkSj vkRek vk;sxk ftls ^Hkjekus okyk vkRek dgk x;k 
gSA Hkjekus dk vFkZ D;k gS\ oscoLVj ;g ifjHkk"kk nsrs gSa] ^xyr ;k =qfV djus esa vxqokbZ 
djuk( ijh{kk esa MkyukA^ esjs vuqlkj ;g dfj’ekbZ vkanksyu dh vkRek ;k Hkkouk dk 
lVhd fp=.k ¼o.kZu½ gSA bl vkRek ds funsZ’k ij ckbcy dh çeq[k /keZf’k{kk;sa rksM+h ejksM+h 
xbZ gSa vkSj mudk iw.kZ :i ls ifjR;kx dj fn;k x;k gSA ;g le> us es dksbZ xyrh u 
djsa fd ifo=kRek dHkh ijes’oj ds fyf[kr opu ds foijhr vxqokbZ ugha djrkA

2 dqfjfUFk;ksa 11%13&15

13	 D;ksafd ,sls yksx >wBs çsfjr vkSj /kwrZ dk;ZdrkZ gSa] rFkk elhg ds çsfjr gksus dk 

lk :i /kkj.k djrs gSA 

14	 blesa dksbZ vk’p;Z ugha] D;ksafd ’kSrku Hkh T;ksfreZ; LoxZnwr dk :i /kkj.k  

djrk gSA 

15	 blfy, ;fn mlds lsod Hkh /kkfeZdrk ds lsod gksus dk :i /kkj.k djrs gSa rks 

blesa dksbZ vk’p;Z ugha] vkSj mudk vUr muds dk;ksaZ ds vuqlkj gksxkA 

dfj’ekbZ vkanksyu us ,slksa dks tUe fn;k gS ftudk var muds dkeksa ds vuqlkj gksxkA
Dfj’ekbZ vkanksyu bl /kksds ls Hkjh ckr ls izTofyr gS] ^^ftudk var muds dkeksa 

ds vuqlkj gksxkA^^ 
ge bu nl çdk’kuksa dk mYys[k ¼lwph½ djrs gq;s bl Hkkx dk lekiu djsaxsA dgus 

dk vfHkçk; ;g ugha fd blls vf/kd çdk’ku ugha gSA vki lko/kkuhiwoZd de ls de 
v/;;u ds }kjk bl lwph dks 30 ls Åij ys tk ldrs gSaA ,sls cgqr ls çdk’ku bl iwjh 
iqLrd esa lq>k;s x;s gSaA
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dfj’ekbZ yksx viuh fpUg vkSj peRdkjksa dh /keZf’k{kk ds fy;s dyhfl;k dh if=;ksa esa 
dgka tkrs gS\ ikSyql }kjk fy[kh 13 iqLrdksa esa dsoy ,d gh LFky gS] tgka fpUgksa dk 
mYys[k gS] og gS 1 dqfjfUFk;ksa v/;k; 12] 13] 14A eq>s ;g dfj’ekbZ vkanksyu vkSj mudh 
/kkfeZd ijaijkvksa esa cgqr gh xaHkhj =qfV n’kkZrk gSA ;fn ikSyql nku ojnkuksa dk bruk cM+k 
i{k/kj Fkk rks og 87 esa ls dsoy 3 esa gh D;ksa bl elys ij ppkZ djrk gSA lkFk gh mUgha 
fo’okfl;ksa dks fy[ks i= 2 dqfjfUFk;ksa esa og fpUgksa ds vuqç;ksx dks ysdj dgha dksbZ ppkZ 
rd ugha djrkA bls csgrj :i esa le>us ds fy, gesa 1 dqfjfUFk;ksa ds ,d&,d v/;k; 
dh :ijs[kk pkfg;s] rkfd ge csgrj :i esa ml le; dh ifjfLFkfr;ksa dks le> lds 
ftuds dkj.k bl dyhfl;k dks ifo=kRek dk ;g efgeke; çdVhdj.k lkSaik x;k tcfd 
vU; dyhfl;kvksa dks ;g ugha lkSaik x;kA
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1 dqfjfUFk;ksa 
dh :ijs[kk
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1 dqfjfUFk;ksa dh :ijs[kk

;g ckr eq>s ijs’kku djrh gS fd dSls dksbZ dqfjUFk dh dyhfl;k ls dyhfl;k ds fy;s 
^LoLFk /keZf’k{kk* cukus dh vk’kk Hkh dj ldrk gSA ijarq dfj’ekbZ;ksa ds ikl vkSj dksbZ 
ekxZ ugha cpk gSA fu%lansg ;g dyhfl;k mu lHkh xSj vkfRed dyhfl;kvksa esa ls vf/kdka’k 
dyhfl;kvksa ls dgha c<+dj mPpLrj ij Fkh] ftUgsa ikSyql us if=;ka fy[kh FkhA /keZf’k{kk 
dh –f"V ls dyhfl;k bruh vlarqfyr Fkh fd ikSyql dks e.Myh esa rheqfFk;ql dks Hkstuk 
iM+k fd og mUgsa O;fäxr :i esa fl[kk;s vkSj mudh xyfr;ksa dks lq/kkjsA 

1 dqfjfUFk;ksa 4%15&21

15	 ;n~Fkfi elhg esa rqEgkjs vla[; f’k{kd gSa] fQj Hkh rqEgkjs vusd firk ugha gksrsA 

D;ksafd elhg ;h’kq esa lqlekpkj ds }kjk eSa rqEgkjk firk cukA 

16	 vr% eSa rqe ls vkxzg djrk gwa fd rqe esjk vuqdj.k djksA 

17	 blh dkj.k eSaus rheqfFk;ql dks] tks çHkq esa esjk fç; vkSj fo’okl;ksX; iq= gS] 

rqEgkjs ikl Hkstk gSA og rqEgsa elhg esa esjs vkpj.k dk Lej.k djk,xk] tSls fd 

eSa gj txg] çR;sd dyhfl;k dks f’k{kk fn;k djrk gwaA 

18	 dqN yksx ?ke.M ls ,sls Qwy x, gSa] ekuks vc eSa rqEgkjs ikl vkÅaxk gh ughA 

19	 ijUrq ;fn çHkq dh bPNk gqbZ rks eSa rqEgkjs ikl ’kh?kz vkÅaxk] vkSj ?kef.M;ksa dh 

ckrksa dk ugha] ijUrq mudh lkeFkZ dk irk yxk ywaxkA 

20	 D;ksafd ijes’oj dk jkT; ckrksa esa ugha] oju~ lkeFkZ esa gSA 

21	 rqEgkjh D;k bPNk gS\ D;k eSa rqEgkjs ikl NM+h ds lkFk vkÅa] ;k çse vkSj uezrk 

dh vkRek ds lkFk\ 

in 16 ij /;ku nsa] Li"V :i esa os ikSyql ds lqlekpkj ls fxj pqds Fks tks lqlekpkj 
ikSyql dks ,d lgh /keZf’k{kk dh –f"V ls larqfyr ¼LoLFk½] ,dh—r dyhfl;k ds fy;s 
fn;k x;k FkkA in 17 esa rheqfFk;ql dks Hkstus dk ,dek= mís’; elhg esa ^esjs vkpj.k* 
dk ^Lej.k djkuk* Fkk] vkSj ikSyql dh ;kn fnykuk FkkA bu ’kCnksa ij /;ku nsa ^tSlk eSa 
gj txg çR;sd dyhfl;k dks f’k{kk fn;k djrk gwaA* lHkh dyhfl;kvksa dks ,d fuf’pr 
vkSj ,dh—r lans’k tks elhg }kjk ikSyql dks fo’ks"k çdk’kuksa ds lkFk fn;k x;k FkkA

—i;k in 21 ij /;ku nsa ^D;k eSa rqEgkjs ikl NM+h ysdj vkÅaA* ;g dyhfl;k dks 
nh xbZ Li"V psrkouh gSA lgh djks ugha rks eSa vkÅaxk vkSj Lo;a ihM+knk;h lq/kkj d:axk] 
;g fuf’pr gSA D;k ;g psrkouh dke vkbZ\ gka vki 2 dqfjfUFk;ksa i<+sa vkSj laiw.kZ :i esa 
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,d cnyh gqbZ dyhfl;k ns[ksaA vU;&vU; Hkk"kk;sa] paxkbZ] vkSj okLro esa lHkh fpUg ds 
ojnku vks>y gks pqds Fks] vkSj v/;k; 12] 13 vkSj 14 esa vfHkO;ä fo’okfl;ksa ds chp 
foHkktu ¼erHksn½ Hkh tk pqds Fks] vkSj iwjs u;s fu;e dh fdlh iqLrd esa mUgsa nksgjk;k 
ugha x;k gSA 

rks os leL;k,a dkSu lh Fkh tks bl vKkuh dyhfl;k esa QSy pqdh Fkh\ muesa ls 
cgqr lh leL;k,a vkt Hkh dyhfl;k esa vfLrRo esa gSA

1 dqfjfUFk;ksa 1%10

10	 vc gs Hkkb;ksa] eSa çHkq ;h’kq elhg ds uke ls rqels vkxzg djrk gwa fd rqe lc 

,d gh ckr dgks] vkSj rqe esa QwV u gks] ijUrq rqEgkjs eu vkSj fopkjksa esa iw.kZ  

,drk gksA

;gka ij ge HkkbZ;ksa ds fcp es xEHkhj foHkktu ns[k ldrs gSaA eq[;r% ;gwnh cuke 
vU;tkfr; vkSj fpUg cuke fo’okl

opu 22 vkSj 23

22	 D;ksafd ;gwnh ^fpUg ekaxrs gSa vkSj ;wukuh Kku dh [kkst esa jgrs gSa]

23	 ijUrq ge rks Øwl ij p<+k, x, elhg dk çpkj djrs gSa] tks ;gwfn;ksa dh –f"V 

esa Bksdj dk dkj.k vkSj xSj;gwfn;ksa ds fy, ew[kZrk gS]

v/;k; 2 ds 7&8 opu

7	 ijUrq ge ijes’oj ds ml Kku ds jgL; dk o.kZu djrs gSa vFkkZr~ ml xqIr Kku 

dk ftls ijes’oj us lukru ls gekjh efgek ds fy, Bgjk;k] 

8	 ftl Kku dks bl ;qx ds ’kkldksa esa ls fdlh us u le>k] ;fn os le> x, 

gksrs rks efgek ds çHkq dks Øwl ij u p<+krsA

;gka ikSyql Li"V :i esa ,dh—r dyhfl;k ds laca/k esa tks mlds lqlekpkj ds }kjk 
LFkkfir dh tk;sxh fo’ks"k xqIrKku ds çdk’kuksa dh vksj ladsr djrs gSaA ;g dguk fd 
ikSyql dks fn;k x;k lqlekpkj leLr iqjkus fu;e dks Kkr Fkk] vuqokn dh vk/kkjghu 
=qfV gSA ¼in 8½ ^;fn os le> x;s gksrs rks efgek ds çHkq dks Øwl ij u p<+krsA* ’kSrku 
dks cl bruk gh djuk Fkk fd elhg dks ijkftr djus og dqN u djrkA okLro esa ;fn 
elhg cw<+k gksdj ej tkrk vkSj Øwl ij u ejrk rks ;g m)kj dh leLr ;kstuk dks 
fujLr dj nsrkA iqjkus fu;e ds larksa dks ’ks"k cps ;gwnh vkSj vU;tkrh; yksxksa ls cuh 
dyhfl;k ds ckjs esa dqN Kku ugha FkkA
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v/;k; 3 ds in 1&3

1	 Hkkb;ks] eSa rqels ,sls ckrsa u dj ldk tSls vkfRed yksaxksa ls] ijUrq tSls ’kjhfjd 

yksxksa ls] vkSj muls tks elhg esa ckyd gSA 

2	 eSaus rqEgsa nw/k fiyk;k&vUu ugha f[kyk;k D;ksafd rqe bls ipk ugha ldrs FksA 

okLro esa rqe vHkh Hkh ipk ugha ldrs] 

3	 D;ksafd rqe vc rd ’kjhfjd gksA tcfd rqe esa n~os"k vkSj >xM+s gSa] rks D;k rqe 

’kjhfjd ugha\ vkSj D;k rqEgkjk vkpj.k lk/kkj.k euq";ksa dh rjg ugha\

;gka ,d ckj fQj dqfjUFk dh dyhfl;k dh ’kkspuh; n’kk dk o.kZu gSA ’kCn ’kkjhfjd dk 
vFkZ gS nSfgd] vkfRed ughaA ;g ’kCn ladsr djrk gS fd os /keZf’k{kk ls ugha ijarq Hkkoukvksa 
ls çsfjr FksA —i;k in 2 ij /;ku nsa ^eSaus rqEgsa nw/k fiyk;kA* ;g vifjiDo f’k’kq gksus 
dk fuf’pr vuqç;ksx gS] tcdh iq.kZ ifjiDo elhfg;ksa dks opu dk vUu f[kyk;k tkrk 
gSA D;k ,d ’kkjhfjd dyhfl;k dk mi;ksx dyhfl;kvksa dks funsZ’k nsus ds fy;s ewyHkwr 
LoLFk /keZf’k{kkvksa dks rS;kj djus fd;k tk ldrk gS\

jksfe;ksa 8%6&8

6	 ’kjhj ij eu yxkuk rks èR;q gS] ijUrq vkRek ij eu yxkuk thou vkSj ’kkfUr gSA

7	 D;ksafd ’kkjhfjd eu rks ijes’oj ls ’k=qrk djrk gSA og u rks ijes’oj dh 

O;oLFkk ds v/khu gS vkSj u gh gks ldrk gSA

8	 tks ’kkjhfjd gSa] os ijes’oj dks çlUu ugha dj ldrsA

ifo= ’kkL= gesa crkrk gS fd ’kkjhfjd gksus dk vFkZ ijes’oj ds lkFk ’k=qrk djuk gSA 
’k=qrk dk vFkZ D;k gS\ oscLVj bldh ifjHkk"kk djrs gSa & ^’k=q gksus dh n’kk vFkkZr 
cyorh cqjh Hkkouk ¼fopkj½ j[kukA* eSa bls vlkekU; ikrk gwa fd ijes’oj viuh Hkfo"; 
dh dyhfl;k ds fy;s ,d nSfgd] ’kkjhfjd vkSj ’k=qor dyhfl;k dks uewus ds rkSj ij 
mi;ksx djsxkA de ls de ;g vk/kkjghu ckbcy fl)kar ds fo"k; esa dgk tk ldrk gSA

v/;k; 4 dk in 7

7	 D;ksafd dkSu rq>s nwljs ls mÙke le>rk gS\ vkSj rsjs ikl D;k gS tks rq>s ugha 

feyk\ ;fn og rq>s feyk gS rks fQj ?ke.M D;ksa djrk gS ekuks rq>s feyk gh 

ugha\

;gka ge caVokjs ¼;k foHkktu½ dk Li"V vuqç;ksx ns[krs gSaA dqN us ik;k vkSj viuh fo’ks"k 
n’kk esa efgekfUor gks jgs FksA ;gwnh tu fpUgksa esa] vkSj vU;tkrh; fcuk fpUgksa dsA
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v/;k; 5 in 1&2

1	 ;g okLro esa lquus esa vk;k gS fd rqEgkjs e/; O;fHkpkj gksrk gS] vkSj ,slk 

O;fHkpkj tks xSj;gwfn;ksa esa Hkh ugha gksrk] vFkkZr~ ,d euq"; vius firk dh iRuh dks  

j[krk gSA

2	 ij ^rqe ?ke.M ls Qwy x, gks] vkSj ^rqe blds cnys ’kksfdr ugha gksrs] ftlls 

fd ,slk dk;Z djus okyk rqEgkjs e/; ls fudkyk tkrkA

ikSyql bl vfr ’kkjhfjd dyhfl;k dh leL;kvksa esa ls ,d dk lkeuk djrk gSA 
O;kfHkpkj u dsoy pyu esa Fkk ij mls lgu Hkh fd;k tk jgk FkkA ^ijes’oj ds opu 
vkSj l`tu djus ds mlds vfHkçk; dks rksM+k ejksM+k x;k fd os Lo;a dks lgh Bgjk ldsA*  
1 dqfjfUFk;ksa 6%13

v/;k; 6 in 1&7

1	 tc rqEgkjs e/; vkil esa >xM+k gksrk gS rks D;k rqe esa ls ,slk dksbZ gS tks 

ifo= yksxksa ds ikl tkus ds cnys v/kfeZ;ksa ls U;k; djokus dk nqLlkgl djrk 

gS\

2	 D;k rqe ugha tkurs fd ifo= yksx txr dk U;k; djsaxs\ vkSj ;fn rqEgkjs }kjk 

lalkj dk U;k; fd;k tk,xk rks D;k rqe bu NksVs&NksVs >xM+ksa dk fu.kZ; djus 

ds ;ksX; ugha\

3	 D;k rqe ugha tkurs fd ge LoxZnwrksa dk U;k; djsaxs\ rks D;k ge bu lkalkfjd 

ckrksa dk U;k; djus ds ;ksX; ugha\

4	 fQj tc rqEgkjs e/; lkalkfjd ckrksa ds fy, U;k;ky; gSa] D;k rqe ,sls O;fä;ksa 

dks U;k;h fu;qä djrs gks ftudk dyhfl;k esa dksbZ egÙo ugha\

5	 eSa rqEgsa yfTtr djus ds fy, ;g dg jgk gwA D;k ;g lp gS fd rqEgkjs e/; 

,d Hkh cqf)eku ugha tks vius Hkkb;ksa ds vkilh >xM+s lqy>k lds\

6	 D;k HkkbZ vius HkkbZ ij eqdíek pykrk gS vkSj og Hkh vfo’okfl;ksa ds lEeq[k\

7	 rc rks okLro esa rqEgkjh igyh gkj ;gh gS fd rqEgkjs vkil esa eqdíesa pyrs gSA 

bldh vis{kk rqe vU;k; D;ksa ugha lg ysrs\ rqe gh Ny D;ksa ugha lg ysrs\

;g ’kkjhfjd dyhfl;k ,d nwljs ds lkFk viuh leL;kvksa dk gy] dyhfl;k ds Hkhrj 
vkil esa djus ds cnys vnkyr esa x;h FkhA ¼in 5½ ^eSa rqEgsa yfTtr djus ds fy;s dg 
jgk gwa fd D;k ;g lp gS fd rqEgkjs e/; ,d Hkh cqf)eku ugha gSA^ ikSyql bl v/;k; 
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esa dyhfl;k dh ç’kalk ugha dj jgk Fkk ij muesa cqf) dh deh dks ysdj mUgsa yfTtr 
dj jgk FkkA 

v/;k; 7 in 1&2

1	 vc mu ckrksa ds fo"k; esa tks rqeus fy[kha] vPNk rks ;g gS fd iq#"k] L=h dks  

u Nq,A

2	 ijUrq O;fHkpkj ls cpus ds fy, çR;sd iq#"k dh viuh iRuh vkSj çR;sd L=h dk 

viuk ifr gksA

Li"V :i ls] ,d leL;k mB pqdh Fkh ftldk laca/k ;kSu laca/kksa ls nwj jgus ;k vfookfgr 
voLFkk ds ikyu ls FkkA ikSyql ifr vkSj iRuh ds chp ds laca/kksa dh O;k[;k djrk gSA

v/;k; 8 in 8&13

8	 ijUrq Hkkstu gesa ijes’oj ds fudV ugha igqapkrkA ;fn ge u [kk,a rks gekjh 

dqN ?kVh ugha vkSj ;fn [kk,a rks gekjh dqN c<+rh ughA

9	 lko/kku jgks] dgha ,slk u gks fd rqEgkjh ;g ^LorU=rk fucZyksa dsa fy, Bksdj dk 

dkj.k cu tk,A

10	 ;fn dksbZ O;fä rq> tSls Kkuh dks ewfrZ ds efUnj esa Hkkstu djrs ns[ks vkSj og 

fucZy gks rks D;k bl ls mlds foosd dks ewfrZ ds lkeus cfy dh gqbZ oLrq,a 

[kkus dk lkgl u gksxk\

11	 D;ksafd rsjs Kku ds }kjk og tks fucZy gS uk’k gks tk,xk & vFkkZr~ og HkkbZ ftlds 

fy, elhg ejkA

12	 bl çdkj Hkkb;ksa ds fo#) vijk/k djus vkSj muds fucZy foosd dks Bsl igqapkus 

ds dkj.k] rqe elhg ds fo#) iki djrs gksA

13	 blfy, ;fn Hkkstu esjs HkkbZ dks Bksdj f[kykrk gS rks eSa fQj dHkh ekal ugha 

[kkÅaxk] ftl ls eSa vius HkkbZ ds fy, Bksdj dk dkj.k u cuwA

;gka ikSyql ;gwfn;ksa vkSj vU; tkfr;ksa dh fefJr dyhfl;k esa vU;tkfr Hkkx dks [kkuiku 
ds fo"k; esa ijke’kZ nsrk gSA vU; tkfr;ksa dh Hkkstu i)fr ij ç’u mBk;s x;s gSa & ewfrZ;ksa 
dks vfiZr fd;s x;s Hkkstu [kkus ls dyhfl;k es ekStqn vk/ks ;gwnh;ksa dks Bksdj yxh FkhA

v/;k; 9 insa 9&14

9	 D;ksafd ewlk dh O;oLFkk esa fy[kk gS] ^^nkaouh esa pyrs gq, cSy dk eqag er 

cka/kukA** D;k ijes’oj dks dsoy cSyksa dh gh fpUrk gS\ 
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10	 ;k og lc dqN gekjs fy, dgrk gS\ gka] gekjs fy, gh ;g fy[kk x;k gS] 

D;ksafd mfpr gS fd gy pykus okyk vk’kk ls [ksr tksrs] vkSj nkaous okyk Qly 

ikus dh vk’kk ls nkaouh djsA 

11	 tcfd geus rqe esa vkfRed ckrsa cksbZa rks D;k ;g cM+h ckr gS ;fn ge HkkSfrd 

oLrqvksa dh Qly rqels çkIr djsa\ 

12	 ;fn rqe ij vU; yksx vf/kdkj trkrs gSa rks D;k gekjk rqe ij vkSj vf/kd 

vf/kdkj ugha\ fQj Hkh geus bl vf/kdkj dk mi;ksx ugha fd;k] ijUrq ge lc 

dqN lgrs gSa fd gekjs }kjk elhg ds lqlekpkj esa fo?u u iM+sA 

13	 D;k rqe ugha tkurs fd tks yksx efUnj esa lsok djrs gSa] os efUnj ls [kkrs gSa 

vkSj tks fuR; osnh dh lsok djrs gSa] osnh dh HksaaV ds lgHkkxh gksrs gSa\ 

14	 blh jhfr ls çHkq us vkns’k fn;k gS fd os tks lqlekpkj&çpkj djrs gSa mudh 

thfodk lqlekpkj ls gksA

dqfjUFk dh bl dyhfl;k esa ijes’oj ds lsodksa dks lg;ksx ¼lgk;rk½ nsus ds fo"k; ij 
,d NksVh lh leL;k FkhA ikSyql in 14 esa fy[krk gS] ^blh jhfr ls çHkq us vkns’k fn;k gS 
fd os tks lqlekpkj çpkj djrs gSa] mudh thfodk lqlekpkj ls gksA^ /;ku nsa] ikSyql us 
laxBu ;k laLFkkuksa dh ckr ugha dh gSA dfj’ekbZ txr esa fo’o laxBu vkfFkZd lg;ksx 
ds <kaps esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA

v/;k; 10 insa 1&10

1	 gs Hkkb;ks] eSa ugha pkgrk fd rqe bl ckr ls vufHkK jgks fd gekjs lHkh iwoZt 

ckny dh vxqokbZ esa pys vkSj lc ds lc leqæ ds chp ls ikj gq,A 

2	 lc us ml ckny vkSj leqæ esa ewlk dk cifrLek fy;k] 

3	 lc us ,d gh vkfRed Hkkstu fd;k] 

4	 vkSj lc us ,d gh vkfRed ty fi;k] D;ksafd os ml vkfRed pêku ls ihrs Fks 

tks muds lkFk&lkFk pyrh Fkh vkSj og pêku elhg FkkA 

5	 ijUrq fQj Hkh muesa ls vf/kdka’k ls ijes’oj çlUu ugha gqvk&os taxy esa ej 

dj <sj gks x,A 

6	 ;s ckrsa gekjs fy, mnkgj.k Bgjha fd ge Hkh cqjh ckrksa dh ykylk u djsa] tSls 

fd mUgksaus dh FkhA 

7	 vkSj ewfrZiwtd u cuks tSls fd muesa ls dqN Fks] tSlk fy[kk gS] ^^yksx [kkus&ihus 

dks cSBs] vkSj [ksyus&dwnus dks mBsA** 



98 dqfjfUFk;ksa dh vksj okilh

8	 vkSj u ge O;fHkpkj djsa] tSls fd muesa ls cgqrksa us fd;k & vkSj ,d fnu esa 

rsbZl gtkj ej x,A 

9	 vkSj u ge çHkq dks ij[ksa] tsls fd muesa ls cgqrksa us fd;k&rFkk liksaZ }kjk uk’k gq,A 

10	 u rqe dqM+dqM+kvks] tSls fd muesa ls cgqrksa us fd;k&vkSj uk’k djus okys ds }kjk 

uk’k fd, x,A

v/;k; 10 esa ;gwfn;ksa ds fy;s psrkofu;ksa dh ,d lwph gSA yxrk gS fd ;gwfn;ksa dh cgqr 
lh O;oLFkk laca/kh xyfr;ka] mu elhfg;ksa ds thou esa Hkh vk x;h Fkh tks ;gwfn;ksa esa ls 
vk;s FksA ¼in 8½ ^vkSj u ge O;kfHkpkj djsa] tSls fd muesa ls cgqrksa us fd;k FkkA* ge 
okil v/;k; 5 esa tkdj ns[k ldrs gSa fd in 1 esa ftl O;kfHkpkj dk o.kZu gS] og bl 
,dh—r xqIr Kku dh dyhfl;k ds ;gwnh Hkkx esa FkhA mles vU; leL;k,a Hkh O;kIr FkhA 
¼in 9½ ^vkSj u ge çHkq dks ij[ksaA* bl rF; ds ckotwn fd mUgsa elhg }kjk vuqeksnu ugha 
fn;k x;k Fkk] xyr jhfr ls ckrsa dh tk jgh FkhA in 10 esa ladsr gS fd os dqM+dqM+krs Fks 
vkSj vdlj f’kdk;r djrs Fks] bl çdkj os foHkktu mRiUu djrs FksA

in 19&22

19	 esjs dgus dk rkRi;Z D;k gS\ D;k ewfrZ;ksa ds vkxs cfy dh gqbZ oLrq dqN gS\ 

;k ewfrZ dqN gS\ 

20	 ugha] ij eSa ;g dgrk gwa fd xSj;gwnh ftu oLrqvksa dh cfy p<+krs gSa] mUgsa ijes’oj 

ds fy, ugha oju~ nq"VkRekvksa ds fy, p<+krs gSA eSa ugha pkgrk fd rqe nq"VkRekvksa 

ds lgHkkxh cuksA 

21	 rqe çHkq ds dVksjs vkSj nq"VkRekvksa ds dVksjs nksuksa esa ls ugha ih ldrsA rqe çHkq 

dh est vkSj nq"VkRekvksa dh est nksuksa ds lgHkkxh ugha gks ldrsA 

22	 D;k ge çHkq ds Øks/k dks HkM+dkrs gSa\ D;k ge ml ls vf/kd ’kfä’kkyh gSa\

;gwfn;ksa esa ls dqN us vU;tkrh; nsoh nsorkvksa dks p<+k;k gqvk Hkkstu djus dk QSlyk 
fd;k vkSj muds laxh Hkkb;ks dks mlls Bksdj yxhA ¼in 21½ çHkq dh est vkSj nq"VkRekvksa 
dh est nksukssa esa lgHkkfxrk ugha gks ldrhA 

v/;k; 11 insa 1&3

1	 tSlk eSa elhg dk vuqdj.k djrk gwa] oSlk gh rqe Hkh esjk vuqdj.k djksA 

2	 eSa rqEgkjh ç’kalk djrk gwa] D;ksafd rqe lc ckrksa esa eq>s Lej.k djrs gks] vkSj 

ijEijkvksa dk ikyu –<+rk ls Bhd mlh çdkj djrs gks ftl çdkj eSaus rqEgsa lkSaik 

FkkA 
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3	 ijUrq eSa pkgrk gwa fd rqe ;g tku yks fd çR;sd iq#"k dk flj elhg gS] vkSj 

L=h dk flj iq#"k gS] vkSj elhg dk flj ijes’oj gSA

ikSyql us lsodkbZ ds Øe esa mfpr Hkwfedkvksa dks Li"V :i esa fu/kkZfjr fd;k gSA ^çR;sd 
iq#"k dk flj elhg gSA* vkSj ^L=h dk flj iq#"k gSA* vkSj ^elhg dk flj ijes’oj gSA^ 
vkids fy;s Hkwfedkvksa dk Øe gS & ijes’oj] elhg] iq#"k vkSj L=hA ;g Øe fu’p; gh 
fL=;ksa dks iklcku cuus dk ik= ugha BgjkrkA D;ksa\ mlds Åij igys ls ,d vf/kdkjh 
gS & mldk ifrA ;fn L=h iklcku cus rks mls nks vf/kdkjksa dk lkeuk djuk gksxkA 

opu 14

14	 D;k ç—fr Lo;a ugha fl[kkrh fd ;fn iq#"k yEcs cky j[ks rks ;g mlds fy, 

yTtktud gSA

,d ckj fQj ikSyql us iq#"kksa ds yacs cky j[kus ij vkifÙk dh gSA yacs cky j[kus esa cqjkbZ 
D;k gS\ D;ksafd yacs ckyksa ds dkj.k iq#"k tukuk ;k fL=;ksa tSls yxrs gSaA

1 dqfjfUFk;ksa 6%9

9	 D;k rqe ugha tkurs fd nq"V yksx ijes’oj ds jkT; ds mÙkjkf/kdkjh u gksaxs\ /kks[kk 

u [kkvks % u O;fHkpkjh] u ewfrZiwtd] u ijL=hxkeh] u dkekrqj] u iq#"kxkehA

ikSyql us igys v/;k; 6 esa bl fLFkfr dh foospuk dh FkhA vki i<+ ldrs gS fd og 
^iq#"kxkfe;ksa* vkSj fL=;ksa tSls yxus okys iq#"kksa dks i`Fkd j[krk gSA ^D;k rqe ugha tkurs 
fd nq"V yksx ijes’oj ds jkT; ds mÙkjkf/kdkjh u gksaxs\^ —i;k v/kkfeZdrk ds dkeksa dh 
lwph ij /;ku nsa% ^u O;kfHkpkjh] u ewfrZiwtd] u ijL=hxkeh] u dkekrqj] u iq#"kxkeh---A* 
,d iq#"k dks iq#"k tSlk fn[kuk pkfg;sA ijarq ;h’kq ds Hkh yacs cky Fks\ fcYdqy ugha] 
;h’kq ukthj ugha FksA mlus vdlj nk[k jl fi;k vkSj e`rdksa dks Li’kZ fd;k] ;s nks ckrsa 
ukthjksa ds fy;s dBksjrk ls oftZr FkhA ;h’kq ukljh Fkk] vkSj bldk ljy vFkZ gS fd og 
ukljr uxj ls FkkA 

ukthj gksus ds fy;s vgZrk;sa%

fxurh 6%1&6

1	 ;gksok us ewlk ls fQj dgk] 

2	 ßblzk,fy;ksa ls dg] ^tc dksbZ iq#"k ;k L=h fo’ks"k eUur] vFkkZr~ ukthj dh 

eUur ekudj vius dks ;gksok ds fy, lefiZr djs] 
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3	 rks og efnjk vkSj eknd is;&inkFkksaZ ls vyx jgsA og u efnjk vkSj u ’kjkc dk 

cuk fljdk ih,] u vaxwj dk dksbZ jl ih,A og u rktk] u lw[kk vaxwj [kk,A 

4	 og vius vyxko dh iw.kZ vof/k rd cht ls ysdj fNyds rd nk[kyrk ls mRiUu 

dksbZ oLrq u [kk,A 

5	 vius eUur dh iw.kZ vof/k rd dHkh mlds flj ij mLrjk u fQjsA ftrus fnuksa 

ds fy, mlus vius dks ;gksok ds fy, vyx fd;k gS mrus fnu og ifo= cuk 

jgs vkSj vius flj ds ckyksa dh yVksa dks c<+us nsA 

6	 ^;gksok ds fy, vius vyxko dh iw.kZ vof/k rd og fdlh ’ko ds ikl u tk,A

Li"V :i esa] ;h’kq ukthj gksus dh vgZrk ugha j[krk FkkA dfj’ekbZ er ds cgqrsjs tks çeq[k 
lnL; gS] mUgksaus yacs ckyksa vkSj fL=;ksa tSls fn[kus dh psrkouh dk mYya?ku fd;k gSA 
fo’okl djs ;k u djsa dqN us vius cky brus yacs dj fy;s gSa fd os vf/kd ls vf/kd 
;h’kq ds leku fn[kus yxsA vki bu fu;eksa ;k fl)karksa dk lcls vf/kd mYya?ku laxhr 
esa ik;saxs tks dfj’ekbZ er dh ÅtkZ gS & vFkkZr elhgh j‚d laxhrA ;fn dksbZ bZekunkjh 
iwoZd voyksdu djs rks og bl fu.kZ; ij igqapsxk fd lalkj ds fo—r vkSj bZ’ojfoghu 
laxhr vkSj elhgh j‚d laxhr ds chp dsoy ’kCnksa dk varj gSA elhgh j‚d laxhr dk 
ny] ’kSrku dh Vksyh tSlk fn[krk] dk;Z djrk vkSj egdrk gSA tc eSaus usoh Tokbu dh 
eq>s ,d ;wfuQkeZ fn;k x;k FkkA eSa tgka Hkh tkrk og os’kHkw"kk esjh igpku FkhA fdlh dks 
iwNus dh vko’;drk ugha Fkh fd og ;wuhQkeZ fdldk çfrfuf/kRo djrh FkhA vki ns[kus ds 
ckn ,d {k.k esa usoh dh 200 o"kZ iqjkuh ijaijk dks igpku ldrs gSaA ;fn eSa vkt lM+dksa 
ij Vgywa dksbZ eq>s ukfod ds :i esa ugha igpkusxkA D;ksa\ D;ksafd eSaus ;wfuQkeZ ugha iguh 
gSA ;fn ;s dfj’ekbZ] j‚d cS.M~l okLro esa ;h’kq ls çse djrs gSa] rks os vc rd D;ksa ’kSrku 
dh ;wfuQkeZ igurs gSa\ og ,slh ;wfuQkeZ gS ftls lalkj ds ijes’oj foghu yksx Hkh mudh 
ijes’oj ls uQjr djus dh ijaijk ds dkj.k igpku ldrs gSaA rc D;k ek= ’kCnksa ls] 
j‚d dh /kqu vkSj udZ dh os’kHkw"kk okyk cS.M bZ’ojh; cu tkrk gS\

çsfjrksa ds dke 16%16&18

16	 rc ,slk gqvk fd tc ge çkFkZuk djus ds LFkku dks tk jgs Fks rks gesa ,d nklh 

feyh ftlesa Hkfo"; crkus okyh vkRek FkhA og ’kdqu fopkjus ds }kjk vius 

Lokfe;ksa ds fy, cgqr ykHk dek ykrh FkhA 

17	 og ikSyql ds vkSj gekjs ihNs vkdj ckj ckj fpYykus yxh] ^^;s euq"; ijeç/kku 

ijes’oj ds nkl gSa] tks rqEgsa m)kj ds ekxZ dk lUns’k lqukrs gSAÞ 
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18	 og dbZ fnuksa rd ,slk gh djrh jghA ijUrq ikSyql vR;Ur Øksf/kr gqvk vkSj 

mlus eqM+dj ml vkRek ls dgk] ^^eSa rq>s ;h’kq elhg ds uke ls vkKk nsrk gw¡ 

fd mlesa ls fudy tk!Þ vkSj og mlh {k.k mlesa ls fudy xbZA

;gka ,d ikjykSfdd ’kfä laiUu toku L=h ikSyql ds ihNs vkdj dqN lR; ckrsa dgrh 
gS tcfd og nq"VkRek ls xzLr Fkh & ^;s euq"; ijeç/kku ijes’oj ds nkl gS] tks rqEgsa 
m)kj ds ekxZ dk lans’k lqukrs gSaA* mlds ’kCn okLro esa lR; Fks ijarq lans’k nsus okyk 
lgh ugha FkkA 

2 dqfjfUFk;ksa 11%13&15

13	 D;ksafd ,sls yksx >wBs çsfjr vkSj /kwrZ dk;ZdrkZ gSa] rFkk elhg ds çsfjr gksus dk 

lk :i /kkj.k djrs gSA

14	 blesa dksbZ vk’p;Z ugha] D;ksafd ’kSrku Hkh T;ksfreZ; LoxZnwr dk :i /kkj.k  

djrk gSA

15	 blfy, ;fn mlds lsod Hkh /kkfeZdrk ds lsod gksus dk :i /kkj.k djrs gSa rks 

blesa dksbZ vk’p;Z ugha] vkSj mudk vUr muds dk;ksaZ ds vuqlkj gksxkA

vkbZ;s 1 dqfjfUFk;ksa v/;k; 11 esa okil pysaA 

1 dqfjfUFk;ksa 11%27&34

27	 blfy, tks dksbZ vuqfpr jhfr ls ;g jksVh [kkrk vkSj çHkq ds bl dVksjs esa ls 

ihrk gS] og çHkq dh nsg vkSj ygw dk nks"kh BgjsxkA 

28	 vr% euq"; vius vki dks ij[ks rc bl jksVh dks [kk, vkSj bl dVksjs esa ls 

ih,A 

29	 D;ksafd tks [kkrk vkSj ihrk gS] ;fn mfpr jhfr ls çHkq dh nsg dks ifgpkus fcuk 

[kkrk&ihrk gS rks vius Åij n.M ykus ds fy, gh ,slk djrk gSA 

30	 blh dkj.k rqe esa ls cgqr&ls fucZy vkSj jksxh gSa] vkSj cgqr&ls lks Hkh x,A 

31	 ;fn ge vius vki dks Bhd ls tkaprs rks n.M u ikrsA 

32	 ijUrq çHkq n.M nsdj gekjh rkM+uk djrk gS fd ge lalkj ds lkFk nks"kh u Bgjk, 

tk,A 

33	 vr% gs esjs Hkkb;ks] tc rqe Hkkstu djus ,df=r gksrs gks] rks ,d nwljs d fy, 

Bgjk djksA 

34	 ;fn dksbZ Hkw[kk gks rks vius ?kj esa gh [kk ys ,slk u gks fd rqEgkjk ,df=r gksuk 

n.M dk dkj.k cu tk,A eSa ’ks"k ckrksa dks Lo;a vkdj Bhd d:axkA
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çHkq&Hkkst ds lanHkZ esa D;k iki Fkk tks bl dyhfl;k esa O;kIr Fkk\ in 29 ^çHkq dh nsg dks 
igpkus fcukA* bldk vFkZ D;k gS\ çHkq us Hkfo"; dh dyhfl;k dks fl[kkus ds ,d volj 
ds :i esa çHkq Hkkst dh LFkkiuk dh FkhA bldk ljy vFkZ gS tc ge bl Hkkst esa Hkkx 
ysrs gSa] mldk iwjk mís’; mlds cgk;s yksgw vkSj rksM+h xbZ nsg dks Lej.k djuk gS vkSj 
çHkq Hkkst esa bu egRoiw.kZ elhgh lR;ksa dh igpku djuh gSA dqfjUFk dh bl dyhfl;k us 
bl lHkk ds okLrfod vfHkçk; ij tksj u nsdj] elhg ds iki ds fy;s vafre cfynku dks 
iqu% Lej.k u djds ihus [kkus dk volj cuk fn;k Fkk vkSj in 30 ds vuqlkj ijes’oj 
us dyhfl;k esa dqN yksxksa dks chekjh dk n.M fn;k Fkk vkSj cgqr ls ej Hkh x;s FksA ¼in 
34½ ^;fn dksbZ Hkw[kk gks rks vius ?kj esa gh [kk ysA*

v/;k; 12&14

ge v/;k; 12] 13 vkSj 14 dk v/;;u vf/kd foLrkj ls djsaxs D;ksafd dfj’ekbZ vfHker 
okys bu v/;k;ksa ls viuh /keZf’k{kk cukrs gSaA vkSj mUgsa vkanksyu dh dsaæh; ckr ds :i 
esa çLrqr djrs gSa] ftu ij os vey djrs gSaA eSa ;g dguk pkgwaxk fd ikSyql }kjk fy[kh 
lHkh 14 if=;ksa esa dsoy ;s 3 v/;k; ,sls gSa ftuesa fpUg ds nku ojnkuksa dk mYys[k gSA 
;g ckr mu elhfg;ksa ds euksa esa xaHkhj ’kadk mRiUu djus ik,a tks okLro esa lR; tkuuk 
pkgrs gSa fd ;fn orZeku le; dh ,dh—r xqIr Kku dh vU;tkrh; dyhfl;k,a okLro 
esa ;gwfn;ksa ds leku fpUgksa ij vey djus dh vk’kk djrh gSa] rks çsfjr ikSyql ds }kjk 
fy[ks x;s 100 v/;k;ksa esa dsoy bu 3 v/;k;ksa esa gh D;ksa nku ojnkuksa dh ppkZ gSA ;fn 
dfj’ekbZ vfHker ds fpUg vkSj vk’p;Z deZ okLro esa fof/k lEer gS rks fu’p; ikSyql 
ls pwd gqbZ FkhA

v/;k; 15] insa 12&19

12	 vc ;fn elhg dk ;g çpkj fd;k tkrk gS fd og e`rdksa esa ls ftyk;k x;k 

gS rks rqe esa ls dqN ;g D;ksa dgrs gSa fd ejs gqvksa dk iqu#Fkku gS gh ugha\ 

13	 ;fn ejs gqvksa dk iqu#RFkku ugha gS rks elhg Hkh ugha ftyk;k x;kA 

14	 vkSj ;fn elhg ftyk;k ugha x;k rks gekjk çpkj djuk O;FkZ gS] vkSj rqEgkjk 

fo’okl Hkh O;FkZ gSA 

15	 bl ls Hkh c<+dj ge ijes’oj ds >wBs xokg Bgjrs gSa] D;ksafd geus ijes’oj ds 

fo"k; esa ;g lk{kh nh fd mlus elhg dks ftyk mBk;kA ijUrq ;fn e`rd okLro 

esa ftyk, ugha tkrs rks mlus elhg dks Hkh ugha ftyk;kA 

16	 D;ksafd ;fn e`rd ftyk, ugha tkrs rks elhg Hkh ftyk;k ugha x;k gS] 
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17	 vkSj ;fn elhg ugha ftyk;k x;k gS rks rqEgkjk fo’okl O;FkZ gSA rqe vc rd 

vius ikiksa esa iM+s gksA 

18	 rc rks os Hkh tks elhg esa lks x, gSa] uk’k gks x,A 

19	 ;fn geus dsoy blh thou esa elhg ij vk’kk j[kh gS rks gekjh n’kk lc euq";ksa 

ls vf/kd n;uh; gSA

ikSyql us vfo’okl dh leL;k ij ppkZ dh gSA ¼in 12½ ^rqe esa ls dqN ;g D;ksa dgrs gSa 
fd ejs gqvksa dk iqu#RFkku gS gh ugha\* irk ugha dSls dqfjUFk dh bl dyhfl;k ds dqN 
elhfg;ksa us ;g eku fy;k fd fo’okfl;ksa dk iqu#RFkku ,d /kksdk Fkk] vkSj os [kqydj 
bldk çpkj dj jgs Fks vkSj cgqrksa dks ruko esa Mky jgs FksA

in 51&57

51	 ns[kks] eSa rqEgsa ,d jgL; dh ckr crkrk gw¡% ge lc lks,axs ugha ijUrq lc ds 

lc cny tk,axsA 

52	 ;g ,d {k.k esa] iyd ekjrs gh] vfUre rqjgh ds ctk, tkus ds le; gkssxkA 

D;ksafd rqjgh ctsxh] e`rd vfouk’kh n’kk esa ftyk, tk,axs vkSj ge cny tk,axsA 

53	 D;ksafd bl uk’keku dk vfouk’kh dks vkSj ej.k’khy dk vejrk dks ifguuk 

vo’k; gS 

54	 ijUrq tc ;g uk’keku] vfouk’k dks igu ysxk vkSj ;g ej.k’khy vejrk dks 

igu ysxk] rks ;g fy[kk gqvk opu iwjk gks tk,xk% ^^e`R;q dks fot; us fuxy 

fy;k gSA 

55	 gs e`R;q] rsjh fot; dgka gS\ gs e`R;q] rsjk Mad dgka\** 

56	 e`R;q dk Mad rks iki gS] vkSj iki dh ’kfä O;oLFkk gSA 

57	 ijUrq ijes’oj dk /kU;okn gks tks gesa çHkq ;h’kq elhg ds }kjk fot;h djrk gSA

;s insa Li"V :i esa dsoy ikSyql dks fn;s x;s dyhfl;k ds ,d xqIrKku ¼jgL;½ dk 
çdVhdj.k djrh gSA bldk lanHkZ ,d Li"V o.kZu gS ftls elhgr esa dyhfl;k dk LoxZ 
ij mBk;k tkuk dgk tkrk gSA ;g jgL; vkSj vU; dqN jgL; dsoy vkSj dsoy ikSyql 
dks fn;s x;s Fks vFkkZr os vU; fdlh çsfjr dks ugha fn;s x;s FksA

v/;k; 16] insa 10&11

10	 ;fn rheqfFk;ql vk tk, rks /;ku j[kuk fd og rqEgkjs lkFk fuHkZ; gksdj jgs] 

D;ksafd og Hkh esjs leku çHkq dk dk;Z dj jgk gSA 
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11	 blfy, dksbZ mls rqPN u tkus] ijUrq mls dq’ky ls fonk djuk fd og esjs ikl 

vk tk,] D;ksafd eSa Hkkb;ksa ds lkFk mlds vkus dh çrh{kk dj jgk gwaA

lekiu esa ikSyql rheqfFk;ql vkSj mlds vkxeu ds ckjs esa bl dyhfl;k dks psrkouh 
nsrk gS fd O;fäxr :i esa tks igys gks pqdk mls lq/kkjs vkSj xyfr;ksa dks Bhd djsA 
^dksbZ rq>s rqPN u tkusA* rheqfFk;ql ds ikl ,d dfBu dke Fkk] vkSj tSlk ikSyql us 
lHkh dyhfl;kvksa dks fl[kk;k Fkk mlh çdkj og bl dyhfl;k dks lq/kkjus vkSj fl[kkus 
esa lQy gqvkA

1 dqfjfUFk;ksa 4%16&17

16	 vr% eSa rqe ls vkxzg djrk gwa fd rqe esjk vuqdj.k djksA

17	 blh dkj.k eSaus rheqfFk;ql dks] tks çHkq esa esjk fç; vkSj fo’okl;ksX; iq= gS] 

rqEgkjs ikl Hkstk gSA og rqEgsa elhg esa esjs vkpj.k dk Lej.k djk,xk] tSls fd 

eSa gj txg] çR;sd dyhfl;k dks f’k{kk fn;k djA

fu"d"kZ ds :i esa 1 dqfjfUFk;ksa fy[ks tkus ds le; dqfjUFk esa tks dyhfl;k Fkh og de ls 
de vkfRed rks ugha dgh tk ldrh Fkh] mlds Bhd foijhr FkhA ;fn vki fu"d"kZ fudkys 
vkSj bl ,d i=h esa crkbZ xbZ =qfV;ksa dh lwph cuk;sa] rc ;g grçHk djus okyh ckr gS 
fd ;g dyhfl;k fdrus fupys Lrj ij pyh xbZ Fkh & erHksn ¼foHkktu½ ’kkjhfjdrk] 
O;kfHkpkj] Hkkb;ksa ds fo#) vnkyrh eqdnesa] vfookfgr jguk] ykyp] jxM+s&>xM+s] 
f’kdk;rsa] fo’okfl;ksa ds fy, Bksdj ds dkj.k] iq#"kksa ds yacs cky] e|iku ds }kjk çHkq Hkkst 
dk fujknj] vkSj fo’okfl;ksa ds iqu#RFkku dks vlR; crkdj çpkj djuk bR;kfnA bl ckr 
dks /;ku esa j[ksa fd ikSyql dks O;fäxr :i esa mUgsa lq/kkjus] ’kkjhfjdrk] cpdkuh ckrksa 
vkSj dyhfl;k dh xqIr xanxh ls nwj j[kus rheqfFk;ql dks Hkstuk iM+kA dSls i`Foh ij dksbZ 
dyhfl;k bu lc ckrksa dks tkuus ds ckn ,d ijes’oj esa dsafær vkSj elhg esa vk’khf"kr 
dyhfl;k fodflr djus ds fy;s dqfjUFk dh dyhfl;k ds ikl i)fr ;k uewuk ysus tk 
ldrh gSA ijarq ;gh dke dfj’ekbZ yksx fcuk iyd >idk;s djrs gSa] D;ksa\ 

1 dqfjfUFk;ksa 2%13&14

13	 mUgha dks ge euq";ksa ds Kku ds fl[kk, gq, ’kCnksa esa ugha] ijUrq vkRek ds }kjk 

fl[kk, gq, ’kCnksa esa] vFkkZr~ vkfRed fopkjksa dks vkfRed ’kCnksa ls feykdj O;ä 

djrs gSA
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14	 ijUrq ’kjhfjd euq"; ijes’oj ds vkRek dh ckrksa dks xzg.k ugha djrk] D;ksafd 

os mlds fy, ew[kZrkiw.kZ gSa vkSj og mUgsa le> ugha ldrk D;ksafd mudh ij[k 

vkfRed jhfr ls gksrh gSA

muesa le> ¼ij[k½ ugha gS vkSj os vkfRed ckrksa dks vkfRed ckrksa ls feyk feykdj ugha 
ns[krsA

bczkfu;ksa 5%13&14

13	 çR;sd tks nw/k gh ihrk gS] og /kkfeZdrk ds opu dk vH;Lr ugha] D;ksafd og 

ckyd gSA

14	 ijUrq Bksl Hkkstu rks cM+ksa ds fy, gS] ftudh KkusfUæ;ka vH;kl ds dkj.k Hkys&cqjs 

dh ifgpku djus esa fuiq.k gks xbZ gSA

;fn ;g ifo= ’kkL= dk lR; ugha gS rks fQj os vkUnksyu ds bu rjhdksa dks dgka ls 
ykrs gSa\

2 dqfjfUFk;ksa 10%9&12

9	 eSa ugha pkgrk fd vius i=ksa ds }kjk rqEgsa Mjkus okyk Bg:A

10	 D;ksafd mudk dguk gS] ^^mlds i= rks xEHkhj vkSj çHkko’kkyh gksrs gSa] ijUrq 

mldh O;fäxr mifLFkfr çHkkoghu vkSj mldk çopu O;FkZ gSAÞ

11	 ,slk O;fä ;g le> ys fd vuqifLFkfr ds le; ge i=ksa esa tks fy[krs gSa] oSls 

gh mifLFkfr ds le; vius dkeksa esa Hkh gSA

12	 D;ksafd gesa lkgl ugha fd ge viuh x.kuk ;k rqyuk muds lkFk djsa tks viuh 

ç’kalk Lo;a djrs gSa] ij tc os vius dks vius vki gh ls ukirs gSa] vkSj viuh 

rqyuk vius vki gh ls djrs gSa rks os ukle> gSA

os viuh rqyuk ifo= ’kkL= esa fn;s çdk’ku ls ugha djrsA ^^os viuk ewY;kadu vius vki 
ls djrs gSa] vkSj vius vki dh rqyuk vius chp esa gh djrs gSa] os cqf)eku ugha gSaA^^ ljy 
’kCnksa esa dgsa rks dfj’ekbZ;ksa dk ekud fu/kkZj.k mu ckrksa ls gksrk gS tks muesa mPp in/kkjh 
dfj’ekbZ yksx djrs gSaA ;gh bl rF; dk dkj.k gS fd os çfro"kZ vkSj Hkh vf/kd vthc 
curs tkrs gSaA ’kjhj dks larqf"V ds fy;s ,d u;k vuqHko pkfg;s vkSj vkanksyu mUgsa ckbcy 
ds lqLi"V ekxZn’kZu dh ijokg fd;s fcuk] tks mUgsa ,slh xfrfof/k;ksa ls cpkdj j[k ldrk 
gS] u;s u;s jksekap çnku djrk gSA
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1 dqfjfUFk;ksa v/;k; 12&14 dk ijh{k.k

1 dqfjfUFk;ksa 12 esa leL;k ;g okLrfodrk Fkh fd dyhfl;k dks cukus okys fo’oklh&tu 
nksuksa lqlekpkjksa ds çfrfuf/k FksA irjl }kjk çpkfjr [krus dk lqlekpkj tks ;gwfn;ksa 
dks fn;k x;k ftlesa fpUg vkSj peRdkj ’kkfey Fks] vkSj fcuk [krus dk lqlekpkj tks 
vU;tkfr;ksa dks fn;k x;k og fpUgksa vkSj peRdkjksa ds fcuk] dsoy fo’okl dk FkkA vki 
1 dqfjfUFk;ksa dh iqLrd esa bu nks lewgksa dh Li"V igpku dj ldrs gSaA

1 dqfjfUFk;ksa 1%22

22	 D;ksafd ;gwnh fpUg ekaxrs gSa] vkSj ;wukuh Kku dh [kkst esa jgrs gSa

;gka ge dyhfl;k ds Hkhrj leL;k ds bu nks igyqvksa dks ns[krs gSa

1 dqfjfUFk;ksa 10%1&3

1	 gs Hkkb;ks] eSa ugha pkgrk fd rqe bl ckr ls vufHkK jgks fd gekjs lHkh iwoZt 

ckny dh vxqokbZ esa pys vkSj lc ds lc leqæ ds chp ls ikj gq,A

2	 lc us ml ckny vkSj leqæ esa ewlk dk cifrLek fy;k]

3	 lc us ,d gh vkfRed Hkkstu fd;k]

ge ikrs gSa fd ikSyql ;gka ;gwnh lnL;ksa ls ppkZ djrs gq;s ;g dgrk gS ^gekjs lHkh iwoZt 
ckny dh vxqokbZ esa pysA* bldk laca/k ml ckny ls gS tks muds taxy esa HkVdko ds 
fnuksa esa muds lkFk mifLFkr FkkA

fuxZeu 13%21

21	 vkSj ;gksok mudks fnu esa ekxZ fn[kkus ds fy, es?k ds [kEHks esa vkSj jkr dks 

mft;kyk nsus ds fy, vkx ds [kEcs esa gksdj muds vkxs vkxs pyk djrk Fkk 

ftlls os fnu vkSj jkr nksuksa esa ;k= dj ldsA

vkSj os leUnj ls ikj gq,

fuxZeu 14%21&22

21	 rc ewlk us leqæ ds Åij gkFk c<+k;k] vkSj ;gksok us jkr Hkj çp.M iqjokbZ pykbZ 

vkSj leqæ dks gVkdj mls lw[kh Hkwfe dj fn;kA vr% ty nks Hkkxksa esa foHkkftr 

gks x;kA
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22	 rc blzk,yh leqæ ds e/; lw[kh Hkwfe ls gksdj x, vkSj ty mudh nkfguh vkSj 

ckbZa vksj nhokj ds leku FkkA

;s lHkh ?kVuk;sa ;gwfn;ksa ds lkFk ?kVh] ,d Hkh vU;tkfr muesa ’kkfey u Fkk tcfd dqfjUFk 
dh dyhfl;k nksuksa çdkj ds fo’okfl;ksa ls fey dj cuh Fkh] tks vHkh rd elhg dh 
dyhfl;k ds ,d nsg gksus dk fl)kar iwjh rjg ugha le>s FksA okLro esa] ;gh ikSyql dh 
i=h dk laiw.kZ fopkj FkkA

vc vki 1 dqfjfUFk;ksa] v/;k; 12 esa nwljs lewg dh igpku dj ldrs gSaA

1 dqfjfUFk;ksa] 12%2

2	 rqEgsa ekywe gS fd tc rqe vU;tkfr Fks rc xwaxh ewfrZ;ksa dh vksj ftl çdkj 

HkVdk, tkrs Fks mlh çdkj pyrs FksA

^^rqEgsa ekywe gS fd tc rqe vU;tkrh; Fks rc xwaxh ewfrZ;ksa dh vksj ftl çdkj HkVdk;s 
tkrs Fks mlh çdkj pyrs FksA^^ ;g in fdlh Hkh çdkj ;gwfn;ksa ij ykxw ugha gksrkA 
—i;k /;ku nsa fØ;k ’kCn Hkwrdky esa gS vkSj n’kkZrk gS fd os cny pqds FksA çFke f}Hkkxh 
dyhfl;k dh leL;k ;g Fkh fd os ikSyql dks feys dyhfl;k ds xqIr Kku dks iw.kZ jhfr 
ij le> ugha ik;s Fks] ftldk ljy vFkZ Fkk nksuksa lewg feydj fo’okfl;ksa dh ,d nsg 
esa vk tk;sa] ftldk ,dhdj.k fpUgksa ds }kjk ugha ijarq fo’okl ds }kjk gS] vkSj ;g jksfe;ksa 
esa crk;s x;s ;gwfn;ksa ds ,d Hkkx dh dBksjrk ¼va/kRo½ ds dkj.k gSA

jksfe;ksa 11%7&13

7	 rks D;k gqvk\ blzk,yh ftldh [kkst esa Fks] og mUgsa çkIr u gqvk] ijUrq mudks 

çkIr gqvk tks pqus gq, Fks] vkSj ’ks"k dBksj dj fn, x,A

8	 tSlk fy[kk gS] ßijes’oj us mUgsa vkt rd Hkkjh uhan dh vkRek esa Mky j[kk gS] 

mlus mls ,slh vka[ksa nh tks u ns[ksa vkSj ,sls dku tks u lqusAÞ

9	 nkÅn dgrk gS] ßmudk Hkkstu muds fy, tky vkSj QUnk vkSj Bksdj vkSj n.M 

dk dkj.k gks tk,A

10	 mudh vka[kksa esa va/ksjk Nk tk, fd u ns[ksa] vkSj mudh ihB lnk ds fy,  

>qdh jgsAÞ 

11	 rc eSa dgrk gw¡] D;k mUgksaus fxjus ds fy, Bksdj [kkbZ\ dnkfi ugha! ijUrq muds 

vijk/k ds dkj.k xSj;gwfn;ksa esa m)kj vk;k fd muesa bZ";kZ mRiUu djsA

12	 vc ;fn mudk vijk/k lalkj ds fy, /ku vkSj mudk iru xSj;gwfn;ksa ds fy, 

/ku&lEifÙk Bgjk] rks mudh ifjiw.kZrk ls D;k dqN u gksxk!
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13	 ijUrq eSa rks rqels tks xSj;gwnh gks] dg jgk gw¡A vc tc fd eSa xSj;gwfn;ksa ds 

fy, çsfjr gw¡] rks eSa viuh lsok dks ,slk egÙo nsrk gw¡]

;gka Li"V :i esa ;g ns[kk tk ldrk gS fd vU;tkrh; fo’oklhtuksa ¼[krukjfgr 
lqlekpkj okys½ dks dyhfl;k ds Hkkoh ;qx esa ç/kkurk ;k egRo feysxk] ftlesa ;gwfn;ksa 
dk ,d Hkkx dBksj cuk jgsxk] vkSj ;gwfn;ksa esa ls m)kj ikus okys pqus gqvksa dh la[;k 
¼cps gq;s½ cgqr lhfer gksxh] vkSj os Hkh vU;tkrh; fo’okfl;ksa ds leku dsoy elhg ij 
fo’okl djus ls cpk;s tk;saxs] vkSj bl izdkj elhg dh nsg dks iw.kZ djsaxsA

vc 1 dqfjfUFk;ksa 12 v/;k; ,slk gS ftlds var esa ikSyql us lek;kstu fd;k gSA 
—i;k v/;k; 12 esa çLrqr ,dh—r fopkj/kkjk ij /;ku nsaA

1 dqfjfUFk;ksa 12%1&11

1	 gs Hkkb;ks] eSa ugha pkgrk fd vkfRed ojnkuksa ds fo’k; esa rqe vufHkK jgksA 

2	 rqEgsa ekywe gS fd tc rqe vU;tkfr Fks rc xwaxh ewfrZ;ksa dh vksj ftl çdkj 

HkVdk, tkrs Fks mlh çdkj pyrs FksA 

3	 blfy, eSa rqEgsa crk, nsrk gwa fd ijes’oj ds vkRek ds }kjk dksbZ Hkh euq"; 

,slk ugha dgrk fd ß;h’kq ’kkfir gSÞ vkSj u ifo= vkRek ds fcuk dksbZ ;g dg 

ldrk gS fd ß;h’kq çHkq gSAÞ 

4	 ojnku rks fofHkUu çdkj ds gSa] ij vkRek ,d gh gSA 

5	 vkSj lsok,a Hkh dbZ çdkj dh gSa] ijUrq çHkq ,d gh gSA 

6	 çHkko’kkyh dk;Z Hkh vusd çdkj ds gSa] ijUrq ijes’oj ,d gh gS tks lc esa lc 

dqN djrk gSA 

7	 ijUrq çR;sd dks lc dh HkykbZ ds fy, vkfRed ojnku fn;k tkrk gSA 

8	 D;ksafd ,d dks vkRek ds }kjk cqf) dk opu vkSj nwljs dks mlh vkRek ds }kjk 

Kku dk opu fn;k tkrk gSA 

9	 fdlh dks mlh vkRek ls fo’okl dk rFkk fdlh vkSj dks mlh ,d vkRek ls paxk 

djus dk ojnku fn;k tkrk gS] 

10	 fQj fdlh dks lkeF;Z ds dk;ksaZ dh ’kfä vkSj fdlh dks ucwor djus] fdlh dks 

vkRekvksa dh ij[k] fdlh dks fHkUu fHkUu çdkj dh Hkk"kk, cksyus] vkSj fdlh dks 

Hkk"kk, dk vFkZ crkus dk ojnku fn;k tkrk gSA 

11	 ijUrq ogh ,d vkRek ;s lc dk;Z djokrk gS vkSj vius bPNkuqlkj ftls tks 

pkgrk gS vyx&vyx ckaV nsrk gSA
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bu inksa esa ikSyql nksuksa lewgksa dks fn;s x;s nku ojnkuksa vkSj fpUgksa dh igpku djrs gSaA 
Li"V :i esa dqN ;gwnh;ksa ds fy, gS vkSj dqN vU; tkrh;ksa ds fy, gSA ¼in 5½ ’kCn 
^lsok,a* Hkfo"; dh dyhfl;kvksa esa vR;kf/kd mi;ksxh lkfcr gksus okyk FkkA blesa fpUgksa 
dh dksbZ ckr ugha gS bl dkj.k ;g vU; tkrh; ojnku gksxkA ¼in 8½ cqf) dk opu] 
Kku dk opu nksuksa fcuk fpUg ds ojnku gS vkSj fcuk fpUg vkSj peRdkjksa ds fn;s tkrs 
gSaA blh çdkj in 9 esa] paxkbZ dk ojnku fu’p; gh ;gwfn;ksa ds fy;s fpUg dk ojnku 
gSA ¼in 10½ ;gka ge ^vk’p;ZdeksaZ dk djuk* fofHkUu Hkk"kk,a cksyuk] vkSj Hkk"kkvksa dk vFkZ 
crkuk] bR;kfn dk feJ.k ns[krs gS] tks fu’p; gh ;gwnh gSA Hkfo";}k.kh vkSj vkRekvksa dh 
ij[k vU;tkrh; ojnku gSA Vdjko bl ckr esa gS fd dyhfl;k esa fdl ckr ¼Hkkx½ dk 
egRo lcls vf/kd gSA

1 dqfjfUFk;ksa 12%13&24

13	 D;ksafd ge lc us] pkgs ;gwnh gksa ;k ;wukuh] nkl gksa ;k LorU=] ,d gh vkRek 

}kjk ,d nsg gksus ds fy, cifrLek ik;k] vkSj gesa ,d gh vkRek fiyk;k x;kA 

14	 D;ksafd nsg rks ,d vax dk ugha ij vusd vaxksa dk lewg gSA 

15	 ;fn iSj dgs] ^^eSa gkFk ugha] blfy, eSa nsg dk vax ugha]** rks D;k og bl dkj.k 

nsg dk vax ugha\ 

16	 ;fn dku dgs] ^^eSa vka[k ugha] blfy, eSa nsg dk vax ugha]** rks D;k og bl 

dkj.k nsg dk vax ugha\ 

17	 ;fn iwjh nsg vka[k gh gksrh] rc lquuk dgka gksrk\ vkSj ;fn lkjh nsg ls lquuk 

gh gksrk rks lwa?kuk dgka gksrk\ 

18	 ijUrq ijes’oj us lc vaxksa dks viuh bPNk ds vuqlkj ,d&,d djds nsg esa 

j[kk gSA 

19	 vkSj ;fn os lc ds lc ,d gh vax gksrs rks nsg dgka gksrh\ 

20	 vax rks vusd gSa] ijUrq nsg ,d gSA 

21	 vka[k] gkFk ls ugha dg ldrh fd eq>s rsjh vko’;drk ugha u flj] ikao ls fd 

eq>s rqEgkjh vko’;drk ughA 

22	 blds foijhr] nsg ds os vax tks fucZy çrhr gksrs gSa vkSj Hkh vf/kd  

vko’;d gSa] 

23	 vkSj nsg ds ftu vaxksa dks ge de vknj ds ;ksX; le>rs gSa mUgh dks vf/kd 

vknj nsrs gSa] vkSj gekjs ’kksHkkghu vax vR;f/kd ’kksHkuh; gks tkrs gSa] 
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24	 tcfd gekjs ’kksHkuh; vaxksa dks bldh vko’;drk ugha gksrhA ijUrq ijes’oj us 

gekjh nsg dks ,slk cuk;k gS fd nhu&ghu vaxksa dks vf/kd vknj feysA

in 13 esa ikSyql laiw.kZ nsg dks mfpr :i esa tSlk gksuk pkfg;s] oSlk ,dh—r djrk 
gSA rc og nsg ds fofHkUu vaxksa dh vkSj nsg esa muds egRo dh ppkZ djrk gSA tc og 
ijh{k.k lekIr djrk gS] og ;g fu"d"kZ fudkyrk gS fd ’kjhj ds os vax tks fucZy tku 
iM+rs gSa os gh vf/kd vknj ds ;ksX; gSA ¼in 24½ vU;tkrh; tks fpUg ds nku ojnkuksa esa 
vf/kd mPp Lrjh; ugha gS ¼;gwfn;ksa dh rqyuk esa½ os nsg ¼dyhfl;k½ ds thou esa mrus 
gh egRoiw.kZ gS ftrus vU; lnL; ¼vax½ gSA rc foHkktu bl izdkj gksxk & mPp Lrjh; 
fpUgksa ds ojnku] paxkbZ] vU;kU; Hkk"kk,a bR;kfn-------------;gwnh Fks vkSj de fn[kus okys nku 
ojnku] lsok;sa] fo’okl] vkRekvksa dh ij[k] bR;kfn vU;tkrh; FksA

1 dqfjfUFk;ksa 12%25

25	 fd nsg esa dksbZ QwV u iM+s] ijUrq lc vax vius leku ,d nwljs dh fpUrk djsA

dqfjUFk dh dyhfl;k esa ,d cM+h njkj Fkh ftls lq/kkjuk vo’; FkkA ;gwnh fo’oklhtu 
¼[krus dk lqlekpkj½ vius fpUg vkSj peRdkjksa ds lkFk ;g lksprs Fks fd os fuEu 
vU;tkrh; fo’okfl;ksa ls vR;kf/kd Js"B FksA bu nhu vU; tkfr;ksa ds ikl fpUg ugha FksA 
;g fopkj/kkjk vkt Hkh dyhfl;k esa O;kIr gSA dfj’ekbZ yksx okLro esa fo’okl djrs gSa fd 
vU; vU; Hkk"kkvksa dk ojnku mUgsa vkSlr fo’okfl;ksa dh rqyuk esa cgqr Åaps ij j[krk gSA

1 dqfjfUFk;ksa 12%26

26	 vkSj ;fn ,d vax nq%[k ikrk gS rks mlds lkFk lc vax nq%[k ikrs gSa] vkSj ;fn 

,d vax lEekfur gksrk gS rks lc vax mlds lkFk vkufUnr gksrs gSA

ikSyql fo’okfl;ksa ds vyxko ds LFkku ij mudh ,drk ds egRo dh vksj ladsr djrk 
gSA ikSyql us ;g lR; Hkh iwjh rjg le> fy;k Fkk fd fpUg ds nku ojnku ¼;gwnh½ ’kh?kz 
vks>y gks tk;saxs] vkSj mudk LFkku –f"V ¼ns[kuk½ ugha ijarq fo’okl ysxkA 

1 dqfjfUFk;ksa 12%31

31	 rqe cM+s ls cM+s ojnku dh /kqu esa jgksA ijUrq eSa rqEgsa lc ls mÙke ekxZ n’kkZrk gw¡A

rc lcls mÙke ekxZ dkSu lk gS\
1 dqfjfUFk;ksa v/;k; 13 esa ikSyql vc dqfjUFk dh bl dyhfl;k dh orZeku n’kk ij 

ppkZ djrk gS vkSj mUgsa ,dh—r dyhfl;k ds Hkfo"; ds laca/k esa f’k{kk ¼funsZ’k½ nsrk gSA 



1 dqfjfUFk;ksa v/;k; 12&14 dk ijh{k.k 113

1 dqfjfUFk;ksa 13%1&7

1	 ;fn eSa euq";ksa vkSj LoxZnwrksa dh Hkk"kk,a cksywa ij çse u j[kwa rks eSa BuBukrh 

^?kUVh vkSj >u>ukrh >ka> gw¡A 

2	 ;fn eq>s ucwor djus dk ojnku çkIr gks vkSj eSa lc Hksnksa rFkk lc çdkj ds 

Kku dks tkuwa] vkSj ;fn eq>s ;gka rd iw.kZ fo’okl gks fd eSa igkM+ksa dks gVk ldw¡] 

ij çse u j[kwa rks eSa dqN Hkh ugha gwA 

3	 ;fn eSa viuh lEiw.kZ lEifÙk daxkyksa dks f[kykus ds fy, nku dj nwa] vkSj viuh 

nsg tykus ds fy, lkSai nwa] ijUrq çse u j[kwa] rks eq>s dqN Hkh ykHk ughA 

4	 çse /kS;Zoku gS] çse n;kyq gS vkSj og bZ";kZ ugha djrkA çse Mhax ugha ekjrk] 

vgadkj ugha djrk] 

5	 vHkæ O;ogkj ugha djrk] viuh HkykbZ ugha pkgrk] >qa>ykrk ugha] cqjkbZ dk ys[kk 

ugha j[krk] 

6	 v/keZ ls vkufUnr ugha gksrk] ijUrq lR; ls vkufUnr gksrk gSA 

7	 lc ckrsa lgrk gS] lc ckrksa ij fo’okl djrk gS] lc ckrksa dh vk’kk j[krk gS] 

lc ckrksa esa /kS;Z j[krk gSA

ikSyql vc dyhfl;k dks muds chp dh njkj ¼foHkktu½ tks v/;k; 12 esa Fkh mlls nwj 
,d ljy ’kCn ^çse* ds }kjk vf/kd ldkjkRed vkSj ,dh—r dyhfl;k cuus dh vksj ys 
tkrk gSA og ckgj fn[kus okys dkeksa dh ,d lqanj rqyuk çLrqr djrk gS fo’okl tks 
igkM+ksa dks gVk ldrk gS] daxkyksa dks f[kykuk] nsg dks tykuk] bR;kfn vkSj vkarfjd n’kk 
ftls ckgj ls ugha ns[kk tk ldrk& og çse gSA in 4 esa] ikSyql çse dk ewY; n’kkZrk gS& 
^çse /kS;Zoku gS] çse n;kyq gS] og bZ";kZ ugha djrk] Mhax ugha ekjrk] vgadkj ugha djrk* in 
4&6 mu leL;kvksa dh lwph nsrk gS tks vf/kdrj ;gwnh ¼[krus dk lqlekpkj½ dyhfl;k 
esa gSA bl leL;kvksa us de dfj’ekbZ vU;tkrh; fo’okfl;ksa ¼fcuk [krus dk lqlekpkj½ 
ls vyxko mRiUu fd;k FkkA 

1 dqfjfUFk;ksa 13%8&11

8	 çse dHkh feVrk ughA ucworsa gksa rks lekIr gks tk,axh] Hkk"kk,a gksa rks tkrh jgsaxh 

vkSj Kku gks rks yqIr gks tk,xkA 

9	 D;ksafd gekjk Kku v/kwjk gS vkSj gekjh ucworsa v/kwjh gSA 

10	 ijUrq tc loZ&fl) vk,xk rks v/kwjkiu feV tk,xkA 

11	 tc eSa ckyd Fkk rks ckyd ds leku cksyrk] ckyd ds leku lksprk vkSj ckyd 

ds leku le>rk Fkk] ijUrq tc l;kuk gqvk rc ckydiu dh ckrsa NksM+ nhA
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ge ;gka fpUg vkSj peRdkjksa ij fo’okl djus okys fo’okfl;ksa ij ,d çk.k ?kkrd pksV 
ikrs gSaA ;fn bu lanHkZ inksa dks iwjh lPpkbZ ds lkFk dfj’ekbZ vkanksyu ij ykxw djs rks ;g 
vkanksyu vkt gh lekIr gks tk;sxkA ikSyql ;gka vU;&vU; Hkk"kkvksa vkSj fpUgksa dh odkyr 
djus ds cnys ;g rF; çdV djrk gS fd os lekIr gks tk;saxs tc ^og loZfl) vk;sxkA* 
og dkSu gS tks loZ fl) gS\ D;k ;g elhg dk okil vkuk gS\ D;k ;g ifo=’kkL= dk 
iwjk gksuk gS\ D;k ge fuf’pr :i esa tku ldrs gSa\

lcls igys ;g ckr fuf’pr gS fd ^og loZfl)* elhg vkSj mldk vkxeu ugha gks 
ldrkA D;ksa\ D;ksafd ^og* rVLFk fyaxh gS] ;fn ;g elhg gksrk rks og rVLFk fyaxh ugha 
ijarq iqfYyax gksrkA rc in bl çdkj gksrh] ^^tc og loZfl) iq#"k vk;sxk^^ & vFkkZr 
;h’kq] ,slk eqík ftls dfj’ekbZ erokyksa us xyr <ax ls çfrikfnr djus dk iz;Ru fd;k 
gS fd og loZfl) ;h’kq gSA

D;k ;g ifo=’kkL= ds çdk’ku dh iw.kZrk gS\ ;fn ,slk gS rks vkidks ;g fu"d"kZ 
fudkyuk gksxk fd fpUg vkSj peRdkj vkjaHk dh ,dh—r dyhfl;k dk ,d Hkkx Fkk vkSj 
mldh vc Hkh dqN fo’oluh;rk gksxhA bl rF; dks bfrgkl lR; çekf.kr ugha djrkA 
rc bldk D;k vFkZ gS\

bfQfl;ksa 4%11&16

11	 mlus dqN dks çsfjr] dqN dks Hkfo";}äk] dqN dks lqlekpkj&çpkjd] dqN dks 

ikLVj vkSj dqN dks f’k{kd fu;qä djds ns fn;k] 

12	 fd ifo= yksx lsok&dk;Z ds ;ksX; cusa vkSj elhg dh nsg rc rd mUufr djs] 

13	 tc rd fd ge lc ds lc fo’okl esa vkSj ijes’oj ds iq= ds ^iw.kZ Kku esa ,d 

u gks tk,a] ifjiDo u cu tk,a] vFkkZr~ elhg ds iwjs Mhy&MkSy rd c<+ u tk,A 

14	 vr% ge vkxs dks ckyd u jgsa tks euq";ksa dh Bx&fo|k] /kwrZrk] Hkze dh ;qfä 

vkSj fl)kUr&:ih gok ds gj ,d >ksads ls mNkys vkSj b/kj&m/kj ?kqek, tkrs gksa] 

15	 oju~ çse esa lPpkbZ ls pyrs gq, lc ckrksa esa mlesa tks flj gS vFkkZr~ elhg esa 

c<+rs tk,a] 

16	 ftl ls lEiw.kZ nsg] çR;sd tksM+ esa ,d lkFk cU/kdj vkSj lqxfBr gksdj] çR;sd 

vax ds Bhd&Bhd dk;Z djus ds }kjk c<+rh tkrh gS] vkSj bl çdkj çse esa Lo;a 

mldh mUufr gksrh gSA 

;s lanHkZ insa Li"V :i ls n’kkZrh gS fd ^og loZfl)* dkSu gSA in 13 ds vuqlkj ^fo’okl 
dh ,drk*] ljy vFkZ esa tc fo’okfl;ksa dh ^,dh—r nsg* vFkkZr dyhfl;k] ijes’oj ds 
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iq= dk iw.kZ ;k fl) Kku çkIr dj ysrh gS] vkSj ;g ijes’oj ijes’oj ds iq= dk vkuk ;k 
çdV gksuk ugha gSA —i;k 1 dqfjfUFk;ksa 13%11 vkSj bfQfl;ksa 4%14 ds chp rqyuk ij /;ku 
nsa] nksuksa esa yMdiu dh ckrsa dgha xbZ gS & vFkkZr ifjoDork ugha gSA ;gka fopkj lqLi"V 
gSA ikSyql vU;&vU; Hkk"kkvksa dh odkyr ugha dj jgk Fkk] og bl rF; dk Li"Vhdj.k ns 
jgk Fkk fd tc fo’oklhtu elhg esa ifjiDork çkIr dj ysaxs rc fpUg lekIr gks tk;saxsA 
D;ksa\ ckbfcy vkSj ikSyql dh if=;ksa us mUgsa lekIr dj fn;kA ;gh dkj.k gS fd dfj’ekbZ 
vkanksyu lnSo lqlekpkjksa ls vkSj çs-dke] ;kdwc vkSj iqjkus fu;e ls /keZf’k{kk cukrk gSA 
ikSyql dh if=;ka bl vkanksyu ij çk.k?kkrh pksV gSA bfQfl;ks 4 dh in 14 esjs fopkj 
ls dfj’ekbZ vkanksyu dk o.kZu djus okyh fl) in gSA ^euq";ksa dh Bx fo|k] /kwrZrk] 
Hkze dh ;qfä vkSj fl)kar :ih gok ds gj >ksads ls mNkys vkSj b/kj&m/kj ?kqek, tkrs 
gksaA* ^vkSj os ;gh djrs gSaA* ;g cPpksa ¼f’k’kqvksa½ dks csodwQ cukus okyh ckr gS vkSj muls 
ykHk mBkuk gS D;ksafd cPps ;k f’k’kq thou dh ckrksa dks tkuus le>us bafæ; laKku dk 
mi;ksx djrs gSaA ^^eSa ogh tkurk gwa ftls vuqHko djrk gwa** ;gh ;qfDr dfj’ekbZ vkanksyu 
dh ,d Loj esa yydkj gSA okLrfodrk esa fdlh Hkh vkfRed ckr ds fy;s Hkkouk;sa dHkh 
,d lgh ekid ugha gksrhA uhps lanHkZ inksa dh ,d lwph nh xbZ gS tks loZfl) ds lanHkZ 
esa ^larksa ds fl) cuus* dh odkyr djrh gSA larksa dk fl) cuuk] vkfRedrk dh n’kk 
gS] og ,d cM+h Hkkouk ugha gSA 

fQfyfIi;ksa 3%15

15	 vr% ge esa ls ftrus ifjiDo gSa ;gh fopkj j[ksa] vkSj ;fn fdlh ckr esa rqEgkjk 

erHksn gks rks ijes’oj mls Hkh rqe ij çdV dj nsxkA

dqN fl/n gSa rks dqN c<rs vkSj ifjiDo gks jgsa gSaA

dqyqfLl;ksa 1%28

28	 ge mlh dk çpkj djrs gSa] gj ,d euq"; dks fprk nsrs gSa vkSj leLr Kku ls 

gj ,d dks fl[kkrs gSa] ftlls fd çR;sd O;fä dks elhg esa fl) djds mifLFkr 

dj ldsA

;g ikSyql fd vfHkyk"kk gSa fd lHkh elhg tu ifjiDo fo’okfl;ksa ds :i es elhg ls 
feysaA

dqyqfLl;ksa 4%12
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12	 biÝkl] tks rqe esa ls gS vkSj ;h’kq elhg dk nkl gS] rqEgsa ueLdkj dgrk gS 

vkSj lnSo viuh çkFkZukvksa esa cM+h yxu ls ç;kl djrk gS fd rqe ijes’oj dh 

leLr bPNk esa ifjiDo vkSj vk’koLr gksdj fLFkj jgksA

1 FksLlyquhfd;ksa 3%10

10	 ge jkr&fnu cM+h yxu ls çkFkZuk djrs gSa fd rqEgsa ns[ksa] vkSj rqEgkjs fo’okl dh 

?kVh iwjh djsA

;g ckr #fpdj gS fd in 10 esa ikSyql us ;g fopkj fn;k gS fd bl dyhfl;k ds fo’okl 
esa dqN deh Fkh vkSj mUgsa Åij mBdj ^fl)* cuus dh vko’;drk FkhA Li"V :i esa ^og 
loZfl)* ifo= ’kkL= esa fl)rk ds fy;s ifjiDork gS] vFkkZr ifo= ’kkL= dh le> esa 
fl)rkA dfj’ekbZ yksxksa esa ,slk dj fn[kus dh ;ksX; vfHkyk"kk ¼bPNk½ ugha gSA

1 dqfjfUFk;ksa ds 14 v/;k; esa ikSyql fpUgksa vkSj muds egRo dks u;s fu;e dh 
,dh—r dyhfl;k ds lanHkZ esa eksgj yxkdj can djrk gSA

1 dqfjfUFk;ksa 14%1&12

1	 çse dk ihNk djks vkSj vkfRed ojnkuksa dh /kqu esa jgks] fo’ks"kdj ;g fd rqe 

Hkfo";}k.kh djksA 

2	 D;ksafd tks vU; ^Hkk"kk esa cksyrk gS og euq";ksa ls ugha ijUrq ijes’oj ls ckrsa 

djrk gS] D;ksafd mldh dksbZ ugha le>rk] ijUrq og vkRek esa Hksn dh ckrsa  

cksyrk gSA 

3	 ijUrq tks Hkfo";}k.kh djrk gS og vkfRed mUufr] mins’k rFkk lkURouk nsus ds 

fy, euq";ksa ls cksyrk gSA 

4	 tks vU; Hkk"kk esa cksyrk gS og viuh gh mUufr djrk gS] ijUrq tks Hkfo";}k.kh 

djrk gS og dyhfl;k dh mUufr djrk gSA 

5	 vc eSa pkgrk rks gwa fd rqe lc vU; Hkk"kk,a cksyrs] ijUrq bl ls Hkh c<+dj ;g 

fd rqe Hkfo";}k.kh djks] D;ksafd tks Hkfo";}k.kh djrk gS] og ml ls Hkh c<+dj 

gS tks vU; Hkk"kkvksa esa cksyrk rks gS] ij vuqokn ugha dj ldrk fd dyhfl;k 

dh mUufr gksA

6	 Hkkb;ks] ;fn eSa rqEgkjs ikl vkdj vU; Hkk"kkvksa esa cksywa rks eq> ls rqEgsa D;k 

ykHk gksxk tc rd fd eSa çdk’ku vFkok Kku ;k ucwor ;k f’k{kk dh ckrsa u 

cksywwa\ 
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7	 blh çdkj futhZo oLrq,a Hkh ftuls /ofu fudyrh gS&pkgs ckalqjh ;k oh.kk&;fn 

buds Lojksa esa vUrj u gks] rks ;g dSls Kkr gksxk fd ckalqjh ;k oh.kk ij D;k 

ctk;k tk jgk gS\ 

8	 ;fn rqjgh ls vLi"V /ofu fudys rks dkSu ;q) ds fy, rS;kjh djsxk\ 

9	 blh çdkj rqe Hkh] ;fn thHk ls lkQ&lkQ u cksyks rks tks cksyk x;k og dSls 

le>k tk,xk\ rqe rks gok ls ckrsa djus okys BgjksxsA 

10	 bl lalkj esa u tkus fdrus çdkj dh Hkk"kk,a gSa] muesa ls dksbZ Hkh vFkZghu ughA 

11	 ;fn eSa fdlh Hkk"kk dk vFkZ u tkuwa rks eSa cksyus okys ds fy, vtuch rFkk 

cksyus okyk esjh –f"V esa vtuch BgjsxkA 

12	 blh çdkj rqe Hkh] tc fd vkfRed ojnkuksa dh /kqu esa gks] dyhfl;k dh mUufr 

ds fy, Hkjiwj gksus dk ç;Ru djksA

çFke in fopkj fu;r djrh gSA vfHkyk"kk ;g gksuh pkfg;s fd dyhfl;k esa Hkfo";}k.kh 
dh tk;s tks lnSo ,d ,slh Hkk"kk esa gksrh gS tks lquus okyksa dks Kkr gksrh gSA ¼in 4½ ^tks 
vU; Hkk"kk esa cksyrk gS og viuh gh mUufr djrk gSA* ifo=’kkL= ds vuqlkj gesa dsoy 
viuh gh mUufr ugha djuh pkfg;sA 

jksfe;ksa 15%2

2	 ge esa ls çR;sd vius iM+kslh dks çlUu djs fd mldh HkykbZ vkSj mUufr gksA

ges nqljksa dh Hkh mUurh djuh gSA

2 dqfjfUFk;ksa 10%8

8	 D;ksafd ;fn eSa ml vf/kdkj ds fot; esa dqN vkSj Hkh ?ke.M d:a ftls çHkq us 

rqEgkjs fcxkM+us ds fy, ugha] ijUrq cukus ds fy, gesa fn;k] rks eSa yfTtr u 

gksÅaxkA

ikSyql dks tks vf/kdkj fn;k x;k Fkk og dfyfl;k ds mUurh ds fy, Fkk] u fd mldh 
viuh O;fDrxr mUurh ds fy,A

2 dqfjfUFk;ksa 13%10

10	 bl dkj.k eSa rqels nwj jgrs gq, Hkh bu ckrksa dks fy[k jgk gwa] fd tc eSa rqEgkjs 

ikl vkÅa rks eq>s ml vf/kdkj ls tks çHkq us eq>s fcxkM+us ds fy, ugha ijUrq 

cukus ds fy, fn;k gS] dM+kbZ dk O;ogkj u djuk iM+sA
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,d ckj fQj nsf[k;sa fd çHkq ds }kjk ikSyql dks feyh lkeFkZ fo’okfl;ksa dh nsg dh mUufr 
ds fy;s Fkh] vius O;fäxr vga dks larq"V djus ds fy;s ugha FkhA

vc okil 1 dqfjfUFk;ksa ds v/;k; 14 dh 5 vkSj 6 insa i<+saA ogka ikSyql us vU;&vU; 
Hkk"kkvksa dks derj vkadk gS D;ksafd tks Hkfo";ok.kh ¼Kkr Hkk"kk½ djrk gS] og mlls Hkh 
c<+dj gS tks vU; Hkk"kkvksa ¼vKkr Hkk"kk½ esa cksyrk gSA v/;k; 14 dh çFke 17 inksa esa 
ckr Li"V gS fd ikSyql ,slh fdlh ckr dks egRo ¼ewY;½ ugha nsrk tks dyhfl;kbZ nsg 
dh mUufr ugha djrhA in 10 esa ikSyql ladsr djrs gSa fd vU;&vU; Hkk"kkvksa ds vkSj 
Hkh L=ksr gS vkSj ;fn dksbZ mls le>k u lds rks vU;&vU; Hkk"kk esa [krjk gSA ;g ckr 
Li"V :i esa ladsr djrh gS fd D;k gksrk gS tc dksbZ vpkud mBdj vU; vU; Hkk"kk 
esa dksbZ lans’k nsrk gS vkSj mUgsa og Hkk"kk Kkr ugha gksrh] tcfd lHkk esa dksbZ ,slk gS tks 
mudh LFkkuh; Hkk"kk esa ml lans’k dks le>rk Fkk] vkSj tks dgk tk jgk Fkk mls lqudj 
vkrafdr gks x;kA D;k ckbfcy ;k ifo= ’kkL= esa ,slk dksbZ LFky gS tgka ,slk gqvk Fkk\ 

1 dqfjfUFk;ksa 12%3

3	 blfy, eSa rqEgsa crk, nsrk gwa fd ijes’oj ds vkRek ds }kjk dksbZ Hkh euq"; 

,slk ugha dgrk fd ß;h’kq ’kkfir gSÞ vkSj u ifo= vkRek ds fcuk dksbZ ;g dg 

ldrk gS fd ß;h’kq çHkq gSAÞ

Li"V gS] dqfjUFk dh dyhfl;k esa ;g gqvk FkkA bl in ds lanHkZ esa vo’; fdlh vU;tkfr 
esa vU;kU; Hkk"kk esa og lc lquk tks bZ’kfuank Fkh] vkSj mlus xyr vFkZ yxk;k fd ;g 
ifo=kRek dh çsj.kk ls FkkA

1 dqfjfUFk;ksa 14%18

18- eSa ijes’oj dk /kU;okn djrk gwa fd eSa rqe lc ls c<+dj vU;&vU; Hkk"kkvksa 

esa cksyrk gwaA

i`Foh ij lHkh dfj’ekbZ vfHker okys bl in dks ^dksus ds fljs ds iRFkj* ds leku mi;ksx 
djrs gSa vkSj lkfcr djrs gSa fd çsfjr ikSyql fu%lansg vU;kU; Hkk"kk cksyus ds vuU; Hkä 
FksA ljy :i esa lR; ;g gS fd ikSyql de ls de ikap Kkr Hkk"kk;sa /kkjkçokg ds lkFk 
cksy ldrs FksA ;gka ^lcls c<+dj* cksyus dk vfHkçk; ^vKkr Hkk"kkvksa* dh la[;k ls ugha 
ijarq Kkr Hkk"kkvksa ls gSA 

1 dqfjfUFk;ksa 14%19&22

19	 fQj Hkh dyhfl;k esa vU; Hkk"kk esa nl gtkj ’kCnksa dh vis{kk viuh cqf) ls 

ikap ’kCn gh cksyuk mÙke le>rk gwa fd nwljksa dks Hkh f’k{kk ns ldawA 
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20	 Hkkb;ks] viuh le> esa cPps u cuksA oSls cqjkbZ esa rks f’k’kq cus jgks] ijUrq le> 

esa l;kus gks tkvksA 

21	 O;oLFkk esa fy[kk gS fd çHkq dgrk gS] ^^eSa fons’kh Hkk"kk cksyus okys rFkk fonsf’k;ksa 

ds gksBksa ls bl tkfr ls ckrsa d:axk] fQj Hkh ;s esjh ugha lqusaxsA** 

22	 vr% vU; Hkk"kk,a fo’okfl;ksa ds fy, ugha ij vfo’okfl;ksa ds fy, fpà gSA ijUrq 

Hkfo";}k.kh vfo’okfl;ksa ds fy, ugha ij fo’okfl;ksa ds fy, fpà gSA

;fn dksbZ dfj’ekbZ O;fä dsoy in 19 dks i<+s rks og viuh =qfV lq/kkj ldrk gSA /;ku 
nsa] fy[kk gS ^dyhfl;k esa* eS vU; Hkk"kk esa nl gtkj ’kCnksa dh vis{kk viuh cqf) ls ikap 
’kCn gh cksyuk mÙke le>rk gwaA vc 10000 esa 5 dk vFkZ gS 2000 esa ,d] eq>s vk’p;Z 
gksrk gS fd bl in dk dfj’ekbZ vkanksyu ij dksbZ çHkko D;ksa ugha iM+rkA ;fn eSa fdlh 
lkekU; dfj’ekbZ lEesyu esa tkÅa vkSj dyhfl;kbZ nsg dh mUufr ds fy;s 10000 ’kCnksa 
esa ,d lans’k nwa] rks eq> ij dksbZ /;ku ugha nsxk] ijarq ;fn eSa mlh lHkk esa 5 ’kCnksa esa 
,slk dqN dgwa tks lquus vkSj le>us ;ksX; u gks] rks og LFkku mRlkg vkSj xeZtks’kh ls 
mcy iM+sxkA ikSyql vU;&vU; Hkk"kkvksa dk i{k/kj ugha FkkA /;ku nsa] ikSyql D;k dg jgs 
gSa & eS vU; vU; Hkk"kkvksa esa 10]000 ’kCn cksyus dh vis{kk le> ds lkFk 5 ’kCn cksyuk 
vf/kd mÙke le>rk gqaA

/;ku nsa] in 20 esa ikSyql dqfjUFk dh dyhfl;k dh cpdkuh ekufldrk ij okil 
ppkZ djrs gSaA in 21&22 gesa crkrh gS fd vU; vU; Hkk"kk;sa fdlds fy;s Fkh & vFkkZr 
;gwfn;ksa ds fy;sA ^O;oLFkk esa fy[kk gS fd çHkq dgrk gS eSa bl tkfr ls ckrsa d:axkA* 
fu’p; ;g ;gwfn;ksa ds fy;s fpUg dk iwjk gksuk gSA ^bl tkfr* dk vfHkçk; fu’p; gh 
dyhfl;k ls ugha Fkk] dyhfl;k Hkfo";}k.kh fn;s tkus ds le; vfLrRo esa ugha FkhA ¼in 
22½ ^vU; Hkk"kk;sa fo’okfl;ksa ds fy;s ugha ij vfo’okfl;ksa ds fy;s fpUg gSaA* vkSlru ftu 
lHkkvksa esa vU; vU; Hkk"kk cksyh tkrh gS] muesa fo’oklhtu gh mifLFkr jgrs gSaA 

1 dqfjfUFk;ksa 14%27&33

27	 ;fn dksbZ vU; Hkk"kk esa cksys rks nks ;k vf/kd ls vf/kd rhu tu Øe ls cksysa] 

rFkk ,d O;fä vuqokn djsA 

28	 ijUrq ;fn vuqoknd u gks rks og dyhfl;k esa pqi jgs] rFkk vius vki ls vkSj 

ijes’oj ls cksysA 

29	 ufc;ksa esa ls nks ;k rhu cksysa] rFkk vU; yksx ij[ksA 

30	 ijUrq ;fn cSBs gqvksa esa ls fdlh vU; ij bZ’ojh; çdk’ku gks rks igyk pqi gks 

tk,A 
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31	 D;ksafd rqe lc ,d&,d djds ucwor dj ldrs gks] ftl ls lc lh[ksa vkSj lc 

dks ’kkfUr feysA 

32	 ufc;ksa dh vkRek,a ufc;ksa ds o’k esa jgrh gSa] 

33	 D;ksafd ijes’oj xM+cM+h dk ugha ijUrq ’kkfUr dk ijes’oj gS] ^tSlk fd ifo= 

yksxksa dh lc dyhfl;kvksa esa gSA

Li"V gS fd ;fn bl in dk dqN Hkh çHkko bl vkanksyu ij gS rks vkt mls mrj 
tkuk pkfg;sA ;g in tks i)fr crkrh gS mldk ikyu vo’; fd;k tkuk pkfg;s] ;fn 
dyhfl;k esa okLro esa vU; vU; Hkk"kk cksyh tk jgh gSA lcls igyh ckr cksyus okys rhu 
ls vf/kd ugha gksus pkfg;s vkSj dksbZ ,d O;fä vU; vU; Hkk"kk dks dyhfl;k ds fy;s 
^Kkr Hkk"kk* esa vuqokn djsA ¼in 28½ ;fn dksbZ vuqoknd ogka u gks rks ^vU; vU; Hkk"kk 
cksyus okyk dyhfl;k esa pqi jgsA* eq>s volj feys gSa tc cM+h dfj’ekbZ lHkk;sa Vsyhfotu 
ij çlkfjr gks jgh Fkh vkSj chfl;ksa yksx vU; vU; Hkk"kkvksa esa cM+cM+ dj jgs Fks tcfd 
vuqokn djus okyk dksbZ ogka mifLFkr ugha FkkA ifo=’kkL= ds funsZ’k dk laiw.kZ :i esa 
mYya?ku djus dks fdlh Hkh rjhds ls lgh ugha Bgjk;k tk ldrk] ijarq tgka Hkkoukvksa 
dk ç’u gS ogka mfpr Bgjkus dh vko’;drk gh ugha gSA

,d LFkkuh; dfj’ekbZ vkjk/kuk lHkk esa ,d O;fä vpkud lkeus vk;k vkSj cM+h 
nsj rd vU; vU; Hkk"kk esa cksyus yxk] mlds ckn og Jksrkvksa dks crkus yxk fd ml 
lans’k dk vuqokn D;k FkkA mlus lh/ks lh/ks vkjaHk esa gh vaxzsth esa D;ksa ugha crk;k\ ;g 
euq"; /kksdsckt yxrk Fkk vkSj mlesa viuh vkfRedrk dk çn’kZu djus dh vfHkyk"kk Fkh] 
vkSj lc HkkbZ;ksa ds lkeus viuh vkfRed mUufr n’kkZuk pkgrk FkkA

1 dqfjfUFk;ksa 14%34&40

34	 fL=;ka dyhfl;kvksa esa pqi jgsa] D;ksafd mUgsa cksyus dh vuqefr ugha gSA os v/khurk 

ls jgsa tSlk fd O;oLFkk Hkh dgrh gSA

35	 ;fn os dqN lh[kuk pkgrh gSa rks ?kj esa vius&vius ifr ls iwNsa] D;ksafd L=h ds 

fy, dyhfl;k esa cksyuk vuqfpr gSA

36	 D;k ijes’oj dk opu lc ls igys rqEgha ls fudyk\ vFkok D;k og dsoy rqEgha 

rd igqapk gS\

37	 ;fn dksbZ O;fä le>rk gS fd og uch ;k vkfRed tu gS] rks og tku ys fd 

tks dqN eSa rqEgsa fy[k jgk gwa og çHkq dh vkKk gSA

38	 ijUrq ;fn dksbZ bldks u ekus rks mldh Hkh u ekuh tk,A
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39	 blfy, essjs Hkkb;ks] ucwor djus dh /kqu esa jgks ijUrq vU; Hkk"kk,a cksyus okyksa 

dks er jksdksA

40	 fQj Hkh lc ckrsa mfpr jhfr ls vkSj Øekuqlkj dh tk,A 

bl lewg dh inksa ds dkj.k dfj’ekbZ vkanksyu Hkhrj rd pksV [kkrk gSA ¼in 34½ ^fL=;ka 
dyhfl;k esa pqi jgsA* ;fn ge bl fu;e ij vey djsa rks vkanksyu gh lekIr gks tk;sxk] 
D;ksafd vkjaHk gksrs gh var gks tk;sxkA

vkanksyu bl çdkj dh lanHkZ inksa ds lkFk D;k djrk gS\ os ikSyql ij fL=;ksa ls ?k`.kk 
djus okyk dgdj vkØe.k djrs gSaA os dgrs gSa tSlk fy[kk gS mldk vfHkçk; oSlk ugha 
gks ldrk blfy;s leL;k ikSyql esa vkSj fL=;ksa ds çfr mlds i{kikr esa gSA er Hkwfy;s 
fd ;gh og ikSyql gS ftldh in 18 esa ç’kalk dh xbZ gS] ^eSa rqe lcls c<+dj vU; vU; 
Hkk"kkvksa esa cksyrk gwaA* dsoy 17 inksa esa gh og ^uk;d* ls ^[kyuk;d* cu x;kA nq%[kn 
lR; gS fd ;g fopkj ikSyql ls vkjaHk ugha gqvk FkkA ¼in 34½ ^os vk/khurk esa jgs tSlk 
fd O;oLFkk Hkh dgrh gSA* O;oLFkk dks fdlus vf/kdkj fn;k\

in 37 esa mfpr L=ksr ij gh nks"k fn;k x;k gSA ^;fn dksbZ le>rk gS fd og uch 
;k vkfRed tu gS rks og tku ys fd tks dqN eSa rqEgsa fy[k jgk gwa og çHkq dh vkKk gSA* 
;fn Loa; ;h’kq us gh dyhfl;k esa fL=;ksa dks pqi jgus dh vkKk nh gS rks ;g ,d fodYi 
ugha gSA rks fQj os bl cM+h xyrh dks dSls lgh Bgjkrs gSa\ os mls vuns[kk djus dk 
fodYi pqurs gSaA vkf[kjdkj vkanksyu dks cpkus ge ;g ugha dg ldrs & ^ge tkurs gSa 
fd ge D;k vuqHko djrs gSaA* fu’p; ,slk dguk çdkf’kr lR; dks nckuk gS] ;k ,slk 
gh çrhr gksxkA

var esa] vc ge laHkor% dfj’ekbZ vL= ’kL=ksa ds HkaMkj ds çeq[k gfFk;kj ij ppkZ 
djsaxsA in 39 esa fy[kk gS] ^vU; Hkk"kk,a cksyus okyksa dks er jksdks* bl in dks ifo= ’kkL= 
dh vU; inksa ls vf/kd mi;ksx fd;k tkrk gS rkfd ^vU; vU; Hkk"kkvksa dh =qfV dks lgh 
Bgjk ldsA fdarq bl in dk vFkZ D;k gS\ in 28 ds çdk’k esa ge bls bl çdkj ls dg 
ldrs gSa] ^;fn dksbZ fons’kh Hkk"kk cksyus okyk dksbZ ijns’kh lHkk esa gS ij mldk vuqokn 
dj ldus okyk dksbZ nwljk O;fä Hkh mifLFkr gS rks vU; Hkk"kk cksyus okys dks jksdk u 
tk;s] vFkkZr mls dyhfl;k ds lkeus viuh lk{kh cksyus nh tk;s] ijarq in 28 ds vuqlkj 
;fn dksbZ vuqokn djus okyk ogka mifLFkr u gks rks og O;fä lHkk esa u cksysA^

;g ckr fu’p; mu Kkr Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa ds laca/k esa gS tks lalkj esa yksx cksyrs 
gSaA ,slk ,d Hkh çdj.k ugha gS ftlesa u;s fu;e esa ,slh dksbZ Hkk"kk cksyh xbZ ¼ftls dsoy 
ijes’oj gh le>rs gSa½ ftldk çek.k fn;k tk ldrk gSA o"kksaZ ls eSa pfdr gksrk vk;k gwa 
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fd ,d in ds brus NksVs Hkkx dk bruk vf/kd mi;ksx fd;k x;k gS rkfd vU; Hkk"kk 
cksyus ds elys dks lgh Bgjk;k tk lds] ijarq ;g Hkh lR; gS fd os vkSj dgka tk ldrs 
gSa\ ;g ckr ikSyql dh dgh ckr dk tksM+ gS fd ^eSa rqe lcls c<+dj vU; vU; Hkk"kkvksa 
esa cksyrk gwa* vFkkZr og okLro esa vU; Hkk"kk cksyus dk vuU; i{k/kj Fkk] ijarq os ikSyql 
dh bl ckr dks ’kkfey ugha djrs fd og vU;kU; Hkk"kk esa 10]000 ’kCnksa dks cksyus dh 
vis{kk le> ds lkFk 5 ’kCnksa dks cksyuk vf/kd ilan djsxkA ,d ckj fQj Lej.k djs ;g 
1 vkSj 2000 dk vuqikr gSA blh çdkj in 34 dk çFke Hkkx cgq/kk 1 dqfjfUFk;ksa 11%5 ls 
tksM+k tkrk gS bl ckr dks lgh çekf.kr djus ds fy;s fd fL=;k¡ LFkkuh; dyhfl;k esa 
çpkj vkSj lsodkbZ dj ldrh gSaA

1 dqfjfUFk;ks 11%5

5-	 ijarq tks L=h flj m?kkM+s çkFkZuk ;k ucwor djrh gS] vius flj dk vieku djrh 

gS] D;ksafd og ,slh L=h ds leku gS ftldk flj ewaMk x;k gksA

bu lewg opuksa dk lUnHkZa ;g fopkj çLrqr ugha djrk fd fL=;ksa dks vU;kU; Hkk"kk cksyrs 
vkSj Hkfo";}k.kh djrs gq;s ijes’oj dh vksj ls u;k çdk’ku feyrk gSA ;g xyrQgeh 
ewy:i esa bl xyrQgeh ls tqM+h gS ftlesa Hkfo";}k.kh D;k gS ;k Hkfo";}k.kh djuk D;k 
gS] mlds fo"k; esa xyr /kkj.kk cuk yh xbZ gSA dksbZ Hkh elhgh ftls ckbfcy dk Kku gS 
og iw.kZ lVhd :i esa Hkfo"; dh ?kVukvksa dh Hkfo";}k.kh dj ldrk gSA eSa Hkfo"; esa ,d 
fo’oO;kfi ljdkj] vFkkZr elhgh fojks/kh dk çdVhdj.k] fo’okfl;ksa dk LoxZ ij mBk;k 
tkuk] Hkfo"; esa ,d fo’o O;kih ;q)] blzk,y esa çR;sd ;gwnh dks ekj Mkyus dk Hkfo"; 
esa ç;kl&&& bR;kfn fd Hkfo";}k.kh dj ldrk gqa vkSj og Hkh 100 izfr’kr lgh! ;|fi 
vkt ds lanHkZ esa ;s ?kVuk;sa Hkfo"; dh gS] tks fQj eS dSl ldrk gqa\ ljy gS] çR;sd 
Hkfo";}äk us tc dHkh Hkh Hkfo";}k.kh dh mlus ijes’oj }kjk çdfVr lR; dks crk;k 
FkkA vkt tcfd ifo=kRek fo’okfl;ksa esa fuokl djrk gS] lc lR;ksa rd gekjh rqjar igqap 
gksrh gSA vc in 5 ds fy[ks vuqlkj] ^^tks L=h m?kkM+s flj çkFkZuk ;k ucwor djrh gS** 
,d ljy çkFkZuk vkSj ckbfcy dh f’k{kk gSA igys ls çdV fd;k x;k ifo= ’kkL= gesa 
çdk’ku nsrk gS ftudh Hkfo";}k.kh dh tk ldrh gSA /;ku nhft;s] bu inksa esa ;g ugha 
dgk x;k gS fd og tc ;g lc dj jgh gS rc eap ¼iqyfiV½ ij gSA vki vklkuh ls ns[k 
vkSj le> ldrs gSa fd bu inksa dks bl fo"k; ij vU; nwljh inksa ds lkFk tksM+us ij ;g 
fL=;ksa dh iklckuh ds fu"ks/k ds fo"k; ij dksbZ çfri{k ;k ekuuh; rdZ çLrqr ugha djrhA

1 rheqfFk;ql 2%8&12
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8	 blfy, eSa pkgrk gwa fd gj LFkku ij iq:"k] fcuk Øks/k vkSj fookn ds] ifo= 

gkFkksa dks mBk dj çkFkZuk djsA 

9	 blh çdkj fL=;ka Hkh ’kkyhurk vkSj lknxh ds lkFk mfpr oL= ls vius vki dks 

lqlfTtr djsA os cky xwaFkus vkSj lksus ;k eksfr;ksa ;k cgqewY; oL=sa ls ugha]

10	 oju~ vius dks Hkys dk;ksaZ ls laokjsa tSlk fd mu fL=;ksa dks ’kksHkk nsrk gS tks vius 

vki dks Hkfäu dgrh gSA 

11	 çR;sd L=h pqipki vkSj lEiw.kZ v/khurk ls f’k{kk xzg.k djsA 

12	 eSa ;g vuqefr ugha nsrk fd L=h mins’k ns ;k iq:"k ij vf/kdkj trk, og  

pqi jgsA

;g o`rkUr Li"V :i esa ladsr nsrk gS fd fL=;ksa dh fLFkfr D;k gS] vkSj HkDr fL=;ksa dh 
os’kHkw"kk dSlh gksuh pkfg;sA ¼in 9½ ^^blh çdkj fL=;ka Hkh ’kkyhurk vkSj lknxh ds lkFk 
mfpr oL=sa ls vius vki dks lqlfTtr djsA os cky xwaFkus vkSj lksus ;k eksfr;ksa ;k cgqewY; 
oL=sa ls ughaA** bl opu dh dfj’ekbZ vkanksyu dh jkfu;ksa ds lkFk rqyuk dSls dh tk;s\ 
¼tSu ØkÅp] VSeh Qk;s csDdj bR;kfn½A fu’p; in 12 ds vuqlkj iq#"kksa dks ^f’k{kk u nsa* 
vkSj ^mu ij vf/kdkj u trk;sa* ijarq pqi jgs rc lsodkbZ ds ,d Hkkx ds :i esa f’k{kk 
nsus okyh fL=;ka dkSu gksrh gSa\

rhrql 2%3&5

3	 blh çdkj o`) fL=;ksa dk pky&pyu Hkh ifo= gksA os u rks ijfuUnd gksa] u 

fi;DdM+] oju~ vPNh ckrsa fl[kkus okyh gksa] 

4	 ftl ls os ;qok fL=;ksa dks çksRlkfgr djsa fd os vius vius ifr vkSj cPpksa ls 

çse djsa] 

5	 vkSj os le>nkj] ifo=] lqx`fg.kh] n;kyq] ifr ds v/khu jgus okyh gksa] ftlls 

fd ijes’oj ds opu dk fujknj u gksA

fL=;ksa dk cPpksa dks fl[kkuk ;k fL=;ksa dk fL=;ksa dks fl[kkuk u dsoy Lohdk;Z Fkk ijarq 
mldh vR;kf/kd vko’;drk Hkh FkhA in 5 esa mu ln~xq.kksa dh lwph nh xbZ gS ftUgsa fL=;ksa 
dks vkRelkr djuk pkfg;sA ;g lwph bruh egRoiw.kZ D;ksa gS\ D;ksafd ifjokj elhgh txr 
ds dsaæ esa gSA vkt tks ckyd gS os dy ijes’oj ds iq:"k cusaxs] vkSj ;g lc ekrkvksa dh 
f’k{kk ls vkjaHk gksrk gSA eSa bl rF; dks vPNh rjg tkurk gwa fd ;s lHkh ftEesokfj;ka 
orZeku ;qx dh vk/kqfud lksp j[kus okyh fL=;ksa ds fy;s vR;kf/kd vLohdk;Z gS] ijarq fQj 
Hkh ;g ckrsa ifo= ’kkL= esa gSA D;k gksxk ;fn ;g lwph cny nh tk;s\ vki vius vklikl 
–f"V nkSM+k;saA gesa vkKkvksa dh bl lwph dk –<+rk ls ifjikyu D;ksa djuk pkfg;s\ ^^rkfd 



ijes’oj ds opu dh fuank u gksA^* D;k gksxk ;fn dksbZ L=h iklcku cuus dk fu.kZ; ys\ 
Li"V gS fd blls ijes’oj ds opu dh fuank gksrh gSA tc Hkh dksbZ iq#"k ;k L=h] ifo= 
’kkL= ds }kjk Li"V :i esa oftZr ckrksa dks vius thou esa LFkkfir djsa] ;g ifo= ’kkL= 
dh ifjHkk"kk esa bZ’kfuUnk ds rqY; gSA
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isafVdqLr dh iqu%LFkkiuk djus ds ç;kl esa 
dfj’ekbZ =qfV

dksbZ Hkh okLro esa vk’p;Z djsxk ;fn ifo=kRek fn;s tkus dh ?kVuk;sa tSlk isafVdqLr ds 
fnu gqvk] bl vuqxzg ds dky esa iqu% çLrkfor djus dk fopkj Hkh fd;k tk;sxkA ijarq 
nq%[k dh ckr gS fd dfj’ekbZ;ksa us cM+s tks’k ds lkFk r; dj fy;k gS fd bls iqu%LFkkfir 
djuk elhgh txr ds fy;s ,d vn~Hkqr ckr gksxhA ç’u mBrk gS] D;ksa\ ifo=kRek ftldh 
çfrKk dh x;h Fkh] igys gh fn;k tk pqdk gS] fo’okfl;ksa ij igys gh eksgj dh tk pqdh 
gSA yxHkx 1900 o"kksaZ ls Hkh vf/kd le; ls dyhfl;k ,dh—r :i esa LFkkfir dh tk 
pqdh gSA vc dyhfl;k dks okil ,d iw.kZ ;gwnh dyhfl;k dh ?kVuk esa okil tkus ls 
D;k çkfIr gksxh tcfd bfrgkl chr pqdk gS vkSj çsfjrks ds dke 7 esa LoxZ ds jkT; dk 
badkj fd;k tk pqdk gS\ vkt dyhfl;k D;ksa ;gwnh LoxZ ds jkT; dks nksckjk LFkkfir 
djsxh] ftlds ckjs esa ifo= ’kkL= gesa crkrk gS fd ;g blzk,y ns’k ds fy;s egkDys’k ds 
vafre Hkkx esa LFkkfir fd;k tk;sxk\

ejdql 13%14&27

14	 ijUrq tc rqe ml mtkM+us okyh ?k`f.kr oLrq dks ogka [kM+h ns[kks tgka mls ugha 

gksuk pkfg,&ikBd le> ysa&rks tks ;gwfn;k esa gksa os ioZrksa ij Hkkx tk,a 

15	 vkSj og tks ?kj dh Nr ij gks] uhps u mrjs vkSj u dqN ysus ds fy, ?kj ds 

Hkhrj tk,] 

16	 vkSj og tks [ksr esa gks] viuk pksxk ysus ds fy, ihNs u ykSVsA 

17	 ijUrq muds fy, gk; tks mu fnuksa esa xHkZorh gksaxh vkSj tks f’k’kqvksa dks nw/k 

fiykrh gksaxh!

18	 çkFkZuk djks fd ;g ’khr _rq esa u gksA 

19	 D;ksafd os fnu ,sls Dys’k ds gksaxs tSls l``f"V ds vkjEHk ls ftls ijes’oj us l`tk] 

vc rd u rks gq, vkSj u fQj dHkh gksaxsA 

20	 vkSj ;fn çHkq us mu fnuksa dks ?kVk;k u gksrk rks dksbZ Hkh çk.kh u cprk] ijUrq 

mu pqus gqvksa ds dkj.k ftUgsa mlus pqu fy;k gS] mlus bu fnuksa dks ?kVk;kA 

21	 rc ;fn dksbZ rqels dgs] ̂ ns[kks] elhg ;gka gS]* ;k] ̂ ns[kks] og ogka gS]* rks fo’okl 

u djuk 
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22	 D;ksafd >wBs elhg vkSj >wBs uch mB [kM+s gksaxs] vkSj fpà vkSj vn~Hkqr dke fn[kk,axs 

fd ;fn lEHko gks rks pqus gqvksa dks Hkh HkVdk nsA 

23	 ijUrq lko/kku jguk ns[kks] eSaus igys gh rqEgsa lc dqN crk fn;k gSA 

24	 ßijUrq mu fnuksa esa] ml Dys’k ds i’pkr] lw;Z vU/kdkje; gks tk,xk] rFkk pUæek 

viuk çdk’k u nsxk] 

25	 vkSj vkdk’k ls rkjkx.k fxjrs jgsaxs] rFkk vkdk’k dh ’kfä;ka fgykbZ tk,axhA 

26	 rc yksx euq"; ds iq= dks cM+s lkeFkZ vkSj efgek ds lkFk cknyksa esa vkrk gqvk 

ns[ksaxsA 

27	 ml le; og vius LoxZnwrksa dks Hkstdj] i`Foh ds bl Nksj ls ysdj vkdk’k ds 

ml Nksj rd] pkjksa fn’kkvksa ls vius pqus gqvksa dks ,df=r djsxkA

;g çfrKk blzk,y ns’k vkSj mu blzk,fy;ksa ds fy;s gSa tks bl ?kVuk ds ?kVus ds le; 
blzk,y ns’k esa thfor gksaxsA vc leL;k dsoy bruh gS fd dyhfl;k ds LoxZ ij mBk;s 
tkus ij ifo=kRek fo’okfl;ksa esa ls fudy tk;sxkA

2 fFkLlyquhfd;ks 2%7&8

7	 D;ksafd v/keZ dk jgL; vHkh Hkh dk;Z’khy gS] vkSj tc rd jksdus okyk gVk u 

fn;k tk, rc rd og mls jksds jgsxkA 

8	 rc og v/kehZ çdV fd;k tk,xk ftls çHkq vius eqag dh Qwad ls ekj Mkysxk 

vkSj vius ^vkxeu ds rst ls HkLe dj nsxkA

bl ckr dks Lej.k j[kuk pkfg;s fd ;h’kq dh HkkSfrd ;k lnsg mifLFkfr ds le; tcfd 
LoxZ ds jkT; dh ?kks"k.kk dh xbZ Fkh] ifo=kRek ugha fn;k x;k FkkA mlh çdkj] ;h’kq ds 
lnsg efgek esa ykSVrs le;] Dys’k ds vafre Hkkx esa ;gwnh jk"Vª dks laiw.kZ fouk’k ls cpkus 
ds fy;s Hkh LoxZ dk jkT; mifLFkr ugha gksxk fQj dfj’ekbZ yksx D;ksa dj isafVdqLr dk 
,d u;k vuqHko pkgrs gSa\ ifo=kRek fdlh Hkh vkjk/kuk esa tks ckbcy ij vk/kkfjr gS] 
dsaæh; fcanq ugha gSA

;wgUuk 16%13&14

13	 ijUrq tc og] vFkkZr~ lR; dk vkRek vk,xk] rks og rqEgsa lc lR; dk ekxZ 

crk,xk D;ksafd og viuh vksj ls dqN ugha dgsxk] ijUrq tks dqN lqusxk] ogh 

dgsxk vkSj vkus okyh ckrksa dks rqe ij çdV djsxkA 

14	 og esjh efgek djsxk] D;ksafd og esjh ckrksa dks ysdj rqe ij çdV djsxkA
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,d ckj fQj ge dfj’ekbZ eu dk ladh.kZ n’kZu ns[krs gSaA ;g Li"V gS fdl ij tksj 
fn;k x;k gSA ifo= ’kkL= esa muds vuqç;ksxksa ds fy;s dsoy ^çsfjrks ds dke* vkSj ^pkj 
lqlekpkj gh gS* tgka os lhfer {ks= esa ^fpUg* vkSj ^peRdkjksa* dh ckr dj ldrs gSaA vkSj 
bl ckr ls dyhfl;k dh if=;ka iwjh rjg badkj djrh gSA fpUg vkSj peRdkj vc chr 
pqds gSaA çsfjrksa ds dke v/;k; 2 ds ckn fpUg vkSj peRdkj vxys 50 o"kZ ls Hkh de le; 
rd tkjh jgs] dyhfl;k ds bfrgkl esa ;g fuf’pr :i esa cgqr NksVk Hkkx gS ;fn1900 
o"kksaZ ds fcuk fpUg peRdkjksa ds bfrgkl ls mldh rqyuk dh tk;sA rc lHkh ;gwnh fpUg 
vkSj peRdkjksa ds lkFk isafVdqLr dh vkx dks iquZLFkkfir djus dh D;k vko’;drk gS\ os 
dgrs gSa ,slk djus ij var ds fnuksa esa vkRekvksa dh cM+h dVuh dkVh tk ldrh gSA D;k 
;g ckbfcy dh lR; /keZf’k{kk gS\ fo’okl dgka ls vkrk gS\ ijes’oj ds opu ls ;k fpUg 
vkSj peRdkjksa ds }kjk\

jksfe;ks 10%13&17

13	 D;ksafd] ßtks dksbZ çHkq dk uke ysxk] og m)kj ik,xkAÞ 

14	 fQj os mls D;ksa iqdkjsaxs ftl ij mUgksaus fo’okl gh ugha fd;k\ vkSj os ml 

ij dSls fo’okl djsaxs ftlds fo"k; esa mUgksaus lquk gh ugha\ Hkyk os çpkjd ds 

fcuk dSls lqusaxs\ 

15	 vkSj os çpkj dSls djsaxs tc rd fd Hksts u tk,a\ Bhd tSlk fd fy[kk gS] 

ßmuds ikao dSls lqgkous gSa tks ^Hkyh ckrksa dk lqlekpkj ykrs gSa!Þ 

16	 ijUrq mu lHkh us lqlekpkj ij /;ku ugha fn;k] D;ksafd ;’kk;kg dgrk gS] ßgs 

çHkq] fdlus gekjs lUns’k ij fo’okl fd;k gS\Þ 

17	 vr% fo’okl lquus ls] vkSj lquuk ^elhg ds opu ds }kjk gksrk gSA

tSlk vki Åij nh xbZ inksa esa vkSj lkekU; rkSj ij dyhfl;k dh if=;ksa esa ns[krs gSa] 
vuqxzg ds dky esa fpUg vkSj peRdkjksa dk dksbZ LFkku ugha gSA ’kjhj vkSj Hkkoukvksa dks nwj 
dj fn;k x;k gSA Hkkoukvksa ds LFkku ij vc fo’okl dks elhgr dk vk/kkj ekuk x;k gSA
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L=h iklcku vkSj rykd’kqnk iklckuksa vkSj 
lsodksa ¼deacons½ ds fo"k; esa dfj’ekbZ =qfV

dfj’ekbZ vkanksyu dk ifo=’kkL= ds lR; ls lokZf/kd LokHkkfod iyk;u L=h iklckuksa 
dh fu;qfä vkSj muds vuqeksnu esa Li"V :i esa çnf’kZr gksrk gSA

1 rheqfFk;ql 3%1&6

1	 ;g dFku lR; gS fd ;fn dksbZ ^v/;{k cuus ds vfHkyk"kk j[krk gS rks og ,d 

Hkyk dk;Z djus dh bPNk djrk gSA 

2	 blfy, vo’; gS fd v/;{k funksZ"k gks] ,d gh iRuh dk ifr gks] la;eh] 

le>nkj] lEekuuh;] vfrfFk lRdkj djus okyk vkSj f’k{kk nsus esa fuiq.k gksA 

3	 ’kjkch ;k ekjihV djus okyk u gks] ijUrq uez gks] >xM+kyw vkSj /ku dk yksHkh 

u gksA 

4	 og ?kj dk vPNk çcU/k djrk gks] vius cky&cPpksa dks ,sls vuq’kklu esa j[krk 

gks fd os mldk lEeku djsA 

5	 ;fn dksbZ O;fä vius gh ?kj dk çcU/k djuk ugha tkurk] rks og ijes’oj dh 

dyhfl;k dh ns[kHkky dSls djsxk\ 

6	 og dksbZ u;k psyk u gks] dgha ,slk u gks fd vgadkj esa iM+dj og ’kSrku ds 

leku n.M dk Hkkxh gks tk,A

rhrql 1%5&7

5	 eSa rq>s Øhr esa bl dkj.k NksM+ dj vk;k fd ’ks"k ckrksa dks lq/kkjs vkSj esjs funssZ’k 

ds vuqlkj çR;sd uxj esa ^çkphuksa dks fu;qä djsA 

6	 çkphu funksZ"k gks] ,d gh iRuh dk ifr gks] rFkk mlds cPps fo’oklh gksa] nqjkpkjh 

vkSj fujadq’k u gksA 

7	 D;ksafd v/;{k dks ijes’oj dk Hk.Mkjh gksus ds dkj.k funksZ"k gksuk vko’k;d gS 

og u rks LosPNkpkjh] u Øks/kh] u fi;DdM+] u ekjihV djus okyk vkSj u gh uhp 

dekbZ dk yksHkh gksA

;gka ifo= ’kkL= esa iklckuksa dh vgZrkvksa dk Li"V mYys[k gS vkSj dgk x;k gS fd ^^og 
,d gh iRuh dk ifr gksA** ,slk dksbZ rjhdk ugha gS fd vki bl lR; dks [khaprku dj 
fL=;ksa dks ’kkfey djsaA
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1 rheqfFk;ql 2%11&12

11	 çR;sd L=h pqipki vkSj lEiw.kZ v/khurk ls f’k{kk xzg.k djsA 

12	 eSa ;g vuqefr ugha nsrk fd L=h mins’k ns ;k iq:"k ij vf/kdkj trk, % og 

pqi jgsA

1 dqfjfUFk;ksa 14%34&38

34	 fL=;ka dyhfl;kvksa esa pqi jgsa] D;ksafd mUgsa cksyus dh vuqefr ugha gSA os v/khurk 

ls jgsa tSlk fd O;oLFkk Hkh dgrh gSA

35	 ;fn os dqN lh[kuk pkgrh gSa rks ?kj esa vius&vius ifr ls iwNsa] D;ksafd L=h ds 

fy, dyhfl;k esa cksyuk vuqfpr gSA

36	 D;k ijes’oj dk opu lc ls igys rqEgha ls fudyk\ vFkok D;k og dsoy rqEgha 

rd igqapk gS\

37	 ;fn dksbZ O;fä le>rk gS fd og uch ;k vkfRed tu gS] rks og tku ys fd 

tks dqN eSa rqEgsa fy[k jgk gwa og çHkq dh vkKk gSA

38	 ijUrq ;fn dksbZ bldks u ekus rks mldh Hkh u ekuh tk,A

ifo=’kkL= u dsoy fL=;ksa dks iklcku cuus ls jksdrk gS ij mUgsa dBksjrk ls dyhfl;k 
esa iq#"kksa ij fdlh Hkh çdkj ls vf/kdkj trkus dh vuqefr ugha nsrkA rc dSls ,d ikLVj 
ijes’oj ds opu dk çpkj vkSj >qaM dh t:jrksa esa lsodkbZ dj ldrk gS tcfd mls bl 
dke dks djus ds fy;s ifo= ’kkL=h; vf/kdkj ugha fn;k x;k gSA lkFk gh tSlk O;oLFkk 
esa fy[kk gS] ^fL=;ksa dks dyhfl;k esa pqi jguk gSA* fe=ksa] ;g ikSyql dh ugha] ijes’oj dh 
;kstuk gS] ij fL=;ksa dks vuqefr D;ksa ugha gS\

bfQfl;ksa 5%22&24

22	 gs ifRu;kssa] vius&vius ifr ds ,sls v/khu jgks tSls fd çHkq ds v/khu gksA 

23	 D;ksafd ifr rks iRuh dk flj gS] ftl çdkj elhg Hkh dyhfl;k dk flj gS vkSj 

Lo;a nsg dk m)kjdrkZ gSA 

24	 ij tSls dyhfl;k elhg ds v/khu gS] oSls gh ifRu;ka Hkh gj ckr esa vius&vius 

ifr ds v/khu jgssA

dqyqfLl;ksa 3%18

18	 gs ifRu;ks] tSlk çHkq esa mfpr gS] vius vius ifr ds v/khu jgksA

fL=;ksa dks vuqefr u nsus dk dkj.k ljy gSA ijes’oj us fL=;ksa dks tks Hkwfedk nh gS og 
muds iklcku cuus ds fy;s mi;qä ugha gSA ifr dh vk/khurk vkSj iq#"k dk vf/kdkj 
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lcls igys ,d vkn’kZ gS D;ksafd og Lo;a elhg dh vk/khurk esa gSA dyhfl;k ,d ̂nqYgu* 
gS vkSj ;h’kq ^nwYgk* gS] ftudk fookg ^eseus ds fookg ds Hkst* ds le; gksxkA

2 dqfjfUFk;ksa 11%1&2

1	 eSa pkgrk gwa fd rqe esjh FkksM+h&lh ew[kZrk lg ysrs] ijUrq okLro esa rqe lg Hkh 

jgs gksA 

2	 D;ksafd eq>s rqEgkjs fy, yxu gS] ijes’oj dh lh yxu] D;ksafd eSaus rqEgkjh 

lxkbZ ,d ifr vFkkZr~ elhg ls dh gS fd rqEgsa ,d ifo= dqaokjh dh Hkkafr mls 

lkSai nwaA

—i;k /;ku ns] ikSyql us dgk ̂ eSus rqEgkjh lxkbZ ,d ifr* ls dh gSA vki dyhfl;k gS vkSj 
elhg ifr gSA ;g ikSyql dks feys çdk’ku dk ,d vkSj mnkgj.k gS] ;g fo’ks"k çdk’ku 
vU; çsfjrksa dks ugha feyk FkkA ;fn vki bl Øe dks myV ns vkSj fL=;ksa dks iklcku 
cuus dh vuqefr ns rc çrhd :i esa dyhfl;k dks elhg ij vf/kdkj fey tk;sxkA 
nwljk fopkj gS fd okLrfodrk esa igys gh L=h ij ifr dk vf/kdkj gS] rc leL;k ;g 
gksxh fd vkns’k dkSu nsxkA eku yks ,d L=h iklcku dks ijes’oj dh vksj ls cqykgV 
nh tkrh gS fd og fo’o ds fdlh nwljs Hkkx esa ,d ppZ esa tk;s] rc ijes’oj dks igys 
mlds ifr ls vkKk ysuh gksxh fd og ml cqykgV ds fy;s iRuh dks vuqefr nsA D;ksa\ 
D;ksafd lcls igys rks iRuh vius ifr ds vk/khu gS vkSj ogha ?kj dk eqf[k;k ¼flj½ gksus 
ds dkj.k funsZ’k ¼vuqefr½ nsxkA D;k gksxk ;fn mldk ifr mlds tkus ls lger u gks\ 
ijes’oj us ifo= ’kkL= esa dgha Hkh fL=;ksa ds iklcku cuus dk çko/kku ugha fd;k gS vkSj 
u gh vkfRed elyksa esa iq:"k ij dksbZ vf/kdkj fn;k gS] u rks iqjkus fu;e esa vkSj u u;s 
fu;e esa fdlh Hkh v/;k; esa dgha dksbZ ,slh in ugha gSA ,d vkSj dkj.k gS tks iklcku 
dh larkuksa ls lacaf/kr gSA

1 rheqfFk;ql 3%4&5

4	 og ?kj dk vPNk çcU/k djrk gks] vius cky&cPpksa dks ,sls vuq’kklu esa j[krk 

gks fd os mldk lEeku djsA 

5	 ;fn dksbZ O;fä vius gh ?kj dk çcU/k djuk ugha tkurk] rks og ijes’oj dh 

dyhfl;k dh ns[kHkky dSls djsxk\

funsZ’k gS fd ikLVj@iklcku viuh larkuksa dks vk/khurk ;k vuq’kklu esa j[ksA ijes’oj dh 
dyhfl;k dks fl[kkus ;k çca/k djus dh {kerk lh/ks rkSj ij ifjokj esa mldh çca/ku&{kerk 
ls ifjyf{kr gksrh gS( vki mlds cPpksa dk vkpj.k ns[kdj gh tku ldrs gSaA ;fn cPps 
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foæksgh vkSj fu;a=.k ls ckgj gSa rc ;g lgh ladsr gS fd iklcku esa usr`Ro {kerk dh Hkkjh 
deh gSA vc ^,d gh iRuh* dk çfrca/k D;ksa gS\ ;fn fdlh rykd’kqnk iklcku dh iRuh 
nwljk fookg dj ysrh gS] rks mlds cPps fQj iklcku dh ns[kHkky esa ugha jgsaxsA nwljs 
’kCnksa esa vc u;k ifr cPpksa dk vuq’kklu djsxkA ijes’oj dgrs gSa fd iklcku ds lHkh 
cPps mldh v/khurk esa jgsa] fdarq cPpksa ds nks lewg cu tkus ij ,slk laHko ugha gksxkA
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ifo=kRek dh lsodkbZ dks ysdj dfj’ekbZ;ksa 
dh =qfV

;fn vki dfj’ekbZ;ksa ds lans’k dks lqusa] vki ;g fopkj cuk,axs fd ifo=kRek ¼dks 
ikuk½ loksZPp vuqHko gS tks vkt dksbZ O;fä ik ldrk gSA vkanksyu esa ^^ifo=kRek dh 
vkfRed&tkx`fr** vkSj ^^ifo=kRek dk vfHk"ksd** tSls ’kCn fu;fer :i esa lqus tk ldrs 
gSaA ;g fopkj fd ifo=kRek ’kSrku dks cka/k ldrk gS] vkSj gesa lHkh çdkj dh cqjkbZ;ksa ls 
NqVdkjk ns ldrk gS] bl vkanksyu dh çeq[k /keZf’k{kk gSA D;k ifo=kRek dh ;g ljkguk 
ifo= ’kkL= ds vuqlkj gS vkSj ifo=kRek ds dkeksa ds fe’ku dh Li"V ifjHkk"kk ds vuq:i 
gS\ vkb;sa] ge tkap djs-

;wgUuk 7%38&39

38	 tks eq>ij fo’okl djrk gS] tSlk fd ifo=’kkL= esa dgk x;k gS] ^mlds ân; esa 

ls thou ds ty dh ufn;k¡ cg fudysaxh*AÞ 

39	 ijUrq ;g mlus ifo= vkRek ds fo"k; esa dgk] ftls mlij fo’okl djus okys 

ikus dks Fks blfy, fd ifo= vkRek vc rd ugha fn;k x;k Fkk] D;ksafd ;h’kq 

vc rd efgek esa ugha igqapk FkkA

—i;k /;ku ns fd ifo=kRek dh çfrKk muds fy;s gS ^^tks ml ijes’oj ij fo’okl djrs 
gSaA** muds lkFk D;k gksxk\ ^^mlds gn; esa ls thou ds ty dh uafn;ka cg fudysxhA^^ 
;g thou dk ty fu’p; gh efgeke;] th mBs m)kjdrkZ dk lans’k gSA bldh igpku 
in 39 esa nh xbZ gS & ^^ftls ml ij fo’okl djus okys ikus ij FksA^^ fuf’pr :i esa ;g 
Hkfo"; dh ,d ?kVuk dh ppkZ FkhA D;ksa\ ^^ifo=kRek rc rd fn;k ugha x;k Fkk D;ksafd 
;h’kq rc rd efgek esa ugha igqapk FkkA^^ tc ge bu lcdks mfpr lnHkZ vkSj ifjçs{; esa 
le>rs gS] ge Li"V :i esa ns[k ldrs gS fd ifo=kRek dk fn;k tkuk efgeke; m)kjdrkZ 
ds mn~?kks"k ds fy;s FkkA rc ifo=kRek dgka fn;k x;k vkSj mldk fe’ku D;k Fkk\

;wgUuk 15%26

26	 tc og lgk;d vk,xk ftls eSa firk dh vksj ls rqEgkjs ikl Hkstw¡xk] vFkkZr~ lR; 

dk vkRek tks firk ls fudyrk gS] og esjh lk{kh nsxkA

;gka ij ge rqjUr gh ifo= vkRek ds dk;Z dks ns[k ldrsa gSa vFkkZr elhg dh efgek] u 
fd ifo= vkRek dh efgek
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;wgUuk 14%26

26- ijUrq lgk;d vFkkZr ifo= vkRek ftls firk esjs uke ls Hkstsxk] og rqEgs lc 

ckrsa fl[kk,xk] vkSj tks dqN eSus rqels dgk gS] og rqEgs Lej.k djk,xkA

^^og rqEgs lc ckrsa fl[kk,xk^^ vkSj ^^og rqEgs lc ckrsa fl[kk,xk] vkSj tks dqN eSus rqels 
dgk gS] og rqEgs Lej.k djk,xkA^^ ;gka rd ges dsoy ;g Li"V djus dh vo’;drk gS 
fd ^^tks dqN eSus rqels dgk gS^^ dk D;k vFkZ gSA

2 dqfjfUFk;ksa 12%7

7	 çdk’kuksa dh vf/kdrk ds dkj.k eSa ?ke.M u d:a] blfy, esjh nsg esa ,d dkaVk 

pqHkk;k x;k gS] vFkkZr~ ’kSrku dk ,d nwr] fd og eq>s nq%[k ns vkSj ?ke.M djus 

ls jksds jgsA

elhg }kjk ikSyql dks fn;s x;s lR; ds çdk’kuksa ds ckn elhg }kjk psyksa dks ;gwUuk 14 
esa fn;s x;s çdk’kuksa dk egRo ugha jg tkrkA vc dsoy ;gh ç’u cprk gS & dfj’ekbZ 
yksx D;ksa ;gwfn;ksa dks fn;s lqlekpkj dks fpUg vkSj peRdkjksa ds lkFk bruh ’kh?kzrk ls 
vkRe lkr djrs gS vkSj ,dh—r dyhfl;k ds vk/kkjHkwr fodkl ds fy;s elhg }kjk ikSyql 
dks lh/ks lh/ks fn;s çdk’kuksa dh vuns[kh djrs gS\ cgqr ls mnkgj.k fn;s tk ldrs gS & 
ikSyql ds çdk’ku esa L=h iklckuksa dh vuqefr ugha gS ¼ 1 dqfjfUFk;ksa 14½ ijUrq dfj’ekbZ 
/keZ f’k{kk mldh ç’kalk djrh gS\ D;k ;h’kq us dyhfl;k vkSj mldh /keZf’k{kk dks ogh 
cy ugha fn;k gS tks mlus mUgsa lqlekpkjksa esa fn;k gS\ ,d vkSj çeq[k mnkgj.k & 1 
dqfjfUFk;ksa 13%8 gSA ikSyql ds vuqlkj ^Hkk"kk;s tkrh jgsxh]^ vkSj 1800 o"kksaZ ls vf/kd le; 
ds bfrgkl esa ;gh gqvkA vc os cnyk ysus okil vk x;s gSA ikSyql us dHkh ugha ekuk fd 
fpUg vkSj peRdkj Hkfo"; esa dHkh nksckjk tUe ysaxsA dkSu lgh gS] ikSyql ;k dfj’ekbZ\ 
ifo=kRek ds fn;s tkus ds vkjaHk ls vkSj lnSo mldk lPpk vfHkçk; xokgh nsus ds fy;s Fkk 
;gh ifo=kRek vkSj mlds dk;Z dk laiw.kZ fopkj ¼/;s;½ gSA dgha Hkh tgka ifo=kRek okLro 
esa mifLFkr gS] vki mlds uke dk mYys[k ugha lqusaxsA mldk dke esjh lk{kh nsuk gS ;k 
ljy ’kCnksa esa viuh vksj ugha ijUrq elhg dh vksj /;ku vkdf"kZr djuk gSA

;gwUuk 16%13&14

13	 ijUrq tc og] vFkkZr~ lR; dk vkRek vk,xk] rks og rqEgsa lc lR; dk ekxZ 

crk,xk D;ksafd og viuh vksj ls dqN ugha dgsxk] ijUrq tks dqN lqusxk] ogh 

dgsxk vkSj vkus okyh ckrksa dks rqe ij çdV djsxkA 

14	 og esjh efgek djsxk] D;ksafd og esjh ckrksa dks ysdj rqe ij çdV djsxkA
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^^og viuh vksj ls dqN ugha dgsxk** rc vki dSls ^^ifo=kRek dh vkfRed tkx`fr** ;k 
^^vkRek ls Hkjk vfHk"ksd** ikrs gSa tcfd ;s nksuksa gh ckrsa elhg dks NksM+dj ifo=kRek dks 
efgekfUor djrh gSA fç; fe=] eSa vkidks Lej.k fnyk nwa fd vki ifo=kRek ij vkSj mlds 
fpUg vkSj peRdkjksa ij rc rd fo’okl dj ldrs gSa] tc rd fd fucqZf) ?kj ugha ykSVrs 
vkSj lh/ks udZ esa ugha tkrsA ifo=kRek vkids ikiksa ds fy;s ugha ejk] elhg ejk FkkA dqN 
o"kZ igys eq>s volj Fkk] eSaus ,d dfj’ekbZ vkjk/kuk lHkk esa Hkkx fy;k] ml le; eSaus 
fxurh dh vkSj ik;k fd elhg dk uke 3 ckj fy;k x;k vkSj ifo=kRek dk 127 ckjA 
bl lHkk esa fdl ij tksj fn;k x;k ;g tkuus ;k x.kuk djus ds fy;s vkidks ^j‚dsV 
oSKkfud* dh vko’;drk ugha gSA vki fdlh Hkh ckr ij xkSj djs ftlesa dfj’ekbZ /keZf’k{kk 
gSA vki ^dcwrj* dk fpUg ns[krs gSa ;k Øwl dk fpUg ns[krs gSa\ bZekunkjh ls fopkj djsa 
vki tks ns[krs gSa] og fdldk çek.k gSA dfj’ekbZ yksxksa dk laiw.kZ tksj ifo=kRek ds O;fä 
ij gS tks ifo=’kkL= ds vk/kkj ij lgh ugha gS] vkSj ;s ckrsa bZ’kfuank ds vfrfudV gSA
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ifo= ’kkL= ds vuqç;ksx esa dfj’ekbZ =qfV

,d ckj fQj ge dfj’ekbZ;ksa }kjk ifo= ’kkL= dk xyr vuqç;ksx muds }kjk uhps nh 
xbZ inksa ds =qfViw.kZ HkkokFkZ fudkyus esa ns[k ldrs gSaA

ejdql 16%15&18

15	 mlus muls dgk] ßrqe lEiw.kZ txr esa tkvks vkSj lkjh l`f"V esa lqlekpkj&çpkj 

djksA 

16	 tks fo’okl djs vkSj cifrLek ys] og m)kj ik,xk] ijUrq tks fo’okl u djs og 

nks"kh Bgjk;k tk,xk 

17	 vkSj fo’okl djus okyksa esa ;s fpà fn[kkbZ nsaxs% esjs uke ls os nq"VkRekvksa dks 

fudkysaxs] rFkk ubZ&ubZ Hkk"kk,a cksysaxs 

18	 os lkaiksa dks mBk ysaxs] vkSj ;fn os çk.k?kkrd fo"k Hkh ih tk,a rks blls mudh 

gkfu u gksxh os chekjksa ij gkFk j[ksaxs vkSj os paxs gks tk,axsAÞ 

in 17 dks lnSo lanHkZ ls ckgj j[kdj vU;kU; Hkk"kkvksa vkSj paxkbZ dks lgh Bgjkus dk 
,d fucZy ç;kl fd;k tkrk gSA ;g nks lqlekpkjksa vkSj muds vuqç;ksx u gks ldus okys 
ifj.kkeksa dk feJ.k djus dk lgh mnkgj.k gSA

in 16 bu inksa dks Li"V :i esa [krus ds lqlekpkj ls tksMrk gSA D;ksa\ m)kj ds 
fy;s cifrLesa dh vko’;drk crkbZ xbZ gSA

yqdk 3%3

3	 og ;jnu ds vkl&ikl ds lkjs çns’kksa esa tkdj ikiksa dh {kek ds fy, eufQjko 

ds cifrLek dk çpkj djus yxkA

^;gwnh igys* lqlekpkj esa ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek ysuk Hkh vko’;d FkkA ejdql 
16%16 esa Li"V :i ls ;gh ckr fy[kh gSA bl ckjs esa dksbZ ç’u ¼lansg½ ugha gSA bl 
dkj.k] ejdql 16%17 esa] ^fo’okl djus okyksa esa ;s fpUg fn[kkbZ nsaxs* dk vfHkçk; dsoy 
;gwfn;ksa ls gS ¼nq"VkRek;sa fudkyuk] vU;kU; Hkk"kk;sa ;k ubZ&ubZ Hkk"kk;sa cksyuk bR;kfn½A 
;g ckr vklkuh ls le>h tk ldrh gS D;ksafd rc rd vU;tkfr;ksa dk dyhfl;k esa 
ços’k ugha gqvk FkkA çsfjrksa ds dke v/;k;10 rd] vkSj bfrgkl ds ml dky esa ,dh—r] 
xqIr Kku;qä dyhfl;k Hkh vfLrRo esa ugha FkhA fcuk [krus dk lqlekpkj Hkfo"; esa Fkk] 
ftls ikSyql vkSj mlds çdk’ku us LFkkfir fd;kA ;fn in 17 dgkuh dk var Fkk] rks 
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dfj’ekbZ;ksa ds ikl muds /kksds dk leqfpr mÙkj gksrk ijarq —i;k in 18 i<+sa & ^os lkaiksa 
dks mBk ysaxsA* ;gka /;ku nsa opu dgrk gS fd ^;fn os dksbZ tgjhyh oLrq@çk.kuk’kd 
fo"k Hkh ih tk;sa* ^os chekjksa ij gkFk j[ksaxs vkSj os paxs gks tk;saxs* eq>s ;g ckr pfdr djrh 
gS fd ijes’oj /kksdsckth dks nwj j[kus ifo= ’kkL= esa lnSo ,d ^Qank* j[krs gSaA in 18 
dks eSaus dHkh fdlh dfj’ekbZ }kjk mn~?k`r djrs ;k lanHkZ esa ykrs ugha lqukA D;ksa\ D;ksafd 
bl esa çsfjrkbZ ds nku ojnkuksa ij vkids nkoksa dks vktekus vkSj lgh lkfcr djus dk 
lw= gS] tSlk nkok dfj’ekbZ yksx djrs gSaA os D;ksa ugha fo"kSys lkaiksa dks mBkrs vkSj mUgsa 
dkVus nsrs gSa\ vkf[kjdkj] vkidks uqdlku ugha gksxk] Bhd gS uk\

çsfjrksa ds dke 28%3&5

3	 ijUrq tc ikSyql us ydfM+;ksa dk xëj bdëk dj ds vkx ij j[kk rks vkap ikdj 

,d lkai fudyk vkSj mlds gkFk ls yVd x;kA 

4	 tc vkfnokfl;ksa us bl tUrq dks mlds gkFk ls yVds gq, ns[kk rks ,d nwljs ls 

dgus yxs] ^^fu’p; gh ;g euq"; gR;kjk gS] ;|fi ;g leqæ ls rks cp x;k] 

fQj Hkh U;k; us mls thfor jgus u fn;kAÞ 

5	 rc mlus tUrq] dks vkx esa >Vd fn;k vkSj mls dksbZ gkfu ugha igqaphA

ikSyql ;g dj ldk] os D;ksa ugha dj ldrs\ ;g vkids ojnku dks lkfcr djus dk ,d 
vklku rjhdk gksxk ;fn vki lkoZtfud :i esa ,d rhoz fo"k ihus dk çn’kZu djsa vkSj rc 
vkidks dksbZ uqdlku ugha gksxkA ifo= ’kkL= esa fn;s bu vfr vklku rjhdksa dh vuns[kh 
D;ksa tcfd os vkids fpUg vkSj ojnkuksa dh iqf"V dj ldrs gSa\ fo’okl ls paxkbZ djus 
okyk i`Foh ij dksbZ Hkh O;fä okLro esa ;g fo’okl ugha djrk fd og fo"k ihdj thfor 
jg ldrk gSA ;g egku fo’okl dgk gS tks cM+h&cM+h paxkbZ lHkkvksa esa yksxksa dh HkhM+ dks 
paxk dj ldrk gS] ijarq fo"k ihus ls Mjrk gS\ lPpkbZ ;g gS fd in 18 esa dsoy paxkbZ 
gh ,dek= gS ftls >wBs :i esa crk;k tk ldrk gSA tkrs tkrs ,d vkSj fopkj] okLrfod 
ckbfcy lEer paxkbZ lHkh dks paxk djrh gS] dsoy mudks ugha ftudh chekfj;ksa dks ns[kk 
ij[kk ugha tk ldrkA

izsfjrksa ds dke 5%16

16	 ;:’kyse ds vkl&ikl ds uxjksa ls Hkh cgqr yksx chekjksa rFkk nq"VkRekvksa ls 

ihfM+r yksxksa dks yk;k djrs Fks vkSj os lc chekj paxs gks tkrs FksA

os rks eqnksaZ dks Hkh ftUnk ugha djrsA
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izsfjrksa ds dke 20%9&12

9	 ;wrq[kql uke dk ,d ;qod Fkk tks f[kM+dh ij cSBk gqvk uhan ds >ksads esa FkkA tc 

ikSyql nsj rd cksyrk jgk rks mls uhan vk xbZ vkSj og frefatys ls uhps fxj 

iM+k vkSj ejk gqvk mBk;k x;kA

10	 ijUrq ikSyql uhps mrjk vkSj ml ij >qd x;kA fQj mlus mls xys ls fyiVk 

dj dgk] ^^?kcjkvks er] D;ksafd mldk çk.k mlh esa gSAÞ

11	 fQj mlus Åij tkdj jksVh rksM+h vkSj [kkdj muls bruh nsj rd ckrsa djrk jgk 

fd Hkksj gks xbZ] fQj og pyk x;kA

12	 os ml ;qod dks thfor ys vk, vkSj mUgsa cgqr pSu feykA

ç’u ;g gS fd vkt ge os gh fpUg D;ksa ns[krs gSa ftudh bZekunkjh ls tkap laHko ugha 
gS] ijarq ogh ns[krsa gS ftUgsa >wBs :i esa vklkuh ls n’kkZ;k tk ldrk gS] vkSj os fpUg 
tks fuf’pr :i esa lkfcr djrs gSa fd bUgsa vey ;k iz;kl esa ugha yk;k tkrkA paxkbZ 
vkSj vU;kU; Hkk"kk,a vklkuh ls >wBh gks ldrh gS] ijarq fo"k ihuk] lkaiksa dks mBkuk vkSj 
e`rdksa dks ftykuk tSlh ckrsa fopkj.kh; fo"k;ksa dh lwph esa ugha gksrs gSaA D;ksa\ D;ksafd buesa 
fo’okl ds okLrfod çn’kZu dh vko’;drk gSA fpUgka ds }kjk ^dsoy ;gwfn;ksa* ds fy;s 
tks ckrsa bfrgkl esa chr pqdh gS] vkSj os ,dh—r xqIr Kku ;qä dyhfl;k ds fy;s dHkh 
ugha Fkh] çnf’kZr dh tkrh gSA csgrj gksxk fd lHkh fpUgksa dk çn’kZu djsa vU;Fkk fdlh 
Hkh fpUg dk çn’kZu u djsA
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LoxZnwrksa dh Hkk"kkvksa dks ysdj dfj’ekbZ =qfV

1 dqfjfUFk;ksa 13%1

1	 ;fn eSa euq";ksa vkSj LoxZnwrksa dh Hkk"kk,a cksywa ij çse u j[kwa rks eSa BuBukrh ?kaVh 

vkSj >u>ukrh >ka> gwaA

ftls çekf.kr ugha fd;k tk ldrk mls çekf.kr djus dk ,d O;FkZ ç;kl ;g dguk gS 
fd vkt ds le; esa cksyh tkus okyh vU;kU; Hkk"kkvksa esa LoxZnwrksa dh dqN fo’ks"k Hkk"kk;sa gSa 
ftudks ijes’oj us vuqefr nh gS fd elhgh tu mu Hkk"kkvksa dks cksys rkfd ’kSrku mUgsa 
le> u lds fd çkFkZuk esa D;k cksyk tk jgk gSA ’kSrku Lo;a T;ksfreZ; LoxZnwr dk :i 
/kkj.k djrk gSA eq>s yxrk gS fd dksbZ Hkh LoxZnwr] Hkys gh LoxZ ls fxjk fn;k x;k gS] 
viuh Hkk"kk dks c[kwch le>sxkA lkFk gh ;g Hkh lR; gS fd ’kSrku tks okLro esa ,d vf/kd 
Åaps in dk LoxZnwr gS ftls d:c dgrs gSa] lk/kkj.k LoxZnwrksa dh vis{kk vf/kd le>sxkA

jksfe;ks 8%26&27

26	 blh jhfr ls vkRek Hkh gekjh nqcZyrk esa lgk;rk djrk gS] D;ksafd ge ugha tkurs 

fd gesa çkFkZuk fdl çdkj djuk pkfg,] ijUrq vkRek Lo;a Hkh ,slh vkgsa Hkj&Hkj 

dj tks vo.kZuh; gSa] gekjs fy, fourh djrk gS] 

27	 vkSj ân;ksa dks tkapus okyk tkurk gS fd vkRek dh eulk D;k gS] D;ksafd og 

^ifo= yksxksa ds fy, ijes’oj ds bPNkuqlkj fourh djrk gSA 

bu inksa dks lnSo vKkr Hkk"kk cksyus ls tksMk tkrk gS fd vkt ;g fo’okfl;ksa ds fy;s 
fdruk vko’;d gSA D;k ifo=’kkL= esa bldk dksbZ vk/kkj gS\ ;fn vki bldks vaxzsth 
esa i<+sa ^^ijarq vkRek Lo;a Hkh ,slh vkgsa Hkj Hkj tks vo.kZuh; gS] gekjs fy;s fourh djrk 
gSA^^ ’kCn ^vo.kZuh;* Li"V djrk gS fd ge ’kCnksa esa ,slh vfHkO;fä ugha dj ldrs ftls 
le>k tk lds D;ksa\ ;g gekjh ’kkjhfjd lhekvksa ds ckgj ,d vkfRed çdVhdj.k gSA 
—i;k /;ku ns fd bu inksa esa ,slk dqN Hkh o.kZu ugha fd;k x;k gS ftls ge ifo=kRek 
}kjk LoxZnwrksa dh Hkk"kkvksa esa cksyuk dg ldsA ;s vkagsa ftUgsa ge ^vfHkO;ä* ugh dj ikrs 
LoxZnwrksa dh Hkk"kk;sa ugha gSA bUgsa dc nku ojnkuksa dh lwph esa j[kk x;k gS\

çsfjrksa ds dke 2%8

8- ;g dSlh ckr gS fd geesa ls çR;sd viuh gh ekr`Hkk"kk esa mUgsa cksyrs gq;s  

lqurk gS\
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ckbcy esa fn;k rjhdk lqLi"V gSA mUgksaus mUgsa viuh viuh ekr`Hkk"kk esa lqukA geus dc 
vkSj dgka mUgsa cnydj fo’ks"k dfj’ekbZ Hkk"kk;sa cuk fn;k\ ,d vkSj ç’u gS ftldk mÙkj 
feyuk pkfg;s fd ;fn ;g LoxZnwrksa dh fo’ks"k Hkk"kk gS] tSlk dgk tkrk gS] rks ifo=’kkL= 
esa dc fdlh LoxZnwr us bldk çn’kZu fd;k\

eRrh 2%13

13	 tc os pys x;s rks ns[kks] çHkq ds nwr us LoIu esa ;wlqQ dks fn[kkbZ nsdj dgk] 

ßmB vkSj ckyd rFkk mldh ekrk dks ysdj felz dks Hkkx tk] vkSj tc rd eSa 

u dgw¡ ogha jguk D;ksafd gsjksnsl bl ckyd dks [kkstus ij gS fd mls ejok MkysA

yqdk 1%34&35

34	 efj;e us LoxZnwr ls dgk] ß;g dSls gks ldrk gS] D;ksafd eSa rks ^dq¡okjh gh gw¡\

35	 LoxZnwr us mlls dgk] ßifo= vkRek rq> ij mrjsxk vkSj ijeç/kku dk lkeFkZ rq>ij 

vkPNkfnr gksxkA blh dkj.k og ^ifo= tks mRiUu gksxk] ijes’oj dk iq= dgyk,xkA

yqdk 2%8&10

8	 mlh çns’k esa dqN pjokgs Fks tks jkr ds le; eSnku esa jgdj vius >q.M dh 

j[kokyh dj jgs FksA

9	 vkSj çHkq dk ,d nwr lglk muds lkeus vk [kM+k gqvk] çHkq dk rst muds pkjksa 

vksj pedk vkSj os vR;Ur Hk;Hkhr gks x,A

çsfjrksa ds dke 12%7

7	 vkSj ns[kks] çHkq dk ,d LoxZnwr ,dk ,d çdV gqvk vkSj ml dksBjh esa T;ksfr 

pedh] vkSj mlus irjl dh ilyh ij gkFk ekjdj mls txk;k vkSj dgk ^tYnh 

mB* vkSj mlds gkFkksa ls tathjsa fxj iM+hA

eSa ,d Hkh ,sls LoxZnwr dk mnkgj.k ifo= ’kkL= esa ugha ikrk] ftlus fdlh dkj.ko’k 
euq";ksa ls ckrsa dh vkSj ,slh Hkk"kk esa dgk tks os ugha le>rs FksA eSa ,d Hkh ,slk mnkgj.k 
ugha ikrk tc mUgksaus ,slh Hkk"kk esa çkFkZuk;sa dh ftls os ugha le>rs FksA rc ;s vuwBs fopkj 
dgka ls vk;s\ vPNk ç’u gS!

2 freqfFk;ql 4%3&4

3	 D;ksafd le; vk,xk tc os [kjh f’k{kk dks lgu ugha djsaxs] ijUrq vius dkuksa dh 

[kqtykgV ds dkj.k viuh vfHkyk"kkvksa ds vuqlkj gh vius fy, cgqr ls xq# cVksj 

ysaxsA

4	 os lR; dh vksj ls vius dkuksa dks Qsj ysaxs vkSj dfYir&dFkkvksa esa eu yxk,axsA
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vkfFkZd çca/k ds laca/k esa dfj’ekbZ & =qfV

;g vo/kkj.kk gS fd ^cht :i esa nku djds* vki viuh gkfnZd vfHkyk"kk;sa ik ldrs gSaA 
D;k ijes’oj lHkh elhfg;ksa dks vkfFkZd :i esa le`) cukuk pkgrs gSa\ bl lca/k esa mi;ksx 
dh tkus okyh inksa ij uhps fopkj fd;k x;k gSA

;wgUuk 14%13&14

13	 vkSj tks dqN rqe esjs uke ls ekaxksxs] ogh d:¡xk fd iq= esa firk dh  

efgek gksA 

14	 ;fn rqe eq>ls esjs uke esa dqN Hkh ekaxksxs rks eSa mls d:¡xkA

eÙkh 18%18&19

18	 eSa rqels dgrk gw¡] tks dqN rqe i`Foh ij cka/kksxs] og LoxZ esa c¡/ksxkA vkSj tks 

dqN rqe i`Foh ij [kksyksxs] og LoxZ esa [kqysxkA 

19	 eSa rqels fQj dgrk gw¡] ;fn rqeesa ls nks tu i`Foh ij fdlh fourh ds fy, 

,der gksa] rks og esjs LoxhZ; firk dh vksj ls muds fy, iwjh gks tk,xhA 

ge rqjar le> ldrs gSa fd bu inksa esa dgka [khaprku dh xbZ gSA fu’p; gh ;s insa mu 
iqLrdksa esa ugha gS tks ,dh—r dyhfl;k ds fy;s gS ijarq dsoy ;gwfn;ksa ds lqlekpkjksa dh 
O;oLFkk esa gSA ml le; mifLFkr elhgk us ;gwfn;ksa dks ^LoxZ ds jkT;* dh igyh ckj 
?kks"k.kk djrs le; ;g dgk FkkA D;k ckn esa dyhfl;k dh iqLrdsa ijes’oj vkSj vkidh 
le`f) ds mlds fopkj ;k vk’kk ls lgefr j[krh gS\

1 freqfFk;ql 6%5&10

5	 vkSj mu euq";ksa ds e/; fujUrj >xM+s mRiUu gksrs gSa ftudh cqf) Hkz"V gks xbZ 

gS] tks lR; ls nwj gks x, gS vkSj tks Hkfä dks ykHk dk lk/ku ekurs gSA

6	 ijUrq lUrks"k lfgr Hkfä okLro esa egku~ dekbZ gSA

7	 D;ksafd u rks ge lalkj esa dqN yk, gSa] u ;gka ls dqN ys tk,axsA

8	 ;fn gekjs ikl Hkkstu vkSj oL= gSa rks bUgha ls ge larq"V jgsaxsA

9	 ijUrq tks /kuoku gksuk pkgrs gS] os çyksHku] QUns esa] vkSj vusd ew[kZrkiw.kZ vkSj 

gkfudkjd ykylkvksa esa iM+ tkrs gSa tks euq"; dks iru rFkk fouk’k ds xrZ esa 

fxjk nsrh gSA
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10	 D;ksafd /ku dk yksHk lc çdkj dh cqjkb;ksa dh tM+ gSA dqN yksxksa us bldh ykylk 

esa fo’okl ls HkVd dj vius vki dks vusd nq[kksa ls Nyuh cuk Mkyk gSA

le`f) dk lqlekpkj fu’p; gh ikSyql ds fy;s vutkuk FkkA ikSyql u dsoy buds i{k esa 
ugha Fkk ijarq mlus ,sls fdlh O;fä ;k laLFkku ds fo#) gesa psrkouh nh gS tks ,slh xyr 
/keZf’k{kk ij fo’okl djrs gSa ;k xyr :i esa vey djrs gSaA ¼in 5½ ^^mu euq";ksa ds e/; 
fujarj >xM+s mRiUu gksrs gS ftudh cqf) Hkz"V gks xbZ gSA** ;gka ikSyql ,slh /keZf’k{kk dk 
L=ksr crkrs gSaA vc ç’u gS] ge budk D;k djsa\ ^lR; ls nwj tks Hkfä dks ykHk lk/ku 
ekurs gSa]* ,slksa ls nwj jgA ljy ’kCnksa esa ikSyql dk dFku gS fd tks ;g f’k{kk nsrs gSa fd 
vf/kd Hkfä dk çek.k vf/kd /ku ;k le`f) gS ^lR; ls nwj* gSaA ,slh f’k{kkvksa ls Lo;a dks 
vyx dj ysaA D;ksa\ D;ksafd insa 6] 7 vkSj 8] elhgh thou ds okLrfod /ku dks çdV 
djrh gS ^larks"k lfgr Hkfä okLro esa egku dekbZ gSA* ;g ugha fy[kk gS fd ^cM+h le`f) 
lfgr HkfäA* rc D;k vk’kk dh tk;s\ ¼in 8½ ;fn gekjs ikl Hkkstu vkSj oL= gS rks bUgha 
ls ge larq"V jgsaxsA in 9&10 ij /;ku nsa ftlesa vf/kd /ku] laifÙk ds fojks/k esa fprk;k 
x;k gSA ;g lans’k dfj’ekbZ;ksa vkSj mudh /ku&yksyqirk dh /keZf’k{kkvksa ls loZFkk foijhr 
gSA vki ik;saxs fd /ku laifÙk dh ckrsa dyhfl;k dh iqLrdksa esa ugha gSA ;gh dkj.k gS fd 
ikSyql dh iqLrdksa esa dfj’ekbZ /keZfoKku dh ’kSyh dk mYys[k ugha gSA ^#i;ksa dk yksHk 
lc cqjkbZ;ksa dh tM+ gSA* ,slk gh gS vkSj lnSo jgsxkA

eSa dqN dfj’ekbZ O;fä;ksa dks tkurk gwa ftUgksaus okLro esa eÙkh vkSj ;wgUuk esa nh xbZ 
çfrKkvksa ij nkos fd;s vkSj 100 çfr’kr o`f) ds fy;s viuh fu/kZurk ds ckotwn ̂ cht /ku* 
lqlekpkj çpkjdksa dks Hkstk] os vc Hkh la?k"kZ dj jgs gSa] mudh fu/kZurk ¼vkfFkZd :i esa½ 
vc Hkh tkjh gSA D;ksa\ esjs ikl Vh- ch- ,u- usVodZ ds fy;s vkSj vxyh ckj nku ds opu 
;k çfrKk i= ds fy;s ,d mik; gSA ^cht* ds fy;s ç;kl djus ds cnys ftlds }kjk 
ijes’oj vkfFkZd dVuh ¼mit½ dks Hkstsaxs] vkSj og D;ksa Hkstsaxs] ;g Hkh rc irk pyrk gS 
tc yksx vutkus dkj.ko’k /kujkf’k Hkst nsrs gS] os Vh- ch- ,u- ls ,d djksM+ M‚yj ysdj 
gekjh dyhfl;k esa fuos’k D;ksa ugha djrsA gesa ;g lalk/ku ikdj [kq’kh gksxh vkSj ijes’oj 
90 fnuksa ds Hkhrj Vh- ch- ,u- dks nl djksM+ M‚yj dh o`f) nsXaksA fdruk vklku rjhdk 
gS ftlesa çfrKk i=ksa dh vko’;drk ugha gksxhA ;g ^cht* dk fopkj dgka ls vk;kA

2 dqfjfUFk;ksa 9%6&12

6	 vc eSa ;g dgrk gwa fd tks FkksM+k cks,xk og FkksM+k gh dkVsxk] vkSj tks vf/kd 

cks,xk og vf/kd dkVsxkA 
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7	 çR;sd tu tSlk mlus vius eu esa fuf’pr fd;k gS oSlk gh djs] u dq<+&dq<+ 

dj vkSj u ncko ls] D;ksafd ijes’oj g"kZ ls nsus okys ls çse djrk gSA 

8	 vkSj ijes’oj lc çdkj dk vuqxzg rqEgsa cgqrk;r ls ns ldrk gS] ftlls fd rqe 

lnSo] lc ckrksa esa ifjiw.kZ jgks] vkSj gj Hkys dk;Z ds fy, rqEgkjs ikl Hkjiwjh 

ls gksA 

9	 tSlk fy[kk gS] ^^mlus pkjksa vkSj fc[ksjk] mlus nfjæksa dks fn;k] mldh /kkfeZdrk 

lnk cuh jgrh gSAÞ 

10	 vc og tks cksus okys dks cht vkSj Hkkstu ds fy, jksVh nsrk gS] cksus ds fy, 

rqEgsa cht nsxk vkSj rqEgkjs cht dks c<+k,xk vkSj rqEgkjh /kkfeZdrk dh Qly dh 

o`f) djsxkA 

11	 rqe lc çR;sd ckr esa /kuh fd, tkvkssxs fd mnkj cuks ftl ls gekjs }kjk 

ijes’oj dk /kU;okn gksA 

12	 D;ksafd bl lsok&dk;Z ds }kjk u dsoy ifo= yksxksa dh ?kfV;ka iwjh gksrh gSa] oju~ 

ijes’oj dks cgqr /kU;okn nsus dh Hkkouk me.Mrh jgrh gSA

;g fe’kuksa ;k lqlekpkj çpkjdksa dks fn;k tkus okyk nku ugha FkkA ijarq ;:’kyse ds 
mu ifo=tuksa dks jkgr nsus ds fy;s fn;k x;k nku Fkk tks fu/kZurk esa FksA bldk vk/kkj 
1 dqfjfUFk;ksa dh i=h gSA

1 dqfjfUFk;ksa 16%3

3	 vkSj tc eSa vkÅaxk rks ftUgsa rqe pkgksxs mUgssa i= nsdj Hkst nwaxk fd rqEgkjk nku 

;:’kyse igq¡pk nsA

ikSyql ;:’kyse ds fu/kZu ifo=tuksa dks jkgr igqapkus ds ,d vfHk;ku esa dke dj jgk 
Fkk] ftUgksaus LoxZ ds jkT; ¼çsfjrksa ds dke v/;k; 2½ dh f}rh; ?kks"k.kk esa viuk iwjk /ku 
vkSj laifÙk [kpZ dj nh FkhA

izsfjrksa ds dke 2%44&45

44	 lc fo’oklh fey&tqydj jgrs Fks vkSj mudh lc oLrq,a lk>s dh FkhA

45	 os viuh lEifÙk vkSj lkeku cspdj tSlh ftldh vko’;drk gksrh Fkh lc dks 

ckaV fn;k djrs FksA

izsfjrksa ds dke 4%32&35

32	 fo’okfl;ksa dk leqnk; ,d eu vkSj ,d çk.k FkkA muesa ls dksbZ Hkh viuh lEifÙk 

dks viuh ugha dgrk Fkk] ijUrq mudk lc dqN lk>s dk FkkA
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33	 vkSj çsfjr cM+s lkeFkZ ds lkFk çHkq ;h’kq ds iquFkkZu dh lk{kh nsrs Fks] vkSj mu 

lc ij cM+k vuqxzg FkkA

34	 muesa ls dksbZ Hkh xjhc ugha FkkA os lc yksx tks Hkwfe ;k ?kjksa ds Lokeh Fks viuh 

Hkwfe ;k ?kjksa dks csp&cspdj mudk ewY; ykrs]

35	 rFkk mUgsa çsfjrksa ds pj.kksa esa j[k nsrs FksA rc tSlh ftudh vko’kdrk gksrh Fkh] 

mlds vuqlkj mUgsa ckaV nsrs FksA

tc LoxZ dk jkT; çsfjrksa ds dke v/;k; 7 esa fLrQuql ds iFkjko vkSj e`R;q ds le; 
vLohdkj dj fn;k x;k] bu fo’okfl;ksa ds ikl dqN ugha cpk FkkA 2 dqfjfUFk;ks esa /;ku 
ns fd ;g nku fdls feyuk FkkA 

2 dqfjfUFk;ksa 9%1

1	 ;g vko’;d ugha fd ifo= yksxksa ds fy, dh tkus okyh nku dh lsok ds fo"k; 

esa eSa rqEgsa fy[kwaA

2 dqfjfUFk;ksa 9 esa iwjh in dh lEiw.kZ fo"k; oLrq esa le`f) dk mYys[k rd ugha gSA vki 
dsoy ,d ’kCn i;kZIr ikrs gSaA mnkjrk vkSj ncko] bu nksuksa ’kCnksa esa cM+k varj gSA ¼in 
5½ ;g nku ncko ds dkj.k ugha ijarq mnkjrk ls fn;k ¼vkSj fy;k½ tkuk pkfg;sA

2 dqfjfUFk;ksa 8%12&15

12	 D;ksafd ;fn eu dh rS;kjh gks rks euq"; ds ikl tks dqN gS mlds vuqlkj nku 

xzg.k;ksX; gksrk gS] u fd mlds vuqlkj tks mlds ikl ugha gSA 

13	 D;ksafd ;g nwljksa ds lq[k vkSj rqEgkjs d"V ds fy, ugha] ijUrq lekurk ds fopkj 

ls gS & 

14	 rqEgkjh cgqrk;r bl le; muds vHkko dh iwfrZ djs fd mudh cgqrk;r Hkh rqEgkjs 

vHkko ds le; iwfrZ cu tk, ftlls fd lekurk mRiUu gksA 

15	 tSlk fy[kk gS] ^^ftlus vf/kd cVksjk mldk cgqr vf/kd u gqvk] vkSj ftlus de 

cVksjk mls dqN ?kVh u gqbZAÞ 

vki bl cht ¼nku½ dk vfHkçk; Li"V ns[k ldrs gSaA ;g nwljksa ds lq[k ¼le`f)½ vkSj 
rqEgkjs vHkko ds fy;s ugha gSA ¼in 15½ ;g leLr dyhfl;k dh i;kZIrrk ds fy;s gSA bu 
inksa esa dgh Hkh ;g ladsr ugha gS fd ;g cht :ih nku ^/ku* FkkA laHko gS ;g vfrfjä 
Hkkstu] vfrfjä diM+s bR;kfn dqN gks] tks ;:’kyse ds ifo=tuksa ds dke vk ldsA 
l?ku lrko ds mu fnuksa esa dyhfl;k dks lrkus okys /ku ¼:i;k&iSlk½ rqjar muls Nhu 
ldrs FksA
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xykfr;ksa 6%10

10	 blfy, tgka rd volj feys lc ds lkFk HkykbZ djsa] fo’ks"kdj fo’oklh Hkkb;ksa 

ds lkFkA

;fn dfj’ekbZ O;fä lgh gS vkSj ckbfcy ds mlds vuqç;ksx oS/k gS] rks lHkh çsfjr D;ksadj 
fu/kZurk esa Fks] vkSj fo’okl ds vafre dk;Z ds :i esa tks Hkh muds ikl cpk Fkk] vfr’k; 
fu/kZurk ds ckotwn mUgksaus lc D;ksa ns fn;k\ ;wgUuk dks NksM+dj lcus vius çk.k fn;sA 
:l vkSj phu esa tks elhgh gS mUgsa vklkuh ls igpkuk tk ldrk gSA os /kuh yksx gSaA 
^^;fn vki ijes’oj ls dqN pkgrs gS] eq>s dqN /ku jkf’k Hksft;s** bldk vFkZ gS] ijes’oj 
esjs }kjk dke djrs vkSj vk’kh"k nsrs gSaA fcuk esjs vkids ikl vk’kh"k vkus dk dksbZ ekxZ 
ugha gSA eq>s O;fäxr Lrj ij lgk;rk nsus dh ijes’oj dh ;ksX;rk ds ckjs esa fopkj.kh; 
dFku gSA

fQfyfIi;ks 4%19

19-	esjk ijes’oj Hkh vius ml /ku ds vuqlkj tks efgek lfgr elhg ;h’kq esa gS] 

rqEgkjh çR;sd vko’;drk iwjh djsxkA

Li"V gS fd ;g çfrKk Vh- ch- ,u- ds ek/;e ls gSA
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fo’okfl;ksa dh lgHkkfxrk ds laca/k esa 
dfj’ekbZ =qfV

dfj’ekbZ vkanksyu cM+h vklkuh ls lgHkkfxrk ds fy;s lHkh iaFkksa ;k laçnk;ksa ls feyuk 
Lohdkj djrk gS ;fn os elhg ij fo’okl djrs gSa] fQj vki pkgs tks Hkh fo’okl djsaA 
fu’p; fo’okfl;ksa dh bl laHkkfor lwph esa dSFkksfyd] ;gksok ds lk{kh] e‚jeu] ppZ vkWQ 
ØkbLV] vkSj ,sls vU; lHkh xqV gSa tks elhg esa fo’okl djrs gSaA fpUg vkSj peRdkjksa 
dks NksM+dj lc /keZf’k{kk Lohdk;Z gSA ç’u ;g gS] D;k ;g ijes’oj dh bPNk gS fd lHkh 
tks elhg esa fo’okl djrs gSa ,d gh lHkk esa laxfBr gksa\ esjk ,slk ekuuk ugha gSA ;fn 
ikSyql dks tks vU;tkfr;ksa dk çsfjr Fkk] dyhfl;k dh LFkkiuk ds fy;s vkSj çdV dh xbZ 
/keZf’k{kkvksa dh LFkkiuk ds fy;s ^elhg ij fo’okl* djuk gh fo’ks"k /keZf’k{kk gS rc D;k 
;g /keZf’k{kk egRoiw.kZ ugha gS\ ijarq ,slk ugha gSA

1 freqfFk;ql 4%16

16	 vius Åij vkSj viuh f’k{kk ij fo’ks"k /;ku ns vkSj bu ckrksa ij fLFkj jg] 

D;ksafd ,slk djus ls rw vius vkSj vius lquus okyksa ds Hkh m)kj dk dkj.k 

gksxkA 

1 freqfFk;ql 6%1

1	 ftrus yksx tw, ds uhps vFkkZr~ nkl gSa] os vius Lokfe;ksa dks iw.kZ lEeku ds 

;ksX; le>sa] ftl ls ijes’oj ds uke rFkk gekjh f’k{kk dh fuUnk u dh tk,A

rhrql 2%1

1	 ij rw ,slh ckrsa dgk dj tks [kjh f’k{kk ds vuqlkj gSA

1 freqfFk;ql 1%3&4

3	 tSlk eSaus eSlhMksfu;k tkrs le; rq> ls bfQlql esa jgus dk vkxzg fd;k Fkk 

vc Hkh ogha jg] ftl ls rw ogk¡ dqN yksxksa dks vkns’k ns lds fd os vU; çdkj 

dh f’k{kk u nsa]

4	 u mu nUrdFkkvksa vkSj vlhfer oa’kkofy;kssa ij /;ku nsa] tks dsoy fujFkZd fookn 

dks gh c<+krs gSa vkSj ijes’ojdh ml ;kstuk dks iw.kZ ugha djrs tks fo’okl ij 

vk/kkfjr gSA
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jksfe;ks 16%17&18

17	 vc gs Hkkb;ksa eSa rqels fourh djrk gw¡ fd tks f’k{kk rqeus ikbZ gS] ml f’k{kk 

ds foijhr tks yksx mlesa QwV vkSj ^#dkoV Mkyrs gSa] mUgsa rkM+ fy;k djks vkSj 

muls nwj jgksA

18	 D;ksafd ;s euq"; gekjs çHkq ;h’kq elhg ds ugha] ijUrq vius isV ds nkl gSa; vkSj 

viuh fpduh&pqiM+h ckrksa ls lh/ks&lkns yksxksa dks cgdk nsrs gSA

;gka jksfe;ks dh i=h esa gels dgk x;k gS ^^tks yksx QwV vkSj #dkoV Mkyrs gSa] mUgsa rkM+ 
fy;k djksA** vkSj ,d ckj mudh igpku djus ds ckn ^muls nwj jgksA* ;gka ,slk ugha 
yxrk fd ikSyql fdlh Hkh /keZf’k{kk okyksa ds lkFk ftuesa =qfV;ka gksa] laxfr djus dk fopkj 
j[krk Fkk] Hkys gh os elhg ij fo’okl j[kus dk nkok djrs gksA

yqdk 12%51&53

51	 D;k rqe lksprs gks fd eSa i`Foh ij esy djkus vk;k gw¡\ eSa rqels dgrk gw¡] ugha] 

oju~ QwV Mkyus vk;k gw¡A

52	 D;ksafd vc ls ftl ?kj esa ikap lnL; gksa muesa ijLij fojks/k gksxk rhu] nks ds 

fo#) vkSj nks] rhu dsA

53	 os ,d nwljs ds fo#) gksaxs] firk] iq= ds vkSj iq=] firk ds] ek¡] csVh ds vkSj 

csVh ek¡ ds] lkl cgw ds vkSj cgw] lkl ds fo#) gksxhAÞ

elhg bl lalkj esa ,drk ykus ugha ijarq foHkktu ykus vk;k FkkA blh çdkj dyhfl;k 
esa ikSyql dh eulk >wBh /keZf’k{kk ij pyus okyksa ds lkFk ,drk j[kus dh ugha FkhA dkj.k 
vfr Li"V gSA dksbZ Hkh elhg ij fo’okl j[kus dk nkok dj ldrk gS ijarq ;g vkidh 
çdV /keZf’k{kk gS tks vkids nkos dks lkfcr djrh gSA ;fn ckbfcy ,d Li"V /keZf’k{kk 
dk vk/kkj nsrh gS rc ge ifo= ’kkL= }kjk ck/; gS fd mu ifjorZuksa dks djsaA fo’okl 
dgs tk ldrs gSa] ij /keZf’k{kk ij thou esa vey djuk iM+rk gSA ,slk çrhr gksrk gS fd 
eq[; /kkjk ds elhfg;ksa esa] elhgij fo’okl djus okyh dyhfl;kvksa esa fdlh vU; dh 
vis{kk dsoy dSFkksfyd dyhfl;k ij vf/kd tksj fn;k tkrk gS] dkj.k ljy gS] yk[kksa 
dSFkksfydksa dks lgHkkfxrk esa ’kkfey djus ij gekjh igqap mu yk[kksa M‚yjksa rd gksrh gS 
& ftlds os çfrfuf/k gSaA vkb;s] ge ifo= ’kkL= ds çdk’k esa bl lokZf/kd ldkjkRed 
laHkkouk dk ijh{k.k djsaA
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1 rheqfFk;ql 4%2&3

2	 ,slk mu >wBs yksxksa ds ik[k.M ds dkj.k gksxk ftudk foosd ekuks tyrs yksgs ls 

nkxk x;k gks] 

3	 tks fookg u djus vkSj Hkkstu dh dqN oLrqvksa ls ijs jgus dh f’k{kk nsaxs] ftUgsa 

ijes’oj us blfy, cuk;k gS fd fo’oklh vkSj lR; dks ifgpkuus okys /kU;okn 

ds lkFk [kk,A

esjs vuqlkj bu inksa dk laca/k dsoy dSFkksfyd /keZ ds ra= ls gks ldrk gSA ^^>wBs yksxksa 
ds ik[k.M ds dkj.k** & vFkkZr og dguk tks lc lquuk pkgrs gSa ij djuk ogha tks 
viuh ijEijk gSA ¼in 3½ ^^fookg u djus** vFkkZr vfookghr jgus dh /keZf’k{kk tks ckbcy 
lEer ugha gSA ^^Hkkstu dh dqN oLrqvksa ls ijs jgus dh f’k{kkA** vHkh dqN o"kksaZ igys rd 
dSFkksfyd ’kqØokj ds fnu ekal [kkus ls euk djrs FksA dSFkksfyd ra= us lnSo elhg ij 
fo’okl djus dk nkok fd;k gS ijarq eSa vkidks lko/kku djuk pkgrk gwa fd lq/kkjokn ds 
iwoZdky esa yk[kksa elhfg;ksa dh gR;k djrs le; Hkh os th mBs elhg ij fo’okl dk nkok 
djrs Fks] tcfd os /keZf’k{kk ls tqM+s dkj.kksao’k ijes’oj ds yksxksa dh gR;k djus esa lfØ; 
FksA Li"V :i esa os elhg ds fgald ’k=q Fks ijarq lkFk gh ,dek= lPph elhgh dyhfl;k 
Hkh dgykuk pkgrs FksA D;k mudk ;g nkok cny x;k gS\ ugha] os vc Hkh fo’okl djrs gSa 
fd iksi i`Foh ij elhg ds LFkku ¼in½ ij gS] vkSj dSFkksfyd dyhfl;k dh lnL;rk vkSj 
muds laLdkjksa esa ’kkfey gq;s fcuk m)kj dh çkfIr laHko ugha gSA vc ikSyql ,sls vfo’okl 
djus okys ra= ds lkFk lgHkkfxrk j[kus ds ckjs esa D;k f’k{kk nsrs gSa\ ,d vkSj fuf’pr 
fopkj fcanq ;g gS fd ge dSFkksfyd ra= dks çdkf’krokD; 17 esa iwjh rjg fØ;k’khy ikrs 
gSaA ;g og le; gS tc çdkf’krokD; 4 esa okLrfod dyhfl;k LoxZ ij mBkbZ tk pqdh 
gS] vkSj ;g dky[k.M mlds cgqr ckn dk gSA ;g çdkf’krokD; 17 esa D;ksa gS\

2 dqfjfUFk;ksa 6%14&18

14	 vfo’okfl;ksa ds lkFk vleku tq, esa u tqrks] D;ksafd /kkfeZdrk dk v/keZ ls D;k 

esy\ ;k T;ksfr dh vU/kdkj ls D;k laxfr\

15	 vkSj elhg dk cfy;ky ls D;k yxko\ ;k fo’oklh dk vfo’oklh ls D;k 

lEcU/k\

16	 ;k ewfrZ;ksa ls ijes’oj ds efUnj dk D;k le>kSrk\ D;ksafd ge rks thfor 

ijes’oj ds efUnj gSa] tSlk fd ijes’oj us dgk] ßeSa mu esa fuokl d:axk vkSj 

muesa pyk&fQjk d:axk vkSj eSa mudk ijes’oj gksÅaxk vkSj os esjs yksx gksaxsAÞ
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17	 blfy, çHkq dgrk gS] ßmuesa ls fudyks vkSj vyx gks tkvks] vkSj tks dqN v’kq) 

gS mls u Nqvks rks eSa rqEgsa xzg.k d:axk

18	 vkSj eSa rqEgkjk firk gksÅaxk vkSj rqe esjs csVs vkSj csfV;ka gksxsAÞ loZ’kfäeku çHkq 

;g dgrk gSA

¼opu 15½ ^cfy;ky^ dk ;g ra= D;k gS ftlls ges nqj jguk gS vkSj ^mu es ls fudyuk^ 
gS\ 

çdkf’krokD; 17%4&9

4	 og L=h cSatuh vkSj fdjfeth jax ds oL= ifgus rFkk lksus] cgqewY; jRuksa vkSj 

eksfr;ksa ls lqlfTtr Fkh] vkSj og vius gkFk esa ,d lksus dk dVksjk fy, Fkh tks 

mlds O;fHkpkj dh v’kq) vkSj ?k`f.kr oLrqvksa ls Hkjk FkkA 

5	 mlds ekFks ij ,d uke vFkkZr~ ,d Hksn fy[kk Fkk] ßegku~ ckcqy% os’;kvksa vkSj 

i`Foh dh ?k`f.kr oLrqvksa dh tuuhAÞ 

6	 eSaus ml L=h dks ifo= yksxksa ds ygw vkSj ;h’kq ds lkf{k;ksa ds ygw ls erokyh 

ns[kkA mls ns[kdj eSa vR;Ur pfdr gqvkA 

7	 rc ml LoxZnwr us eq> ls dgk] ßrw D;ksa pfdr gksrk gS\ eSa rq>s ml L=h vkSj 

ml i’kq dk] ftl ij og lokj gS] ftlds lkr flj vkSj nl lhax gSa] jgL; 

crkÅaxkA 

8	 ftl i’kq dks rw us ns[kk] og Fkk rks] ijUrq vc ugha gSA og vFkkg dqaM ls vius 

fouk’k ds fy, fudyus okyk gSA ij i`Foh ds fuoklh ftuds uke txr dh mRifÙk 

ls thou dh iqLrd esa ugha fy[ks x,] ml i’kq dks tks Fkk vkSj vc ugha gS ij 

vkusokyk gS] ns[kdj vpaHkk djsaxsA 

9	 cqf) dh ckr rks ;g gS fd os lkrksa flj lkr ioZr gSa ftu ij og L=h cSBh gSA

¼in 4½ ^^og L=h cSatuh vkSj fdjfeth jax ds oL= igus FkhA** çeq[k jax dSFkksfyd ppZ ds 
gSaA ^^lksus] cgqewY; jRuksa vkSj eksfr;ksa ls lqlfTtr Fkh** & osfVdu leLr fo’o esa lcls 
vf/kd /kuoku laxBu ds :i esa tkuk tkrk gSA ¼in 5½ mldk uke ^Hksn Hkjk cschyksu* 
cfy;ky dh /keZf’k{kk gS ftlls gesa ckgj fudyuk gSA ¼in 6½ ^^eSaus ml L=h dks ifo= 
yksxksa ds ygw vkSj ;h’kq ds lkf{k;ksa ds ygw ls erokyh ns[kk** & i`Foh ij dSFkksfyd 
dyhfl;k ls vf/kd fdlh vkSj laxBu us elhfg;ksa dk lagkj ugha fd;k gS] ’kkfCnd vFkZ 
esa og ifo=tuksa ds yksgw ls erokyh gSA vafre fu"d"kZ ds fy;s in 9 i<+sa ^^cqf) dh ckr 
rks ;g gS fd os lkrksa flj lkr ioZr gS ftu ij og L=h cSBh gSA**
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i`Foh ij ,d gh uxj gS ftls ^^lkr ioZrksa dh uxjh** dgk tkrk gS] vkSj og 
uxj jkse gS tks bVyh esa gSA blesa dksbZ lansg ugha gS fd çdkf’krokD; 17 esa of.kZr ra= 
dSFkksfyd dyhfl;k gSA rc D;k ijes’oj gels vk’kk djrs gSa fd ge ,sls ra= ds lkFk 
,drk ds lw= esa ca/ks ftldk bfrgkl bl laxBu ls tqM+k gS\ ugha] ifo= ’kkL= ds vuqlkj 
vki fdlh Hkh çdkj ls ,slk ugha dj ldrsA ,d fo’oklh og O;fä gS tks ijes’oj ds 
opu ds lR; ij fo’okl djrk gS] dsoy elhg ij gh ughaA

2 dqfjfUFk;ksa 6%17

17	 blfy, çHkq dgrk gS] ßmuesa ls fudyks vkSj vyx gks tkvks] vkSj tks dqN v’kq) 

gS mls u Nqvks rks eSa rqEgsa xzg.k d:axkA

mu es ls fudyks] u fd mues ’kkfey gksaA	
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paxkbZ ds ckjs esa dfj’ekbZ =qfV

paxkbZ ds fo"k; ij dfj’ekbZ yksx nks igyqvksa ij vf/kd tksj nsrs gSaA ,d] ijes’oj lcdks 
paxk djuk pkgrs gSa] vkSj nwljk] ;fn vki chekj gS rks ;g vkidh xyrh gS] lkekU; :i 
ls ;g vkidh vksj ls fo’okl dh deh ds dkj.k gSA ç’u% D;k ;g ijes’oj dh bPNk gS 
fd lc dks paxkbZ feys\

2 dqfjfUFk;ksa 12%7&10

7	 çdk’kuksa dh vf/kdrk ds dkj.k eSa ?ke.M u d:a] blfy, esjh nsg esa ,d dkaVk 

pqHkk;k x;k gS] vFkkZr~ ’kSrku dk ,d nwr] fd og eq>s nq%[k ns vkSj ?ke.M djus 

ls jksds jgsA 

8	 eSaus blds fo"k; esa çHkq ls rhu ckj çkFkZuk dh fd ;g eq> ls nwj gks tk,A 

9	 vkSj mlus eq> ls dgk] ßesjk vuqxzg rsjs fy, i;kZIr gS] D;ksafd esjk lkeFkZ 

fucZyrk esa fl) gksrk gSAÞ vr% eSa lg"kZ viuh fucZyrkvksa ij ?ke.M d:axkA 

ftlls fd elhg dk lkeFkZ~ eq>esa fuokl djsA 

10	 bl dkj.k eSa elhg ds fy, fucZyrkvksa] viekuksa] nq%[kksa] lrkoksa vkSj dfBukb;ksa 

esa çlUu gwa] D;ksafd tc eSa fucZy gksrk gwa rHkh lkeFkhZ gksrk gwaA

,d ckj fQj ge çsfjr ikSyql dks vk/kqfud dfj’ekb;ksa ds foijhr esa ikrs gSaA ikSyql 
ftls fo’ks"k çdk’ku ds }kjk ,dh—r vU;tkrh; dyhfl;k ds fy;s vyx fd;k x;k Fkk 
og vius vkids fy;s paxkbZ ugha ik ldkA ¼in 8½ ^^eSaus blds fo"k; esa çHkq ls rhu ckj 
çkFkZuk dh fd ;g eq> ls nwj gks tk,A** ikSyql us u dsoy paxkbZ ds fy;s çkFkZuk dh 
ijarq rhu ckj vyx&vyx le; ij çkFkZuk dh Fkh] ij çkFkZuk;sa lquh ugha xbZA ¼in 9½ 
^^esjk vuqxzg rsjs fy;s i;kZIr gS] D;ksafd esjk lkeFkZ fucZyrk esa fl) gksrk gSA** /;ku ns] 
çHkq us ;g ugha dgk fd ^^rsjs fo’okl dh deh ds dkj.kA** ljy ’kCnksa esa dksbZ Hkh chekjh 
fo’okl djus okys ds fy;s ykHk nsrh gSA ckbcy ds fdlh Hkh ik= ¼O;fä½ esa ikSyql ls 
c<+dj ¼vf/kd½ fo’okl ugha FkkA rc ikSyql D;ksa paxk ugha gqvk\ ;fn vki jksfe;ksa v/;k; 
1 ls ysdj çdkf’kr okD; 22 rd ifo= ’kkL= ds çdk’kuksa ij /;ku ns dqy 22 iqLrdsa 
gSa muesa ls Lo;a ikSyql us 14 if=;ka fy[kh gSaA vki ikSyql] irjl] ;wgUuk ;k ;gwnk esa 
,d Hkh ,slk vk’p;ZdeZ ugha ikrs gSa] tSls lqlekpkjksa vkSj çsfjrksa ds dke esa ikrs gSaA vc 
;fn paxkbZ vkSj vU;kU; Hkk"kk vkt dh dyhfl;k ds fy;s gS] tks ikSyql ds çdk’kuksa ds 
vk/kkj ij LFkkfir dh x;h gS] rks D;k gqvk\ ikSyql us çsfjrksa ds dke esa chekjksa dks paxk 
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fd;k] e`rdksa dks ftyk;k] ijarq jksfe;ksa dh i=h ls ifo=’kkL=h; vfHkys[k ugha gS ftlesa 
ikSyql us dHkh paxkbZ dh] vU;kU; Hkk"kk;sa cksyh] e`rdksa dks ftyk;k] ;k fpUg ds fdlh 
nku ojnku dk mi;ksx fd;kA rc 1 dqfjfUFk;ksa 14%8 ds dFku ls D;k le>s ^^eSa rqe lc 
ls c<+dj vU; vU; Hkk"kk dks cksyrk gwa^^\ ikSyql us ;gh fd;k FkkA og ikap Kkr Hkk"kk;sa 
cksyrk Fkk vU;kU; Hkk"kk;sa rc mldh fons’kh Hkk"kk;sa Fkh vkSj ;g ckbcy dh lHkh vKkr 
Hkk"kkvksa ds fy;s lR; gSA

izsfjrksa ds dke 19%11&12

11	 vkSj ikSyql ds gkFkksa ls ijes’oj vn~Hkqr lkeFkZ ds dke fn[kkrk Fkk]

12	 ;gka rd fd mldh nsg ls Li’kZ fd, gq, :eky vkSj vaxksNs jksfx;ksa ij Mky 

fn, tkrs Fks vkSj mudh chekfj;ka nwj gks tkrh Fkha] vkSj nq"VkRek,a muesa ls fudy 

tk;k djrh FkhA

izsfjrksa ds dke 20%9&10

9	 ;wrq[kql uke dk ,d ;qod Fkk tks f[kM+dh ij cSBk gqvk uhan ds >ksads esa FkkA tc 

ikSyql nsj rd cksyrk jgk rks mls uhan vk xbZ vkSj og frefatys ls uhps fxj 

iM+k vkSj ejk gqvk mBk;k x;kA

10	 ijUrq ikSyql uhps mrjk vkSj ml ij >qd x;kA fQj mlus mls xys ls fyiVk 

dj dgk] ^^?kcjkvks er] D;ksafd mldk çk.k mlh esa gSAÞ

izsfjrksa ds dke 28%4&5

4	 tc vkfnokfl;ksa us bl tUrq dks mlds gkFk ls yVds gq, ns[kk rks ,d nwljs ls 

dgus yxs] ^^fu’p; gh ;g euq"; gR;kjk gS] ;?kfi ;g leqæ ls rks cp x;k] 

fQj Hkh U;k; us mls thfor jgus u fn;kAÞ

5	 rc mlus tUrq] dks vkx esa >Vd fn;k vkSj mls dksbZ gkfu ugha igqaphA

izsfjrksa ds dke 28%8&9

8	 fQj ,slk gqvk fd iqcfy;ql dk firk Toj vkSj vkao ls ihfM+r iM+k gqvk FkkA 

ikSyql mls ns[kus Hkhrj x;k vkSj mlus çkFkZuk dj ds vius gkFk ml ij j[ks 

vkSj mls paxk dj fn;kA

9	 bl ?kVuk ds i’pkr~ }hi ds ’kst jksxh Hkh vkdj paxs gksus yxs vkSj mUgksaus gekjk 

fofHkUu çdkj ls vknj&lRdkj fd;kA tc ge ml LFkku ls tkus dks Fks rks mUgksaus 

gekjh vko’;drk dh lkjh oLrq,a tgkt ij ykn nhA
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çsfjrksa ds dke ds vafre Hkkx esa ikSyql cgqr ls vk’;pZdeZ dj ldk vkSj mlus fd;sA 
rc jksfe;ksa dh i=h ds ckn ls og bruk lkeFkZghu dSls cu x;k\ ge 1 rheqfFk;ql esa 
ikSyql dks rheqfFk;ql ds isV dh chekjh ds ckjs esa ppkZ djrs gqvk ikrs gSa] og ikSyql dk 
lcls vf/kd fç; fe= FkkA

1 rheqfFk;ql 5%23

23- vc ls dsoy ty gh u ih] ijarq isV vkSj ckjEckj gksus okys jksx ds dkj.k FkksM+s 

nk[kjl dk Hkh mi;ksx djA

ikSyql ds fy;s fdruk vklku Fkk fd rheqfFk;ql ogka vkrk vkSj paxkbZ dk vk’p;deZ ikrk 
vkSj isV dh ckj&ckj gksus okyh xM+cfM+;ksa ls NqVdkjk ik ysrkA lR; ;g gS fd ;fn og 
ik ldrk] og vk’p;ZdeZ ik ysrkA —i;k le>s eSa fo’okl djrk gwa fd ijes’oj vkt Hkh 
fdlh dks vk’p;ZdeZ dh paxkbZ ns ldrk gSA ijUrq eSa ;g dke fo’okl }kjk paxkbZ nsus 
okyksa ds }kjk laiUu gksrk gqvk ugha ns[krkA d``i;k bl ckr dks le>s] eSa fo’okl djrk 
gwa fd ijes’oj vkt Hkh fdlh dks Hkh peRdkj ds }kjk paxk dj ldrk gSA ijUrq eS mls 
;g paxkbZ fo’okl ls paxkbZ djus okys fdlh O;fDr&fo’ks"k ds }kjk djrs gq, ugha ikrk 
gqaA eS paxkbZ ij fo’okl djrk gqaA eSa ;g ugha ekurk fd ,dh—r dyhfl;k dks fo’okl 
}kjk paxkbZ nsus okyksa dk vuqç;ksx djus ds funsZ’k fn;s x;s gSa] tSls dh fo’okl ls paxkbZ] 
gka eSa ekurk gwa] ij fo’okl ls paxk djus okyksa ds }kjk ughaA rc ge dSls r; dj ldrs 
gSa fd vkt dh tkus okyh paxkbZ oS/k gS\ okLro esa ;g vR;kf/kd vklku gS] ifo= ’kkL= 
ds vk/kkj ij tkap djsA vki dgha Hkh paxkbZ dk ,slk mnkgj.k ugha ik ldrs] tgka paxkbZ 
ikus okys us fo’okl dh deh ds dkj.k viuh paxkbZ [kks nh gksA ;g okLro esa ,slh =qfV 
gS tks LokHkkfod rkSj ij vkt ds >wBs paxk djus okyksa esa çdV gksrh gSA eSaus dfj’ekbZ 
paxkbZ lHkkvksa esa dHkh ugha ns[kk fd fdlh ,sls O;fä us paxkbZ ikbZ ftldh paxkbZ ikus dh 
vko’;drk fn[kkbZ nsrh FkhA ;g lnSo ,slh ckr gksrh gS tks fn[kkbZ ugha nsrh & tSls fd] 
ihB dk nnZ] ân; jksx] ;k u’ks dh yr] ftuds igys] xekZgV dk vuqHko gksrk gSA fe=ksa] 
lqlekpkjksa esa tkap djsa] vkSj elhg vkSj çsfjrksa dh paxkbZ lsodkb;ksa ij /;ku nsaA muesa 
ls ,d esa Hkh paxkbZ ls igys fdlh çdkj dh Hkkouk;sa ¼xekZgV bR;knh½ ugha FkhA vkt os 
ftUgksaus paxkbZ çkIr dh gS os ,d xekZgV dk vuqHko djus ds ckn os crkrs gSa fd os vxyh 
lqcg mBus ij ogh chekjh vuqHko djrs gSaA rc nks"k fdls fn;k tk;s\ mls ftls paxkbZ 
feyh gS! D;ksa\ D;ksafd mlesa fo’okl dh deh Fkh! fo’okl ls paxkbZ nsus okyk ftEesokjh 
ls eqä gSA bl /kksdk/kM+h dk nq%[kn igyw ;g gS fd ;g mudks u"V djrh gS tks okLro 
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esa fo’okl dj ysrs gSa fd >wBh paxkbZ okLro esa oS/k Fkh] vkSj os le>rs gSa fd fo’okl dh 
deh ds dkj.k os viuk vk’p;ZdeZ ugh ik ldsA bl çdkj dh csodwQh vijk/k ls de 
ugha gSA ;fn vkidks yxrk gS fd eSa vk/kkjghu ckrsa djrk gwa rks —i;k Vh- ch- ,u- ns[ksa 
vkSj Lo;a tkap dj ysaA

bl >wBh /keZf’k{kk ds dkj.k okLro esa ,d cgqr nq%[kn ?kVuk nks o"kZ igys ?kVhA 
esjs nks fe= Fks] cgqr gh I;kjs vkSj cgqr ilan vkus okys nks yM+ds] nksuksa ,d cgqr vPNs 
ifjokj ls FksA vpkud fcuk psrkouh mUgsa ,d cqjk lekpkj feyk fd mudh eka dks ,d 
tkuysok dSalj FkkA ;s toku ,d dfj’ekbZ dyhfl;k ds lnL; Fks ftles nku ojnkuksa dk 
mi;ksx ¼vey½ fd;k tkrk FkkA tSls&tSls le; chrk] dyhfl;k us bl fç; eka dh paxkbZ 
ds fy;s ç;kl fd;sA lqlekpkj çpkjd }kjk gkFkksa dks j[kus vkSj çkFkZuk djus ds ckn ;g 
eku fy;k x;k fd eka efgeke; :i esa paxh gks pqdh FkhA çek.k Fkk xekZgV dk vuqHkoA 
yM+dksa ls dgk x;k paxkbZ esa cus jgus ds fy;s cl fo’okl j[ksA eSa tc bu yM+dksa ls 
iwN x;k fd vkidh eka dSlh gS\ mÙkj lnSo ldkjkRed feyrk & ^^os iw.kZ :i esa paxh gks 
pqdh gS!** rhu eghus ckn eq>s ml cs’kdherh eka dh e`R;q dk lekpkj feykA mlds ckn 
D;k gqvk] de ls de ’kCnksa esa dgs rks nq%[kn FkkA yM+ds bruh nks"k Hkkouk ls Hkj x;s fd 
vkidks fo’okl ugha gksxkA D;ksafd mudk fo’okl bruk cyoUr ugha Fkk] os ekuus yxs fd 
mudh eka dh e`R;q ds fy;s os Hkh dqN va’kksa esa ftEesokj gSaA fe=ksa] eSa ugha tkurk fd dksbZ 
O;fä mu yM+dksa ds lkFk blls c<+dj Hkh dwzjrk dj ldrk FkkA eSa izrhrh ns ldrk gwa 
fd ijes’oj tks gekjh vkSj gekjs ckjs esa bruh ijokg djrs gSa] muds ckjs esa mu yM+dksa 
dh /kkj.kk esa cgqr cM+k cnyko vk;kA os yksx tks fcuk vk’kk ds yksxksa ls çfrKk djrs gSa 
vkSj mu ckrksa dh çfrKk djrs gSa tks ifo= ’kkL= ugha dgrk] esjs vuqlkj vlgk; yksxksa 
ds fo#) lcls fuEu Lrj dh /kksdk/kM+h djus ds nks"kh yksxksa dk çfrfuf/kRo djrs gSaA 

eRrh 7%18&23

18	 vPNk isM+ cqjk Qy ugha ns ldrk vkSj u gh fudEek isM+ vPNk Qy ns  

ldrk gSA

19	 çR;sd isM+ tks vPNk Qy ugha nsrk] dkVk vkSj vkx esa >ksad fn;k tkrk gSA

20	 vr% rqe muds Qyksa ls mUgsa igpku yksxsA

21	 çR;sd tks eq> ls] ^gs çHkq! gs çHkq!*] dgrk gS] LoxZ ds jkT; esa ços’k u djsxk] 

ijUrq tks esjs LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrk gS ogh ços’k djsxkA
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22	 ml fnu cgqr yksx eq> ls dgsaxs] ^gs çHkq] gs çHkq] D;k geus rsjs uke ls 

Hkfo";ok.kh ugha dh vkSj rsjs uke ls nq"V vkRekvksa dks ugha fudkyk vkSj rsjs uke 

ls cgqr&ls vk’p;ZdeZ ugha fd,\*

23	 rc eSa muls Li"V dgw¡xk] ^eSaus rqe dks dHkh ugha tkuk gs dqdfeZ;ksa] eq> ls nwj 

gVksA*
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vfHk"ksd çkIr djus esa dfj’ekbZ =qfV

;g ,dh—r dyhfl;k esa ifo=kRek fn;s tkus vkSj mlds fuokl djus ds egRo dks u 
le>us dk ,d çeq[k mnkgj.k gSA dfj’ekbZ;ksa us xyr /kkj.kk cuk yh gS fd iqjkus fu;e 
vkSj lqlekpkjksa esa çnf’kZr ^ifo=kRek ds vfHk"ksd* dk vkt Hkh ihNk djus dh vko’;drk 
gSA D;k ;g okLro esa lgh gS\ ,d ljy ’kCndks"k esa nh xbZ ifjHkk"kk vkids bl ç’u 
dk iw.kZ :i esa lgh mÙkj nsxh fd ;fn mls mfpr :i esa ykxw djsaA vfHk"ksd dks oscLVj 
’kCndks"k ;g ifjHkk"kk nsrk gS & ^^rsy m.Msyuk] tSlk /kkfeZd vuq"Bkuksa esa gksrk gSA** ;g 
xyr fopkj fd tSlk lqlekpkjksa vkSj çsfjrksa ds dke esa o.kZu gS] lkeFkZ ds fy;s vkt Hkh 
ifo=kRek dks yksxksa ij m.Msys tkus dh vko’;drk gS dyhfl;k dhs oS/k /keZf’k{kk ugha 
gSA okLrfodrk ;g gS fd ,dh—r dyhfl;k ds ;qx esa lHkh m)kj ik;s gq;s O;fä;ksa dks 
^vfHk"ksd* çkIr gSA rc dyhfl;k ds ;qx esa vfHk"ksd D;k gS\

2 dqfjfUFk;ksa 1%21&22

21	 vc tks rqEgkjs lkFk gesa elhg esa –<+ djrk gS vkSj ftlus gekjk vfHk"ksd fd;k 

og ijes’oj gS] 

22	 ftlus ge ij eqgj Hkh yxkbZ vkSj ifo= vkRek dks c;kus esa gekjs ân;ksa esa 

fn;kA

;gka ge Li"V ns[k ldrs gSa fd vfHk"ksd fo’okfl;ksa esa Hkhrj fuokl djus okyh ifo=kRek 
}kjk mUgsa eksgj djus esa laiUu gksrk gSA ;g rF; 1 ;wgUuk esa Li"V rkSj ij çnf’kZr fd;k 
x;k gSA

1 ;wgUuk 2%27

27	 ij tgka rd rqEgkjk lEcU/k gS] og vfHk"ksd tks rqeus ml ls çkIr fd;k gS] rqe 

esa cuk jgrk gS] vkSj rqEgsa bl ckr dh vko’;drk ugha fd dksbZ rqEgsa fl[kk, 

ijUrq ftl çdkj mldk og vfHk"ksd rqEgsa lc ckrksa ds fo"k; esa fl[kkrk gS] vkSj 

lR; gS vkSj >wB ugha] vkSj tSlk dh rqEgs mlus fl[kk;k gS] rqe mlesa cus jgksA

vkt dyhfl;k ds fy, vfHk"ksd ifo=kRek dk fn;k tkuk gS tks lHkh fo’okfl;ksa ds Hkhrj 
fuokl djrk gSA —i;k /;ku nsa ^^og vfHk"ksd rqEgsa lc ckrksa ds fo"k; esa fl[kkrk gSA** vc 
gesa bl vfHk"ksd dh çfrKk dgka feyrh gS tks gesa fl[kkrk gS\ 
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;wgUuk 14%26

26	 ijUrq lgk;d vFkkZr~ ifo= vkRek ftls firk esjs uke esa Hkstsxk] og rqEgsa lc 

ckrsa fl[kk,xk] vkSj lc dqN tks eSaus rqels dgk] rqEgsa Lej.k djk,xkA

Li"V :i esa Lo;a ;h’kq ds dFku esa bl Hkfo"; dh dyhfl;k ds vfHk"ksd dh ç—fr 
ifjHkkf"kr dh xbZ gSA fuf’pr rkSj ij ;g vfHk"ksd og ugha gS ftldk o.kZu iqjkus fu;e 
vkSj lqlekpkjksa dh iqLrdksa esa gSA D;ksa\ lh/kh lh ckr gS D;ksafd mu fnuksa esa fdlh esa Hkh 
ifo=kRek dk LFkkbZ fuokl ugha FkkA

;wgUuk 14%17

17- vFkkZr lR; dk vkRek ftls lalkj xzg.k ugha dj ldrk D;ksafd og mls u ns[krk 

gS vkSj u tkurk gs] ijarq rqe mls tkurs gks] D;ksafd og rqEgkjs lkFk jgrk gS 

vkSj rqe esa gksxkA

bl izfrKk ij /;ku nsa] ^og rqEgkjs lkFk jgrk gSA* ;g ladsr gS fd LoxZ ds jkT; ds 
fpUg vkSj peRdkj mldh mifLFkfr ls pkfyr gS] ij ^^rqe esa gksxk** fu’p; gh Hkfo"; 
dh ckr gSA ijes’oj ds vkRek dk Hkhrj fuokl rc rd ugha gqvk Fkk tc rd fd çsfjrksa 
ds dke] v/;k; 10 esa] vU;tkfr;ka ços’k ugha dj xbZA Hkhrj fuokl djus okyk vkRek 
gesa dyhfl;k ds fe’ku&dk;Z dks iwjh rjg gkfly djus dh vuqefr nsrk gS] mlds dkj.k 
gekjs }kjk ^vkRek ds Qy* dks çnf’kZr djus ij lalkj elhg dks ns[k ldrk gSA vkSj ;g 
ifo= vkRek ds ojnkuksa ds çn’kZu ds dkj.k ugha gksxkA Qy ,d o`{k dk mRikn gS tks 
og viuh thu lajpuk ds dkj.k mRiUu djus ck/; gSA

bfQfl;ksa 2%10

10	 ge mlds gkFkksa dh dkjhxjh gS] tks elhg ;h’kq esa mu Hkys dkeksa ds fy;s l`ts 

x;s gSa ftUgsa ijes’oj us çkjaHk ls gh rS;kj fd;k fd ge mUgsa djsaA

ge elhg esa l`ts x;s gSa fd mu Hkys dkeksa dks djsa ftuesa fuf’pr rkSj ij ^vkRek dk 
Qy* ’kkfey gS D;ksafd ge okLro esa ogh gSa vkSj vU; dqN ugha gSA varj dsoy bruk 
gS fd vkRek ds nku&ojnku ckgjh gS] vkSj vkRek dk Qy vkarfjd çdVhdj.k gS vkSj 
;g fpUgksa esa ugha ij thouksa esa çnf’kZr gksrk gSA çR;sd elhgh vkt vkRek ds Qyksa dks 
n’kkZ ldrk gS ijarq gj ,d elhgh esa ifo= vkRek ds ojnku ugha gS vkSj u gh dgha mUgsa 
[kkstus ds fy;s dgk x;k gSA
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1 dqfjfUFk;ksa 2%9&16

9	 ij tSlk fy[kk gS] ^^ftu ckrksa dks vka[k us ugha ns[kk vkSj u dku us lquk] vkSj 

tks euq"; ds ân; esa ugha lekbZa] mUgha dks ijes’oj us vius çse djus okyksa ds 

fy, rS;kj fd;k gSA**

10	 ijUrq ijes’oj us mUgsa vkRek }kjk ge ij çdV fd;k] D;ksafd vkRek lc ckrksa] 

;gka rd ijes’oj dh xw<+ ckrksa dks [kkstrk gSA

11	 euq";ksa esa ls dkSu fdlh euq"; ds fopkjksa dks tkurk gS] dsoy ml euq"; dh 

vkRek ds tks mlesa gS\ blh çdkj ijes’oj ds vkRek dks NksM+ ijes’oj ds fopkj 

dksbZ ugha tkurkA

12	 geus lalkj dh vkRek ugha ijUrq og vkRek ik;h gS tks ijes’oj dh vksj ls gS 

ftlls fd ge mu ckrksa dks tku ldsa ftUgsa ijes’oj us gesa lsaresar fn;k gSA

13	 mUgha dks ge euq";ksa ds Kku ds fl[kk, gq, ’kCnksa esa ugha] ijUrq vkRek ds }kjk 

fl[kk, gq, ’kCnksa esa] vFkkZr~ vkfRed fopkjksa dks vkfRed ’kCnksa ls feykdj O;ä 

djrs gSA

14	 ijUrq ’kjhfjd euq"; ijes’oj ds vkRek dh ckrksa dks xzg.k ugha djrk] D;ksafd 

os mlds fy, ew[kZrkiw.kZ gSa vkSj og mUgsa le> ugha ldrk D;ksafd mudh ij[k 

vkfRed jhfr ls gksrh gSA

15	 vkfRed tu lc dqN ij[krk gS] ijUrq og Lo;a fdlh euq"; ds }kjk ij[kk ugha 

tkrkA

16	 D;ksafd çHkq dk eu fdlus tkuk gS fd mls fl[kk,\ ijUrq ge esa elhg dk 

eu gSA

;gka ge ikrs gSa fd fo’okfl;ksa ds vfHk"ksd dks iw.kZ :i esa n’kkZ;k x;k gSA bl dkj.k vkt 
tks elhghtu gS] muesa çsfjrksa ds dke 2 ls dgh mPprj vfHk"ksd gSA D;ksa\ ;fn vki çsfjrksa 
ds dke iqLrd i<+sa rks vki ik,axs fd mijkSBh dksBjh esa feyk vfHk"ksd LFkk;h ugha FkkA

izsfjrksa ds dke 4%31

31	 tc os çkFkZuk dj pqds rks og LFkku tgk¡ os ,df=r Fks fgy x;k] vkSj os lc 

ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gks x,] vkSj ijes’oj dk opu fuHkhZdrk ls lqukus yxsA

ifo= vkRek dks fo’okfl;ksa ds bl ny dks fQj ls Hkjuk iM+k rkfd mUgsa lk{kh nsus dh 
lkeFkZ feysA ;g ,d ,slk fopkj fcanq gS] tks eSa le>rk gwa fd dfj’ekbZ vkanksyu ds Hkhrj 
Jsf.k;ksa esa vf/kd nq%[k vkSj volkn ykrk gSA tc vki ojnku ikrs gSa] vkRek esa mRlkg 
vo.kZuh; gksrk gS] vkuan dh lhek ugha gksrh ij tc mls [kks nsrs gSa] volkn vkSj nks"k 
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Hkko vkrk gS fd eSaus D;k fd;k gS tks bls [kks fn;k gS] og vR;kf/kd vkSj ân; ij Nk 
tkus okyk gksrk gSA dqN yksx tks [kks pqds gSa] >wBs :i esa fn[kkrs gSa vkSj ;g vkRelEeku 
vkSj vkRe ewY;kadu dh leL;k;sa [kM+h djrk gSA vkSj ;g lc vuko’;d gSA dyhfl;k 
dk okLrfod vfHk"ksd LFkk;h gksrk gSA

bfQfl;ksa 4%30

30	 ijes’oj ds ifo= vkRek dks & ’kksfdr er djks] ftl ls rqe ij NqVdkjs ds fnu 

ds fy, Nki nh xbZ gSA

^^NqVdkjs ds fnu ds fy;s Nki nh xbZ gSA** okLro esa ge esa ,d okLrfod vkSj cuk jgus 
okyk vfHk"ksd fn;k x;k gS fd ge Dys’k esa vkuafnr ¼efgeke;½ jgsA

2 dqfjfUFk;ksa 12%9&10

9	 vkSj mlus eq> ls dgk] ßesjk vuqxzg rsjs fy, i;kZIr gS] D;ksafd esjk lkeFkZ 

fucZyrk esa fl) gksrk gSAÞ vr% eSa lgtZ viuh fucZyrkvksa ij ?ke.M d:axkA 

ftlls fd elhg dk lkeFkZ eq>esa fuokl djsA

10	 bl dkj.k eSa elhg ds fy, fucZyrkvksa] viekuksa] nq%[kksa] lrkoksa vkSj dfBukb;ksa 

esa çlUu gwa] D;ksafd tc eSa fucZy gksrk gwa rHkh lkeFkhZ gksrk gwA

;g lR; ges gj ifjfLFkrh es vkuUn djus dk volj nsrk gS

fQfyfIi;ksa 4%11&12

11	 eSa vius fdlh vHkko ds dkj.k ;g ugha dgrk] D;ksafd eSaus çR;sd ifjfLFkfr esa 

lUrq"V jguk lh[k fy;k gSA

12	 eSa nhu&ghu n’kk rFkk lEiUurk esa Hkh jguk tkurk gwa] gj ckr vkSj çR;sd 

ifjfLFkfr esa eSaus r`Ir gksuk] Hkw[kk jguk] vkSj ?kVuk&c<+uk lh[k fy;k gSA

Hkhrj fuokl djus okys ifo= vkRek ds }kjk fn;k x;k vfHk"ksd gesa ,d fLFkj vkSj =qfV 
u djus okyk elhgh thou cukdj j[kus dh lkeFkZ nsrk gS] ijarq mlesa Hkkoqdrk vkSj 
laosnu’khyrk ¼’kkjhfjd Lrj ij½ ugha gksrh] nksuksa gh elhgr ds vfr fucZy lwpd gSaA 
fu"d"kZ ds fy;s ;fn vki dyhfl;kbZ if=;ksa dh fo"k;oLrq dh tkap djsa vki ’kCn ̂vfHk"ksd* 
dks vuqifLFkr ik,axsA ’kCn ^vfHk"ksd* dyhfl;k dh iqLrdksa esa ugh feyrk] ;gka rd fd 1 
dqfjfUFk;ks dh i=h esa Hkh ugha] tgka ls dfj’ekbZ viuh vf/kdrj /keZf’k{kk cukrs gSaA ’kCn 
^vfHk"ksd* cl ,d ckj 2 dqfjfUFk;ks 1%21 esa vk;k gSA ’kCn ^vfHk"ksd* dyhfl;k dh iqLrdksa 
esa ugha gS vkSj ’kCn ^vfHk"ksd* dsoy ,d ckj xSj dyhfl;k dh iqLrd ¼1 ;wgUuk 2%2½  
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esa vk;k gS] vkSj ogka mldk vfHkçk; eksgj djus ls gSA tc vki ^vfHk"ksd*] ^vfHk"ksd fd;k* 
vkSj ^vfHk"ksd djrk gS* tSls ’kCnksa ij mRifÙk ls ysdj dyhfl;k dh iqLrdksa rd fopkj 
djsaxs] budk mYys[k 155 ckj vk;k gS ijarq vkidks ;g lkspuk vthc yxsxk fd tc 
ikSyql tks vU;tkfr;ksa ds fy;s çsfjr Fkk] ,dh—r ppZ ds fy;s fy[krk gS] og vfHk"ksd 
[kkstus ds laiw.kZ fopkj ij ppkZ rd ugha djrk] tSlk dfj’ekbZ HkhM+ esa ¼}kjk½ çpkj fd;k 
tkrk gSA ;fn vfHk"ksd [kkstus vkSj m.Msys tkus esa dksbZ oS/kkfudrk gS tSlk dfj’ekbZ 
çpkjdksa }kjk çpkj fd;k tkrk gS] rks ikSyql dks bl çdk’ku esa lgHkkxh gksuk pkfg;s 
Fkk] ij og ugha gSA
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vkt elhg dh lnsg mifLFkfr dks ysdj 
dfj’ekbZ;ksa dh =qfV

eq>s cM+k d"V gksrk gS tc dfj’ekbZ vkanksyu ds cgqr ls yksx crkrs gSa fd mUgksaus orZeku 
esa ;h’kq dks lnsg ns[kk gSA vksjy j‚cV~Zl us vius fcLrj ds iSrkus ;h’kq dks yxHkx 20 
QqV Åapk ns[kkA csuh fgu Hkh elhg dh >yd ns[kus dk nkok dj pqds gSaA yksxksa us mudh 
fdlh fdlh lHkk esa ;h’kq dks csuhfgu ds ihNs dh vksj pyrs&fQjrs ns[kk gS] tc csuh fgu 
çpkj dj jgs Fks] vkSj ;h’kq mudh ckrsa lqudj Loh—fr esa eqLdqjk jgs FksA de ls de ,d 
volj ij dksbZ O;fä iqLrd fy[krk vkSj o.kZu djrk gS fd ;h’kq ds ekxZn’kZu esa og LoxZ 
esa ?kwefQj jgk FkkA D;k ,slh ?kVukvksa ds ?kVus dh laHkkouk gS\

1 rheqfFk;ql 6%14&16

14	 fd gekjs çHkq ;h’kq elhg ds çdV gksus rd bl vkKk dk fu"dyad o funksZ"k 

:i ls ikyu dj] 

15	 ftls og mfpr le; ij çdV djsxk&og tks ije/kU; gS vkSj ,dek= lezkV] 

jktkvksa dk jktk vkSj çHkqvksa dk çHkq] 

16	 tks vejrk dk ,dek= vf/kdkjh gS vkSj vxE; T;ksfr esa fuokl djrk gS] ftls 

fdlh euq"; us u rks ns[kk gS vkSj u ns[k ldrk gSA mlh dk lEeku vkSj çHkqRo 

vuUrdky rd gksrk jgsA vkehuA

in 16 bl rF; dh Li"V igpku djkrk gS fd vkt efgeke; elhg] lqlekpkjksa esa of.kZr 
lk/kkj.k :ijax vkSj O;fäRo dk lk/kkj.k fn[kus okyk m)kjdrkZ ugha gSA /;ku nsa] fy[kk 
gS] ^^vxE; T;ksfr esa fuokl djrk gS] ftls fdlh euq"; us u rks ns[kk gS vkSj u ns[k 
ldrk gSA** vc og dSlk fn[krk gS\

çdkf’krokD; 1%13&17

13	 vkSj mu nhinkuksa ds e/; euq"; ds iq= l–’k ,d iq:"k dks ns[kk tks iSjksa rd 

pksxk ifgus vkSj Nkrh ij ,d lqugjk iêk cka/ks gq, FkkA 

14	 mldk flj rFkk mlds cky Åu l–’k ’osr vkSj fge ds leku mTToy Fks] vkSj 

mldh vka[ks vkx dh Tokyk ds l–’k FkhA 

15	 mlds iSj ,sls pednkj ihry ds leku Fks tks Hkëh esa rikdj pedk;k x;k gksA 

mldh ok.kh egktyukn tSlh FkhA 
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16	 og nkfgus gkFk esa lkr rkjs fy, Fkk] vkSj mlds eq[k ls nks/kkjh rst ryokj 

fudyrh Fkh mldk eq[k&e.My e/;ku ds lw;Z ds l–’k ned jgk FkkA 

17	 tc eSaus mls ns[kk rks e`rd ds leku mlds iSjksa ij fxj iM+kA rc mlus viuk 

nkfguk gkFk eq> ij j[kk vkSj dgk] ßHk;Hkhr u gks eSa gh çFke] vfUre vkSj 

thfor gwaA

in 16 ij /;ku nsa] ^^mldk eq[k e.My e/;kà ds lw;Z ds l–’k ned jgk FkkA** eSa 
vk’orh ns ldrk gwa fd bl elhg dks vksjy j‚cVZl us vius fcLrj ds iSarkus [kM+s ugha 
ns[kkA dfj’ekbZ;ksa dks ;g le>us dh vko’;drk gS fd lk/kkj.k yxus okyk m)kjdrkZ 
vc U;k; djus okyk lkeFkhZ ijes’oj gSA ¼in 17½ ^^tc eSaus mls ns[kk rks e`rd ds leku 
mlds iSjksa ij fxj iM+kA** vkt Hkh ;fn dksbZ mls ns[ksxk rks Bhd ;gh gksxkA

eRrh 17%2&6

2	 muds lkeus mldk :ikUrj gqvkA vkSj mldk eq[k lw;Z ds leku ped mBk] 

vkSj mlds oL= çdk’k ds leku “osr gks x,A

3	 vkSj ns[kks] ewlk vkSj ,fy¸;kg mlds lkFk ckrsa djrs gq, mUgsa fn[kkbZ fn,A

4	 irjl us ;h’kq ls dgk] ßgs çHkq] gekjs fy, ;gka jguk vPNk gSA ;fn rsjh bPNk gks 

rks eSa ;gka rhu e.Mi cukÅa&,d rsjs fy,] ,d ewlk ds fy, vkSj ,d ,fy¸;kg 

ds fy,AÞ

5	 og cksy gh jgk Fkk fd ns[kks] ,d mTToy ckny us mUgsa Nk fy;kA vkSj ns[kks] 

ckny esa ls ;g ok.kh gqbZ% ß;g esjk fç; iq= gS ftlls eSa vR;Ur çlUu gw¡A 

bldh lquks!Þ

6	 tc psyksa us ;g lquk rks os eqag ds cy fxjs vkSj vR;Ur Mj x,A

ejdql 9%2

2	 ;h’kq N% fnu ds ckn irjl vkSj ;kdwc vkSj ;wgUuk dks vius lkFk ysdj ,d 

Åaps ioZr ij ,dkUr esa vk;k vkSj muds lkeus mldk :ikUrj gqvkA

lqlekpkjksa es mlds :ikarj.k ds fooj.k es ge ns[k ldrs gSa fd ;h’kq dh eghek csuh fgu 
dh lHkkvksa es mifLFkr ;h’kq dh eghek ls iqjh rjg fHkUu gSA

izsfjrksa ds dke 7%55

55	 ijUrq mlus ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksdj LoxZ dh vksj ,dVd ns[kk rFkk ijes’oj 

dh efgek dh vkSj ;h’kq dks] ijes’oj ds nkfguh vksj [kM+k ns[kkA
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;g in Li"V djrh gS fd elhg ijes’oj ds nkfgus gkFk LoxZ esa gSA mlus ifo= vkRek 
dks ^lgk;d* ds :i esa bl dyhfl;k ds ;qx esa Hkstk gSA og Lo;a rc rd ugha fn[kkbZ 
nsxk tc rd og çdkf’krokD; ds egkDys’k ds ckn vius lkezkT; dks LFkkfir djus 
okil ugha vk;sxkA

;wgUuk 16%7&10

7	 ijUrq eSa rqels lp&lp dgrk gww¡ fd esjk tkuk rqEgkjs fy, ykHknk;d gS] D;ksafd 

;fn eSa u tkÅ¡ rks og lgk;d rqEgkjs ikl ugha vk,xk] ijUrq ;fn eSa tkÅ¡ rks 

mls rqEgkjs ikl Hkst nw¡xkA 

8	 vkSj tc og vk,xk rks lalkj dks iki vkSj /kkfeZdrk vkSj U;k; ds fot; esa 

fu#Ùkj djsxkA 

9	 iki ds fot; esa] blfy, fd os eq>ij fo’okl ugha djrs] 

10	 vkSj /kkfeZdrk ds fot;] esa blfy, fd eSa firk ds ikl tkrk gw¡] vkSj rqe eq>s 

fQj ugha ns[kksxsA

¼in 10½ ^rqe eq>s fQj ugha ns[kksxs* ;g fdruk lqLi"V gSA ;fn ;h’kq okLro esa ykSV vk;s 
gSa vkSj Lo;a dks fn[kk jgs gSa] tSlk dfj’ekbZ;ksa dk vuqHko gS] rks fQj dyhfl;k LoxZ ij 
mBkbZ tk pqdh gS vkSj ge lcus ml vuqHko dks [kks fn;k gSA ;g ,d vkSj mnkgj.k gS 
tgka yxrk gS fd ifo=’kkL= esa fy[kh ckrksa dks egRo ugha fn;k tk jgk gSA vkSj ge 
gekjs eu ds vuqlkj djrs gSaA
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igyh vkSj vafre o"kkZ ds laca/k esa  
dfj’ekbZ =qfV

;gka ge ,d ckj fQj ikrs gSa fd ifo= ’kkL= esa ls gh dqN [kkstdj ge tks fo’okl djrs 
gSa mls lR; lkfcr djus ds fy;s mi;ksx djus dk ç;kl fd;k tk;sA tcfd gksuk ;g 
pkfg;s fd ifo= ’kkL= esa of.kZr lR; dks ge vius fo’okl ij vey djus dk ekud 
ekusA Li"V :i esa ;ks,y ;g Hkfo";}k.kh vU;tkrh; ,dh—r dyhfl;k ds fy;s ugha ijarq 
blzk,y ns’k ds fy;s dj jgk FkkA

;ks,y 2%23

23	 gs fl¸;ksu ds yksxks] vkuUn eukvksA vius ijes’oj ;gksok esa eXu gks] D;ksafd 

rqEgsa Lohdkj djus ds çek.k Lo:i mlus igyh cjlkr nh gS] iwoZdky ds leku 

mlus o"kkZ vFkkZr~ igyh vkSj fiNyh cjlkr Hksth gSA

Li"V rkSj ij ;g Hkfo";}k.kh ;gwfn;ksa ds fy;s gS] ^gs fl¸;ksu ds yksxksa*] ;g lacks/ku fdlh 
Hkh çdkj ls ,dh—r dyhfl;k ds fy;s ugha gks ldrkA /;ku nsa] blesa nks o"kkZvksa dk 
o.kZu gSA

;ks,y 2%27&32

27	 bl çdkj rqe tku yksxs fd eSa blzk,y ds e/; gwa vkSj eSa gh rqEgkjk ijes’oj 

;gksok gwa] vkSj dksbZ ughA esjh çtk dHkh yfTtr u gksxhA 

28	 vkSj blds ckn eSa lc yksxksa ij viuk vkRek maMsywaxkA rqEgkjs iq= vkSj iqf=;ka 

ucwor djsaxhA rqEgkjs o`) tu LoIu ns[ksaxs vkSj rqEgkjs toku n’kZu ns[ksaxsA

29	 eSa vius nklksa vkSj nkfl;ksa ij Hkh mu fnuksa esa viuk vkRek maMsywaxkA

30	 eSa vkdk’k esa vkSj i`Foh ij vn~Hkqr dk;Z d:axk vFkkZr~ ygw vkSj vfXu rFkk /kq,a 

ds [kEHks fn[kkÅaxkA

31	 ;gksok ds egku~ vkSj Hk;kud fnu ds vkus ls igys lw;Z vU/kdkj esa vkSj pUæek 

ygw esa cny tk,xkA

32	 vkSj ,slk gksxk fd tks dksbZ ;gksok dk uke ysxk og m)kj ik,xk] D;ksafd fl¸;ksu 

ioZr ij vkSj ;:’kyse esa] tSlk ;gksok us dgk gS] ^m)kj ikus okys gksaxs] vFkkZr~ 

cpus okys ftUgsa ;gksok us cqyk;k gSA 
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bu o"kkZvksa dks le>us ds fy;s gesa ;g le>uk gksxk fd ;gwfn;ksa dks fn;s fdlh Hkh çdk’ku 
ls igys fpUg feyrs FksA ^;gwnhtu fpUg <wa<rs gSaA* çFke o"kkZ iw.kZ ;gwnh dyhfl;k dks 
çfrKk dh dVuh ¼Qly½ dh rS;kjh ds fy;s nh x;h FkhA

izsfjrksa ds dke 2%16&22

16	 ijUrq ;g og ckr gS tks ;ks,y uch ds }kjk dgh x;h FkhA

17	 ijes’oj dgrk gS] ^vfUre fnuksa esa ,slk gksxk fd eSa viuk vkRek lc yksxksa ij 

m.Msyw¡xkA rqEgkjs iq= vkSj rqEgkjh iqf=;k¡ ucwor djsaxhA rqEgkjs toku n’kZu ns[ksaxs 

vkSj rqEgkjs o`)&tu LoIu ns[ksaxsA

18	 eSa vius nklksa vkSj nkfl;ksa ij Hkh mu fnuksa esa vius vkRek esa ls m.Msyw¡xk vkSj 

os ucwor djsaxsA

19	 eSa Åij vkdk’k esa vn~Hkqr dk;Z vkSj uhps iwFoh ij fpà] vFkkZr~ ygw vkSj vfXu 

rFkk /kq,a dk ckny fn[kkÅaxkA

20	 çHkq ds egku vkSj efgeke; fnu ds vkus ls ifgys lw;Z vU/kdkj esa vkSj pUæek 

ygw esa cny tk,xkA

21	 vkSj ,slk gksxk fd tks dksbZ çHkq dk uke ysxk og m)kj ik,xkA*

22	 gs blzkfy;ks] bu ckrksa dks lquks% ;h’kq ukljh ,d ,slk euq"; Fkk ftldks ijes’oj 

us lkeF;Z ds dk;Z] vk’p;ZdeksZ vkSj fpàksa ls] tks mlus mlds }kjk rqEgkjs le{k 

fd;s] rqe ij çdV fd;k] tSlk fd rqe Lo;a tkurs gksA

ge ns[k ldrs gSa fd çFke o"kkZ Qly dh rS;kjh ds fy;s FkhA bfrgkl ds bl dky esa] 
çsfjrksa ds dke 2 esa ^eq[; Qly* tks fd ,d jgL; ¼xqIrKku½ gS] tks ikSyql ij çdV 
fd;k gS] ;g vU;tkrh; ^,dh—r* dyhfl;k gSA ¼çs-dke 2%22½ ^gs blzk,fy;ksa vFkkZr dsoy 
;gwnhtu tks fpUgksa }kjk igpkus tkrs gSaA vc tks nwljh ¼vafre½ o"kkZ gS] og ml Qly ds 
fy;s gS tks Dys’k ds var esa ^cps gq;s ;gwnh;ksa ds fy, gS*] fpUg vfr Li"V gSA ;ks,y vkSj 
çsfjrksa ds dke nksuksa gh vafre o"kkZ ds vkjaHk ds fpUgksa dh ç—fr crkrs gSaA ¼in 19½ ^ygw 
vkSj vfXu rFkk /kq,a dk ckny] lw;Z va/kdkj esa vkSj paæek ygw esa cny tk;sxkA^ ;s fpUg 
;gka çHkq dk fnu çdV gksus ds fpUg gSaA D;k ;s fpUg çsfjrks ds dke 2 esa Fks] tc ifo=kRek 
fn;k x;kA gka] dqN va’k esa FksA ifo=kRek dk m.Msyk tkuk ,d fuf’pr fpUg Fkk] ijarq 
vafre o"kkZ ds fpUg&ygw vkSj lw;Z dk va/ksjk vkSj paæek dk ygw gks tkuk] bR;kfn] rc iwjs 
ugha gq;s FksA D;ksa\ ;|fi elhg jkT; dh laHkkouk dh ?kks"k.kk çsfjrks ds dke 7 rd djrs 
gSa] ij rc rd os okil ykSVdj ugha vk;s Fks tSlk fd bu fpUgksa ls igys gksuk vo’; gS] 
tks çHkq ds fnu dh igpku djkrs gSaA rc çHkq dk fnu D;k gS\ 
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yqdk 21%24&28

24	 os ryokj ls ?kkr fd, tk,axs vkSj lc ns’kksa esa cUnh cukdj igq¡pk, tk,axsA tc 

rd xSj;gwfn;ksa dk le; iwjk u gks] ;:’kyse xSj;gwfn;ksa ds iSjksa ds uhps jkSank 

tk,xkA

25	 ßlw;Z] pUæek vkSj rkjksa esa fpà fn[kkbZ nsaxs] vkSj i`Foh ij tkfr;ksa ds e/; =l 

vkSj leqæ dh xjt vkSj ygjksa ds dksykgy ls muesa ?kcjkgV gksxh]

26	 Hk; vkSj lalkj ij ?kfVr gksus okyh ckrksa dh çrh{kk djrs&djrs equ";ksa ds gkFk&iSj 

<hys iM+ tk,axs D;ksafd vkdk’k dh ’kfä;ka fgykbZ tk,axhA

27	 rc os euq"; dss iq= dks lkeFkZ ds lkFk cknyksa ij cM+h efgek ds lkFk vkrs gq, 

ns[ksaxsA

28	 ijUrq tc ;s ?kVuk,a ?kVus yxsa rks lh/ks gksdj vius flj mBkuk] D;ksafd rqEgkjk 

NqVdkjk fudV gksxkAÞ

vki le> ldrs gSa fd ;ks,y 2 esa fn;s x;s fpUg elhg ds ;gwfn;ksa ij nksckjk çdV 
gksus ¼f}rh; vkxeu½ ls esy [kkrs gSaA ;g ?kVuk dyhfl;k ds mBk;s tkus ds 7 o"kZ ckn 
dh gSA elhg dk ykSVdj vkuk vkSj rc ’ks"k cps gq;s ;gwfn;ksa dk m)kj djuk gh ;ks,y 
dh Hkfo";}k.kh esa crk;k x;k gSA çsfjrksa ds dke 2 esa ^LoxZ ds jkT;* dh igyh ?kks"k.kk 
gS] mlesa çFke o"kkZ ugha vkbZ] ijarq mlus xqIrKku dh ,dh—r dyhfl;k dks ikSyql vkSj 
mlds çdk’kuksa ds }kjk mRiUu fd;kA ;g dyhfl;k vkSj mldh iw.kZ Qly çFke o"kkZ ds 
lanHkZ esa ;gwnh dyhfl;k us rS;kj dhA

çdkf’krokD; 6%12&17

12	 tc mlus NBoha eqgj [kksyh] rc eSaus ns[kk fd ,d cM+k HkwdEi gqvk] vkSj cky 

ls cus dEcy ds leku lw;Z dkyk vkSj lEiw.kZ pUæek ygw ds l–’k gks x;kA 

13	 vkdk’k ds rkjs i`Foh ij ,sls fxj iM+s tSls cM+h vka/kh ls fgydj vathj ds o`{k 

ls dPps Qy fxj iM+rs gSA 

14	 vkdk’k QVdj ,sls gV x;k tSls peZ&i= fyiV tkrk gS] vkSj çR;sd ioZr rFkk 

}hi vius LFkku ls gV x;kA 

15	 rc i`Foh ds jktk] ç/kku] lsukifr] /kuoku] lkeFkhZ] vkSj çR;sd nkl vkSj çR;sd 

Lora= O;fä igkM+ksa dh xqQkvksa vkSj pêkuksa esa tk fNisA 

16	 vkSj ioZrksa rFkk pêkuksa ls dgus yxs] ßge ij fxj iM+ks vkSj gesa mldh –f"V ls 

tks flagklu ij cSBk gS] rFkk eseus ds çdksi ls fNik yks] 
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17	 D;ksafd muds çdksi dk Hk;kud fnu vk x;k gS] vkSj dkSu gS tks mudk lkeuk 

dj ldrk gS\Þ 

;gka Li"V çek.k feyrk gS fd çHkq dk fnu dSlk vkSj dgka gksxkA Lej.k j[ksa] fpUg esy 
[kkus pkfg;sA vc dfj’ekbZ ekurs gSa fd vafre o"kkZ dWfyQksfuZ;k ds y‚l ,UtsYl esa bl 
’krkCnh ds vkjaHk esa ’kq: gqbZA dgk tkus yxk fd vU; & vU; Hkk"kk;sa cksyuk bldk çFke 
çdVhdj.k FkkA çFke ç’u ;g gS fd yksgw] paæek esa yksgw vkSj lw;Z ds va/ksjk gksus ds fpUg 
dgka Fks\ nwljk ç’u & ;fn dyhfl;k dk i`Foh ij vU;tkrh; Lo:i gS] rks ,d Qly 
tks igys gh rS;kj gks pqdh gS] mlesa ^o"kkZ* dh D;k vko’;drk gS\ vafre o"kkZ blzk,y 
ds fou"V ns’k esa cps gq;s mu yksxksa ds fy;s gS tks egkDys’k ds var esa ^çHkq ds fnu* esa 
gksxh] os cps yksx var esa ^LoxZ ds jkT;* dks LFkkfir djsaxs vkSj elhg rc mlds ’kkjhfjd 
firk vFkkZr nkÅn ds flagklu ls jkT; djsxkA dfj’ekbZ =qfV ds dkj.k ,d xyr rF; 
çfrikfnr gksrk gS fd ge tks vHkh vU;tkrh; ,dh—r dyhfl;k esa gS] os ;gwnh gS vkSj 
mudh lHkh çfrKkvksa ij nkok dj ldrs gSaA vc ijes’oj ;gwfn;ksa ds }kjk dke ugha djrs 
vkSj vU; tkfr;ka ;gwnh ugha gS vkSj u dHkh gksaxhA

izdkf’krokD; 2%9

9	 eSa rsjs Dys’k vkSj nfjærk dks tkurk gwa&ij rw /kuoku gS&rFkk mudh bZ’k&fuUnk 

dks Hkh tkurk gwa tks vius dks ;gwnh dgrs gSa ij gSa ugha] oju~ ’kSrku ds  

lHkkx`g gSA
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,sls 25 ç’u ftuds mÙkj fn, tkus pkfg;s

1-	 ckbfcy esa ^vkRek }kjk ihNs dh vksj fxjus* dk mnkgj.k dgka gSa\
2-	 lq/kkjokfn;ksa dh egku~ vkfRed tkx`fr;ka fcuk ^vU;&vU; Hkk"kk vkSj fpUgksa* ds  

D;ksa Fkh\
3-	 ckbfcy ls irk djsa fd D;k fdlh us paxkbZ ikus ds ckn ^fo’okl dh deh* ds dkj.k 

og paxkbZ [kks nh\
4- 	dyhfl;k dh 13 if=;ksa esa ls ,d mnkgj.k crkb;s ftl ls ikSyql us ^vk’p;ZdeZ* ;k 

^vU;&vU; Hkk"kk* dk çn’kZu fd;k Fkk\
5- 	ikSyql Lo;a vius fy;s paxkbZ D;ksa ugha ik ldk ¼ 2 dqfjfUFk;ks esa ½\

6- çsfjrks ds dke 10%45&46 ds viokn dks NksM+dj tgka ;gwnhtu mifLFkr Fks] ,d 
mnkgj.k crk;s tc ifo=kRek ds nku ojnku dsoy vU;tkrh;ksa esa mifLFkr Fks\

7- 	dfj’ekbZ yksx vius fe’ku ds Nk=ksa dks fons’k Hkk"kk D;ksa fl[kkrs gSa\ ;fn mUgsa vU; 
Hkk"kk dk ojnku feyk gS] rks ;g vuko’;d gSA

8- 	ifo= ’kkL= ds laiw.kZ çdk’ku esa] lHkh 66 iqLrds ;gwfn;ksa ds }kjk fy[kh xbZ] ijes’oj 
us dc fdlh vU;tkfr O;fä dks u;s çdk’ku fn;s\

9-	  ;fn vU;&vU; Hkk"kk ,d u;k çdk’ku gS] dkSu muds lans’k dks vU; dyhfl;kvksa 
ds i<+us vkSj mUufr djus ds fy;s fy[k jgk gS\

10- 	D;k ifo=’kkL= esa fdlh L=h }kjk vU;&vU; Hkk"kk esa cksyus dk mnkgj.k fn;k  
x;k gS\

11- 	D;k ,d Hkh ,slk mnkgj.k feyrk gS ftlesa ^euq";ksa vkSj LoxZnwrksa dh Hkk"kk,a* ijes’oj 
dks NksM+ vU; lHkh ds fy;s vKkr Fkh\

12- 	D;k ,d Hkh ,slk mnkgj.k gS tc fdlh L=h dks iklcku ds :i esa vf/kdkj ¼in½ 
fn;k x;k\

13- 	ijes’oj vkfRed çdk’kuksa dks çnf’kZr djus ds fy;s dqfjUFk dh dyhfl;k dk D;ksa 
mi;ksx djsaxs] tcfd okLrfodrk ;g gS fd og lHkh dyhfl;kvksa esa lcls vf/kd 
Hkz"V dyhfl;k Fkh\

14- 	ijes’oj us dc ^xekZgV ds vuqHko* ds lkFk paxkbZ fn;s tkus dh iqf"V dh gSA
15- 	;fn iqjkus fu;e esa ;ks,y dh iqLrd dh çfrKk;sa vkt ds fy;s gSa] rks blzk,y dks ;g 

tkudkjh D;ksa ugha gS\ blzk,y esa vafre o"kkZ ugha gS ftldh çfrKk muls dh xbZ FkhA
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16- 	paxkbZ;ka dsoy dyhfl;kbZ lHkkvksa esa gh D;ksa gksrh gS tgka nku ,df=r fd;k tkrk 
gS\ ?kj&?kj tkdj ;k vLirky tkdj D;ksa ugha tgka okLro esa vko’;drk gS\ ;h’kq 
us fd;k] vki D;ksa ugha djrs\

17- 	;h’kq us gekjs fy;s mnkgj.k ds :i esa vU;&vU; Hkk"kk;sa D;ksa ugha cksyh\
18- 	D;k ,slk ,d Hkh mnkgj.k gS tc fdlh ls vU;&vU; Hkk"kk cksyus ds fy, dgk x;k 

Fkk\
19- 	D;k ,slk ,d Hkh mnkgj.k gS tc fdlh dks vU;&vU; Hkk"kk cksyus dk ojnku ikus 

ls igys ^thHk ds [kqyus* esa lgk;rk dh vko’;drk Fkh\
20- 	,slk D;ksa gksrk gS tc dksbZ eq[;/kkjk dh dyhfl;k dfj’ekbZ er Lohdkj djrh gS] 

muds uke cnydj xSj /keZf’k{kk ds uke j[k fn;s tkrs gSa] tSls fd vkjk/kuk dsaæ] 
i‚VlZ gkÅl] dkjisaVj gkÅl bR;kfn\ dsoy ,d gh viokn dSFkksfyd dyhfl;k gS 
tks lnSo ,d lh jgrh gSA

21- 	lEekuh; ckbcy ds laLdj.k] fdax tsEl laLdkj.k ls gVdj =qfViw.kZ] dkaV NkaV ;qä] 
u;s laLdj.kksa ¼uke pkgs tks Hkh gks½ ds mi;ksx ij ¼fuHkZjrk½ D;ksa\

22- 	if=;ksa esa dgka fdlh elhgh ds /kuoku gksus ;k cuus dks mnkgj.k ds :i esa crk;k 
x;k gS\

23- 	if=;ksa esa ,slk ,d mnkgj.k dgka gSa ftlesa cht fuos’k ds dkj.k 100 çfr’kr vk’kh"ksa 
feyh gSa\

24- 	,slk ,d Hkh mnkgj.k dgka gS tgka ikSyql us ladsr fd;k gS fd dsoy elhg esa ljy 
fo’okl i;kZIr gS vkSj ge ,slk fo’okl djus okys fdarq =qfViw.kZ /keZf’k{kk j[kus ;k 
ekuus okyksa ds lkFk ’kkfey gks ldrs gSa\

25- 	;h’kq ds LokxZjksg.k ds ckn D;k ,slk ,d Hkh mnkgj.k gS fd ;h’kq dks fdlh us ns[kk\ 
dsoy ikSyql ,d viokn gS ¼1 dqfjfUFk;ks 15%8½A dfj’ekbZ fu;fer :i esa çnf’kZr 
djrs gSa fd fofHkUu le;ksa ij ;h’kq dks ns[kk x;k gSA dqNsd ;h’kq ds fn’kk funsZ’ku esa 
LoxZ dh lSj Hkh dj vk;s gSaA

bu ç’uksa dks iwNus esa ladksp u djsa] ijarq vuqHko n’kkZrk gS fd mÙkj vklkuh ls ugha 
feyrs] /kheh xfr ls vkrs gSaA lekiu ds le; ,d fopkj çLrqr gS] tc vkidks mÙkj feys 
/;ku nhft;s fd os fdlh ds vfHker }kjk ugha ijarq ifo=’kkL= ds vk/kkj ij çekf.kr 
gksA ’kqHkdkeuk;saA
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fu"d"kZZ

dfj’ekbZ vkanksyu D;k gS\ D;k ;g ogha vko’;d ekxZ gS ftlls ijes’oj elhgh bfrgkl 
dh lcls egkure vkfRed ?kVukvksa dks yk jgs gSa ;k fQj ;g çdV :i esa /kksdk/kM+h gS 
ftldk y{; Hkfo"; dh dyhfl;k esa dk;Z djuk vkSj og lc gkfly djuk gS tks [kzhLVª 
fojks/kh vkSj mlds ,d fo’o ’kklu ra= dk vax gS] ftls >wBs ufc;ksa ds }kjk çkIr fd;k 
tkuk gS\ bl ç’u dk mÙkj ikus ds fy;s vkidks ,d ç’u iwNuk pkfg;s! D;k ijes’oj 
dHkh vius çdkf’kr opu ds foijhr tk;sxk] ;k tk ldrk gS\ mÙkj gS ughaA eSaus vusd 
voljksa ij dfj’ekbZ;ksa dk lkeuk fd;k gS tgka ifo= ’kkL= esa çdV lR; rksM+s ejksM+s vkSj 
lanHkZ ls ckgj mi;ksx fd;s x;s gSa rkfd fdlh ,sls fopkj fcanq dks lgh Bgjk;s] tks ifo= 
’kkL= dk Li"V mYya?ku gSA lnSo ;gh rdZ fn;k tkrk gSA ^^ijes’oj rks ijes’oj gS] os 
tks pkgs] og dj ldrs gSaA^^ ;|fi ;g rdZ muds vk/kkj dh iqf"V djrk fn[kkbZ iMrk gS 
ijarq ;g iw.kZr% lR;foghu gSA D;k vki ijes’oj ds fyf[kr opu ij fo’okl dj ldrs 
gSa tks Hkkouk ds gj nkSj esa cny ldrk gS\ D;k ijes’oj vius opu dks cnyrs gSa fd 
dfj’ekbZ bl lIrkg tks Hkh djs mlesa lgh cSBs\ ugha!

Hktu- 119%89&90

89	 gs ;gksok] rsjk opu vkdk’k esa lnk rd fLFkj jgrk gSA

90	 rsjh lPpkbZ ih<+h ls ih<+h rd cuh jgrh gS; rwus i`Foh dks LFkkfir fd;k] vkSj 

og fLFkj gSA

ijes’oj ugha cnyrk] ckbfcy dk çdk’ku iw.kZ gks pqdk gSA vc fdlh u;s çdk’ku ds 
fy;s txg ugha gS tks igys ls çdV lR; esa dqN Hkh cnyko djsA ;fn ifo=’kkL= dk 
çdk’ku vkanksyu dh xfrfof/k;ksa ds lkFk cnyrk gS rks leL;k D;k gS\

2 dqfjfUFk;ksa 2%17

17	 ge rks mu vusd yksxksa ds leku ugha gSa] tks ijes’oj ds opu esa gsjk&Qsjh djrs 

gSa] ijUrq ge eu dh lPpkbZ ls ijes’oj dh vksj ls vkSj ijes’oj dh mifLFkfr 

tkudj elhg esa cksyrs gSA

2 dqfjfUFk;ksa 4%2
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2	 ijUrq geus yTtk ds xqIr dk;kasZ dks R;kx fn;k gS vkSj /kwrZrk ls ugha pyrs] u 

ijes’oj ds opu esa feykoV djrs gSA ijUrq lR; dks çdV djus ds }kjk ge] 

ijes’oj ds lEeq[k çR;sd euq"; ds foosd es vius vki dks Hkyk Bgjkrs gSaA

bczkfu;ksa 5%12&14

12	 rqEgsa vc rd rks f’k{kd gks tkuk pkfg, Fkk] fQj Hkh ;g vko’;d gks x;k gS fd 

dksbZ rqEgsa fQj ls ijes’oj ds opu dh çkjfEHkd f’k{kk nsA rqEgsa rks Bksl Hkkstu 

dh ugha ij nw/k dh vko’;drk gSA

13	 çR;sd tks nw/k gh ihrk gS] og /kkfeZdrk ds opu dk vH;Lr ugha] D;ksafd og 

ckyd gSA

14	 ijUrq Bksl Hkkstu rks cM+ksa ds fy, gS] ftudh KkusfUæ;ka vH;kl ds dkj.k Hkys&cqjs 

dh ifgpku djus esa fuiq.k gks xbZ gSA

bfQfl;ksa 4%14

14	 vr% ge vkxs dks ckyd u jgsa tks euq";ksa dh Bx&fo?kk] /kwrZrk] Hkze dh ;qfä 

vkSj fl)kUr&:ih gok ds gj ,d >ksads ls mNkys vkSj b/kj&m/kj ?kqek, tkrs gksa]

rhrql 1%11&14

11	 budk eqag vo’k; gh cUn fd;k tkuk pkfg,] D;ksafd ;s uhp dekbZ ds fy, 

vuqfpr ckrsa fl[kk dj ?kj ds ?kj fcxkM+ jgs gSA

12	 mu esa ls ,d us vFkkZr~ mUgha ds ,d ^uch us dgk gS] ßØhroklh lnSo >wBs] 

fgald i’kq] vkSj vkylh isVw gksrs gSAÞ

13	 ;g xokgh lR; gSA bl dkj.k mUgsa dM+kbZ ls rkM+uk fn;k dj fd os fo’okl esa 

iDds gks tk,a]

14	 vkSj ;gwfn;ksa dh dfYir&dFkkvksa rFkk mu yksxksa ds vkns’kksa ij /;ku u nsa tks 

lR; ls HkVd tkrs gSA

leL;k ,d lkekU; leL;k gSA fu;qä çpkjd ds vius bZ’ojçnÙk inksa dk mi;ksx 
djds os ikSyql dks feys çdk’kuksa esa rksM+ ejksM+ vkSj cnyko dj jgs gSa] vkSj mlesa ;gwnh 
lqlekpkj] O;oLFkk] vkSj u;s&u;s vkfo"—r fpUg] tSls cht fuos’k dh /keZf’k{kk dk ,slk 
çk.k?kkrd ?kkyesy dj jgs gSa] tks elhgh mUufr vkSj ifjiDork esa o`f) ugha djrk ijarq 
mls iwjh rjg lekIr djrk gSA bl igqap dk dkj.k Li"V gSA ;fn yksxksa dks leqfpr :i 
esa fo’ysf"kr vkSj mfpr vuqç;ksx ds ifo=’kkL= dk Kku ugha gksxk] os elhg esa lnSo f’k’kq 
cus jgsaxsA m)kj rks ik;saxs ij ifjiDork ugha ik;saxsA bl çdkj dh /keZf’k{kk dk ifj.kke 
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;g gksxk] ;fn elhg vkSj dyhfl;k ds fy;s Hkkoqdrk vk/kkj cusxh] rks dksbZ Hkh mlesa ços’k 
dh vgrkZ j[ksxkA ;gh bl laiw.kZ ra= dh tek iawth gSA Li"V :i esa ;g [kzh"V fojks/kh 
ds /kkfeZd ra= dh vxz/kkod gS blesa /keZf’k{kk ij cuh dksbZ lajpuk ugha gSA blesa dsoy 
elhg dks ,d ,sfrgkfld O;fä ekudj fo’okl djuk gS vkSj fpUgksa vkSj nku ojnkuksa 
dks ekuuk gSA ftl çdkj] ;wgUuk cifrLek nsus okys us elhg vkSj mlds vkxeu ds fy;s 
ekxZ cuk;k] mlh çdkj] dfj’ekbZ [khz"V fojks/kh ds fy, ekxZ cuk jgs gSA ;g dFku dBksj 
gS ijarq fl) fd;k tk ldrk gSA

2 FksLlyquhfd;ksa 2%2&12

2	 fd rqe fdlh vkRek] opu ;k ,sls i= ds }kjk tks ekuks gekjh vksj ls ;g 

çdV djrk gks fd çHkq dk fnu vk x;k gS] vius eu esa fopfyr u gksuk] vkSj 

u ?kcjkukA

3	 dksbZ rqEgsa fdlh Hkh rjg /kks[kk u nsus ik,] D;ksafd og fnu ml le; rd u 

vk,xk tc rd fd ifgys /keZ dk ifjR;kx u gks vkSj ^iki&iq:"k vFkkZr~ fouk’k 

dk iq= çdV u gks tk,]

4	 tks rFkkdfFkr bZ’oj ;k iwT; dgykus okyh çR;sd oLrq dk fojks/k djrk vkSj 

vius vki dks mu lc ls Å¡pk Bgjkrk gS] ;gk¡ rd fd og ijes’oj ds efUnj 

esa cSBdj Lo;a dks bZ’oj çnf’kZr djrk gSA

5	 D;k rqEgsa Lej.k ugha fd tc eSa rqEgkjs lkFk Fkk] rc ;s ckrsa rqEgsa crk;k djrk Fkk\

6	 rqe rks tkurs gks fd vius gh le; esa çdV gksus ds fy, vHkh mls D;k jksds  

gq, gSA

7	 D;ksafd v/keZ dk jgL; vHkh Hkh dk;Z’khy gS] vkSj tc rd jksdus okyk gVk u 

fn;k tk, rc rd og mls jksds jgsxkA

8	 rc og v/kehZ çdV fd;k tk,xk ftls çHkq vius eqag dh Qwad ls ekj Mkysxk 

vkSj vius ^vkxeu ds rst ls HkLe dj nsxkA

9] 10 ml v/kehZ dk vkuk uk’k gksus okyksa ds fy,] ’kSrku dh xfrfof/k ds vuqlkj 

lEiw.kZ lkeFkZ] fpàksa] >wBs vk’p;Z&deksaZ vkSj nq"Vrk ds gj /kks[ks ds lkFk gksxk] 

D;ksafd mUgksaus lR; ds çse dks xzg.k ugha fd;k fd mudk m/nkj gksA

11	 blh dkj.k ijes’oj mu ij Hkjekus okys lkeFkZ~ dks Hkstsxk fd os >wB dh çrhfr 

djsa]

12	 ftlls fd os lc ftUgksaus lR; dh çrhfr ugha dh ijUrq nq"Vrk esa eXu jgs] n.M ik,aA
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lnk dh Hkkafr] ikSyql us ;gka bl fo"k; ij fuf’pr tkudkjh çnku dh gSA ikSyql bu 
inksa esa [kzh"V fojks/kh ds çdV gksus ds le; lalkj dh tks fLFkfr gksxh] mls n’kkZ;k jgk gSA 
¼in 3½ ^^og fnu ml le; rd u vk;sxk tc rd fd igys /keZ dk ifjR;kx u gksA** 
;g /keZ dk ifjR;kx D;k gS\

2 freqfFk;ql 4%2&4

2	 fd opu dk çpkj dj] le; vkSj vle; rS;kj jg] cM+s /kS;Z ls f’k{kk nsrs gq, 

rkM+uk ns] MkaV vkSj le>kA 

3	 D;ksafd le; vk,xk tc os [kjh f’k{kk dks lgu ugha djsaxs] ijUrq vius dkuksa 

dh [kqtykgV ds dkj.k viuh vfHkyk"kkvksa ds vuqlkj gh vius fy, cgqr ls xq# 

cVksj ysaxsA 

4	 os lR; dh vksj ls vius dkuksa dks Qsj ysaxs vkSj dfYir&dFkkvksa esa eu yxk,axsA

/keZ dk ifjR;kx Li"V :i esa çdV /keZf’k{kk dk R;kx djuk gSA ¼in 3½ ^^D;ksafd le; 
vk;sxk] tc os [kjh f’k{kk dks lgu ugha djsaxsA** ge dfj’ekbZ vkanksyu esa blh LFkku ij 
gSA okD;ka’k ^viuh vfHkyk"kkvksa ds vuqlkj* dk Li"V vFkZ Hkkoqdrk ;k Hkkouk ds vuqlkj 
gSA /keZf’k{kk dh vksj yksxksa dh Hkkouk ugha gSA ¼in 4½ ^os lR; dh vksj ls vius dkuksa dks 
Qsj ysaxsA* ;g lR; fu%lansg ikSyql ds lqlekpkj vkSj mldh ekaxks dh vuns[kh djuk gSA 
/;ku nsa] ^os lgu ugha djsaxs* ;g ugha fy[kk gS fd os lqusaxs ughaA ¼in 9½ ijes’oj gksus ds 
mlds nkos dh lR;rk çekf.kr djus dk rjhdk D;k gS ^fpUg vkSj >wBs peRdkjA* —i;k 
/;ku nsa og fpUg ds :i esa fo’kq) /keZf’k{kk ds lkFk ugha vk jgk gSA dfj’ekbZ bl i)fr 
;k uewus esa lgh cSBrs gSaA fpUg vkSj peRdkj D;ksa\ D;ksafd bl rjhds ds nks dkj.k gSaA 
fpUg vkSj peRdkjksa dk ijh{k.k lnSo Hkkoqdrk ls gksrk gS] vkSj ’kSrku Hkh bUgsa ns ldrk 
gSA bl dkj.k /keZf’k{kk ij tksj ugha fn;k tkrkA nwljk dkj.k Hkh ljy gS] mls ;gwfn;ksa 
dks ew[kZ cukuk gS fd ogh elhgk gSA fcuk fpUg vkSj vk’p;ZdeksaZ ds os rqjar igpku yaxs 
fd og >wBk gSA LoxZ ds jkT; dk ;gwnh lqlekpkj fpUg vkSj peRdkjksa ds }kjk iwjh rjg 
çekf.kr fd;k x;k FkkA tc vki ifo= ’kkL= ds inksa dh rqyuk djrs gSa] vki vU; dksbZ 
fu"d"kZ ugha fudky ldrs] dsoy ;g rF; fd dfj’ekbZ vkanksyu orZeku le; esa ekxZ cuk 
jgk gS ftlesa fpUg vkSj vk’p;Z fpUgksa ¼peRdkjksa½ ds lkFk lkFk os /keZf’k{kk dh –f"V ls 
fnokfy;k gks pqds lHkh /keksaZ ds lkFk esy djds mUgsa ̂ >wBs fpUg vkSj peRdkjksa* dh Nrjh ds 
uhps LFkkfir dj jgs gSaA vc laHkor% ikSyql ds ys[ku esa nh x;h lcls [krjukd psrkouh 
ij fopkj djsA ¼in 10½ ;s yksx D;ksa uk’k gks jgs gSa\ ^D;ksafd mUgksaus lR; ds çse dks 
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xzg.k ugha fd;k fd os m)kj ik;saA* ;gka ;g ugha dgk x;k gS fd mUgksaus lR; dks xzg.k 
ugha fd;kA ;gka mudk iki ^lR; dk çse* xzg.k u djuk gSA fdruh ckj eSaus ;g lquk gS 
eq>s ijokg ugha fd ckbcy D;k djrh gS] eq>s irk gS eSaus dSlk vuqHko fd;k] bl dkj.k] 
os tks lR; ls vf/kd Hkkoukvksa dks egRo nsrs gSa] os okLro esa cgqr] cgqr cM+s [krjs esa gSaA 
D;ksa\ ^ijes’oj mUgsa Hkze esa Mky nsxk fd os vlR; ¼>wB½ ij fo’okl dj ysa* tc lR; dk 
bUdkj fd;k tkrk gS rc ijes’oj fu.kZ; djus esa fuf"Ø; ugha jgrkA bl ckr dk D;k 
vFkZ gS\ bldk lh/kk vkSj ljy vFkZ gS fd cgqrksa us ifo= ’kkL= ds lR; dk bUdkj fd;k 
vkSj os Hkze esa brus vf/kd fyIr gSa fd [kzh"V fojks/kh dk ra= ftldk vc vkjaHk gks pqdk 
gS og dyhfl;k ds mBk;s tkus ds ckn Hkh fuckZ/k :i esa tkjh jgsxkA

2 dqfjfUFk;ksa 11%13&15

13	 D;ksafd ,sls yksx >wBs çsfjr vkSj /kwrZ dk;ZdrkZ gSa] rFkk elhg ds çsfjr gksus dk 

lk :i /kkj.k djrs gSA

14	 blesa dksbZ vk’p;Z ugha] D;ksafd ’kSrku Hkh T;ksfreZ; LoxZnwr dk :i /kkj.k  

djrk gSA

15	 blfy, ;fn mlds lsod Hkh /kkfeZdrk ds lsod gksus dk :i /kkj.k djrs gSa rks 

blesa dksbZ vk’p;Z ugha] vkSj mudk vUr muds dk;ksaZ ds vuqlkj gksxkA






